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我的“自画像”
鄞州区宋诏桥小学405班
张馨怡(证号2012608)
指导老师 严卓琳

我有一头乌黑的长发，一双炯炯有神
的大眼睛下面嵌着稍微有点厚的嘴唇，再
加上一排整齐的牙齿——这就是活泼可爱
的我。

我非常喜欢打羽毛球。我打出去的球
都是又快又直又有力，打得对方连连失分。
我最擅长的是高远球，用力一挥，洁白的羽
毛球翻了个漂亮的身，在空中划出一道雪
白的曲线，然后稳稳地落在最后一条线上，
赢得同学们一阵欢呼。

当然我还非常热爱学习。特别是三科
主课。语文、英语课上我积极发言，说出自
己最理想的答案，读出优美有旋律的文章。
数学课上，我积极发言，谨慎考虑，努力发
现数学奥秘。

可是，我有一个朋友——粗心。我一点
也不喜欢这个朋友，因为它老是让我在同
学和老师面前出丑。有一次默写词语，我把

“晌”字少写了一横，结果变成“响”，语文老
师当着全班同学的面，问我“响午”是啥意
思，顿时我整个人都热了，脸也红了。真的
好丢脸……

人物

路过镜子
鄞州区惠风书院308班
石卓冉(证号2016712)

外公
鄞州区钟公庙中心小学403班
王乐寅（证号2016314）
指导老师 秦露馨

如果我是一朵小花，那么外公便是滋润
我的雨露;如果我是一只小鸟, 那么他便是
陪伴我的大树。

我从小是外公、外婆带大的，在我还不会
走路、说话的时候，天天跟他们在一起。我已经
忘记那时候的我是怎么样的，妈妈说，我晚上
喜欢和外公一起睡,因为那时我的身上有湿
疹，又痒又难受。他会整夜整夜一直给我挠痒
痒。每天早上，我醒来第一眼看见的都是他。

当我长大一点的时候，会拉着外公去小
区公园里玩耍,外公每次都会默默地守护在
我的身边，在我玩滑梯、荡秋千的时候，时不
时地提醒我注意安全。我也是他的小跟屁虫，
他到哪我就跟到哪，踩着他的影子一路小跑
向前走。

现在，外公、外婆回到了乡下的老家居
住，每周末，爸爸、妈妈都会带我去看他们，这
是我最快乐也是最期待的时光。外公很喜欢
种菜，在自家门口的菜园里种了各式各样的
蔬菜。我托着腮帮子,坐在台阶上，静静地看
着他微驼的忙碌的背影，突然发现他老了好
多，不久之后可能就是满头银发了吧！

我在慢慢地长大，而你在渐渐地变老，亲
爱的外公，你陪我长大，我伴你到老。

我的妈妈
鄞州区江东外国语小学北校区402班
王麓涵(证号2003766)
指导老师 屠洁

“趴在你的怀里，能说悄悄话，依着你的
肩上，就能回到家……”一听到这首歌，我就
想起日日夜夜陪伴着我的妈妈。

我的妈妈39岁，头发乌黑发亮，像涂抹了
一层发油，有些微微卷曲；高高的鼻梁上驾着
一副黑边玫红色眼镜，眼镜后面一双炯炯有
神的眼睛。脸上有些大大小小的斑点，妈妈
说，这些可都是我和弟弟留下的痕迹呢！一张
能说会道的嘴巴常常让我们心服口服。

有一次，我没有带作业本，心里就像有十
五个吊桶打水——七上八下，我又紧张又沮
丧，心儿怦怦直跳。没想到，课间时，老师居然
让我去门卫拿作业，太奇怪了！于是我硬着头
皮下去，呵！我的作业本躺在门卫的桌子上。
原来是妈妈发现我又忘带了作业，赶紧把它
们给我送到门卫了。

我的“死要面子”同学
鄞州区宋诏桥小学508班
康嘉毅(证号2012481)
指导老师 俞幼春

我有一个同学，他个儿不高，整天笑嘻嘻
的，唯一的缺点就是“死要面子”。

一次体育课上，他和班长经文韬争了起
来，他们都认为自己的耐力比另一个人强。于
是，他俩就一圈一圈地跑了起来。我们跑三圈
就停下了，而他们还在一直跑，只见他大口喘
气，似乎已经有点跑不下去了，但看了看旁边，
于是就咬咬牙继续跑，差不多跑了八九圈了，
直到实在是一丁点力气也没有了才停下来。

休学式时，老师奖励了我们文件袋，但我
想要的绿色都被挑走了。于是，我想用白色文
件袋换他的绿色文件袋，他毫不犹豫地答应
了，但是我换给他的居然是坏掉的——拉链
很难拉。于是我决定把它换回来，可谁知，他
死也不答应，用手把它护得牢牢的，嘴里还不
停地说：“没关系的，又不是不能用了。”说着，
又给我演示了几遍，“你看吧，不是挺好的？”
我说不过他，只得按他说的，但在心里偷偷决
定下学期赔一个新的给他。

开学第一天，我就把一个新的文件袋带
到学校，他还是坚决不要，还说道：“我不是说
了嘛，真的不用！”我真拿他没有办法。

他就是我一个“死要面子”的好朋友。

耐心的妈妈
鄞州区堇山小学509班
李妍槿(证号2009481)
指导老师 李萍

周日下午，我正在做令我头疼的奥数
作业，扫视了一遍练习纸，整个人懵了，这
和老师上课讲的例题完全不搭边啊！

我无奈地叹了口气。我只会做一道题，
其他的都不会！“怎么办？”我心急如焚。于
是，我厚着脸皮去向妈妈请教。她用温和的
眼神看了看我，没有丝毫的怒气，朝我做了
一个手势，示意我快点坐下来。

妈妈从第一题开始指导。妈妈的手紧
紧地握着笔，一刻不停地写着，仿佛不会感
到疲惫，我看得入了神。终于，她停下笔，轻
松地对我说：“这道题只要画个线段图就一
目了然了。”

我试着照做，果然迎刃而解。看妈妈满
纸的算式，突破口竟然只是一条线段图？原
来妈妈不懂奥数，她先用方程式解出答案，
再把答案代入题目还原过程，然后用我能
听得懂的奥数方法给我讲解，如此曲折，让
我深深感动。

一小时过后，我做完了所有奥数题目，
我感激地看着妈妈。妈妈也欣慰地看着我：

“解出难题的感觉是不是特别好？”我开心
地笑了。

耐心的妈妈教会了我做任何事情都要
有耐心，勇于坚持，迎难而上。

我的弟弟
鄞州区江东中心小学华光校区501班
夏诗语(证号2014109)
指导老师 沈艳

4年前我有了一个弟弟。
有一天，妈妈让我给弟弟喂一次奶。我

小心翼翼地把他小小的身子抱起来，用一只
手托住他的头，另一只手拿起奶瓶，把奶嘴
放进他的嘴里。他不吃，把奶嘴一吐，冲我吐
舌头，我硬把奶嘴塞进他嘴里，他就“哇”地
哭了起来。我赶快对他说：“弟弟乖，别哭了，
姐姐给你唱歌，一闪一闪亮晶晶……”接着
把奶嘴塞进他嘴里，他终于开始喝了。

看着他一动一动的小嘴，看着他乌溜
溜的大眼睛，看着他粉嫩嫩的小脸，一股温
暖的感觉涌入了我的心田，我忽然觉得我
长大了，我真的是一个姐姐了。

寥寥几笔，一个人物就生动地展现在我们面
前，这是绘画人物速写的魅力。我们文字描写人物
何尝不是如此，用简洁的语言，写出我们身边人物
的特点，小记者笔下的外公、奶奶、妈妈、弟弟、同学
等人物栩栩如生，我们一起来认识他们。

速写
奶奶

鄞州区钟公庙中心小学403班
吴司睿（证号2016312）
指导老师 秦露馨

周末，我写作业时，“咕噜噜”肚子叫了
起来，我一看手表都已经11点了。奶奶怎
么还不喊我吃饭呢，都饿死我了。

我有点生气地来到厨房门口，隔着玻
璃门，看到奶奶炒菜的背影。她一手拿着铲
子不停地翻动着，一手拿着盘子，正准备着
将菜盛出来。忽然我觉得这一幕是那么的
熟悉而温暖，气一下子就没了。

妈妈在外地工作，我们家的家务都是
奶奶做的。我发现她原本乌黑的头发不知
什么时候已经染上了几缕银色，笔直的腰
也有点弯了……一盘菜炒好了，奶奶端着
刚刚炒好的菜，打开玻璃门，忽然看到了我
站在门口，关切地问：“睿睿，你是不是饿
了？奶奶看你做作业那么辛苦，给你做了你
最喜欢吃的土豆丝，快来尝一尝吧！”我开
心地尝了一口说：“真好吃！奶奶，别着急，
你慢慢做，我还不饿呢！”

奶奶转身又进了厨房，留给我的是弥
漫着香味的餐厅，和温暖的背影！我想对奶
奶说，奶奶您辛苦了！我爱你！

古风女孩
鄞州区第二实验小学东校区103班
殷可欣(证号2002392）
指导老师 张宇东


