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妈妈，我想对您说
北仑区新碶小学304班
张俊哲(证号2004261) 指导老师 乐珂琼

2011年 4月4日，我出生于一个普通的家
庭，我的出生给家里带来了许多的欢声笑语。随
着渐渐长大，我发现妈妈变得越来越严格，我知
道她是为了我好。可是妈妈，我有好多心里话想
对你说……

妈妈，我知道你很爱我，给我买很多好吃又
好玩的东西，还有很多好看的衣服，但是我的成
绩始终不理想，让你失望了。妈妈，我希望你可
以相信我，我再也不是那个会惹你不开心的捣
蛋鬼了，我以后会好好学习，天天向上，你不用
担心我的学习，更不用担心我在学校的纪律。

生活中，我经常睡懒觉，做作业分心，经常
不听话。今后，我一定会努力改正那些缺点，养
成良好的生活习惯。

妈妈，我想对您说很多很多的心里话，总结起
来就是：妈妈，我爱您！祝您身体健康，万事如意。

臭豆腐
北仑区岷山学校301班
朱语桐(证号2011806) 指导老师 贺海蓉

在我家小区附近的一个拐角处，有一家刚开
不久的臭豆腐店，虽然是刚开不久，但是生意挺
红火。只要你路过，就会闻到臭豆腐的味道，让人
不自觉地停下脚步，吃上一份美味的臭豆腐。

“老板，我要一个小份，不要辣椒。”“老板，给
我来一个大份，要辣椒，香菜和葱花多放点！”顾
客七嘴八舌地提着自己的要求。我和妈妈也点了
一份，付完钱后排队等候。只见老板麻利地忙碌
着，先是把一块块小方形的臭豆腐小心地倒入已
经热好的油锅中，油瞬间“滋滋滋”响了起来，臭
豆腐立马炸开了。慢慢地，臭豆腐好像喝饱了似
的，整个身体饱胀起来。等臭豆腐外表变焦后，老
板快速地把它们从油锅中捞出，倒在一块板子
上。紧接着，老板一手拿着筷子在一块块臭豆腐
中间戳一个大大的洞，一手把调好的蒜蓉泥倒在
每块臭豆腐的洞洞里，再加上点香菜、小葱点缀
一下，一份份香喷喷的臭豆腐就做好了。

我从老板手中接过臭豆腐，迫不及待地夹
了一块放进嘴里，咬一下，香酥可口，外焦里嫩，
咀嚼时，臭豆腐里的酱汁在嘴里流淌，软中带点
辣，辣中带点甜，加上臭豆腐本身的味道，满嘴
充满着微妙的臭香。

臭豆腐闻起来臭，吃起来却满嘴留香，叫人
越吃越爱吃……

记第一次绘画比赛
海曙区横街镇中心小学203班
汪泽航（证号2010995）指导老师 方彬彬

星期六，我第一次去参加画画比赛。
这一天一大早，我就在书画社门口等着大

巴士到来。车子开了快一个小时，顺利地到了比
赛现场。我怀着紧张又兴奋的心情，和同行的小
伙伴们陆陆续续地下车，进入参赛大厅。放眼望
去，琳琅满目的国画和雕刻作品吸引了我的眼
球，山水、动物、房屋……一幅幅画作十分精美；
龙船、姜太公钓鱼、弥勒佛……一件件艺术品气
势恢宏。巨大无比的龙船里坐着许多人，每一个
人都雕刻得栩栩如生，我不由得呆住了，都没听
到老师提醒我们坐下来等待。

时间一分一秒地过去，比赛马上就要开始了，
我紧张到手心一直出汗，画笔都握不住，心脏怦怦
跳得很快。我往旁边一看，发现大家表情都非常严
肃。于是我也开始低头投入作画了。当我上交画稿
后，再往周围一看，发现有各种各样作品，有的是
毛笔字，有的是国画，有的是素描，还有的是水彩
画……一幅幅都精彩绝伦，让我自愧不如。

比赛结束后，在回家的大巴车上我暗暗下
定决心，一定要更加努力地学习画画，直到我的
作品也能挂在参赛大厅的墙上。

海曙区石碶街道冯家小学301班
吴安清(证号2000587)
指导老师 吴春尔

透红的排骨外面披着一层金灿灿的外衣，
脆中带着嚼劲，酸酸甜甜——每当我看见糖醋
排骨时，就会想起外婆给我的爱。

今年暑假我去外婆家玩，一到那，外婆就拿
出我最爱吃的瓜果零食，随后去厨房准备午餐
了，我就悠闲地在客厅看书。正当我看得津津有
味时，一股香味扑鼻而入，我循着味道走向厨房，
刚要进厨房门，就被一阵热浪挡住了。我往里望
去，只见外婆拿着筷子不停地翻煎着锅里的排
骨，一会儿调汁，一会儿搅拌，豆大的汗珠从她的
银发里渗出来，脸颊、眼里、脖子都是汗。可是外
婆似乎根本没感觉到这一切，只是偶尔揉揉胳膊
和腰。这时，我想到外婆关节不好，站久了就会浑
身酸胀。但她为了让我吃到美味的糖醋排骨，一
直在厨房里忙碌着，全然不顾自己的疲乏。

好一会儿，饭菜才做好。餐桌上，一盘诱人
的糖醋排骨摆在我面前，我不禁垂涎三尺，立
马夹起一块就往嘴里塞，边吃边赞叹：“外婆，
这个糖醋排骨太好吃了，比外面饭店做的还要
好吃！”外公听了，说：“味道不错吧！你外婆为
了做这道菜，特意跑到镇上的饭店请教大厨。
知道你要来，这几天每天都要练一次，昨天油
炸的时候还被油烫伤了手呢。”我听完，朝外婆
的手看去。外婆连忙把右手藏到了后背，说：

“没有没有，你外公瞎说的。”我使劲拽过外婆
的手，看见外婆的右手臂上有一块硬币大的红
印子。我鼻子一酸，一股暖流涌进心里。

外脆里嫩的糖醋排骨，这份酸甜一直留在
我心中，让我久久不能忘怀。它包含着外婆对
我浓浓的爱，那爱就像外婆烫伤的红印，深深
地烙在我的心里！

老师评语：
小作者选取了发生在自己身边的一件小

事，外婆为了给其做出一道美味的糖醋排骨，
特意请教大厨，几次练手，还被油烫伤了手。事
情虽小，从中却见外婆对小作者浓浓的爱。由
小见大，于细微处见真情，外婆这种无私忘我、
倾尽全部的爱，不但感动了小作者，也让读者
产生共鸣，去发现和珍视身边家人对自己无所
不在的关爱。

文章题为“糖醋排骨”，全文也以“糖醋排
骨”贯穿始终。“看见‘排骨’忆起爱——满头大
汗烧‘排骨’——品尝‘排骨’知内情——‘排骨
’蕴情烙心间”，层次清晰，首尾呼应，文章浑然
一体，读来意犹未尽。

小作者对这件事感受真切，感动在心，用朴
实而真诚的文字将这件事娓娓道来。外婆对自
己的疼爱，家人间浓浓的真情，在言语中自然
流露。字里行间扑面而来的生活真味，让读者
似乎也闻到那糖醋排骨的浓香，不禁回味酸甜
中那份令人沉醉的亲情。

鄞州区潘火街道德培小学 孙晓帆

有趣的剪纸
海曙区鄞江镇中心小学301班
陆佳煊（证号2011134）指导老师 叶赞妃

剪纸是我国民间艺术的瑰宝，有着悠久
的历史。我很好奇，这纸是怎么变成美丽的图
案的呢？我带着好奇心开始了剪纸课。

老师教我们的第一个作品是双喜字剪纸。
先把一张正方形的红色纸对折两次，把对折后
的纸用剪刀剪出半个喜字后，再小心翼翼地展
开。哇！一张漂亮的双喜字就这样呈现在我面
前，简直是太神奇了！

接下来老师又教我们剪拉花纸，我迫不
及待地行动起来，先把一张正方形的五彩纸
对折两次，对折后的形状是三角形，然后老师
教我们沿着三角形的两边剪下去，左边一下，
右边一下，把它剪成一条条连在一起的条条。
最后展开，像弹簧一样，好有弹性！要是能把
这些绚丽的拉花挂在门口，该有多漂亮啊！

多么有趣的剪纸啊，真是令人爱不释手！

交通安全
镇海区骆驼中心学校301班
龚子琦(证号2019079)

爱护地球
海曙区高桥镇中心小学305班
林韦彤(证号2011301) 指导老师 傅铖

外 婆 的

《伊索寓言》读后感
镇海蛟川双语小学302班
楼若萱（证号2018678）

暑假里，我读了一本《伊索寓言》的故事书，
懂得了不少为人处世的道理，可谓收获颇多。

《伊索寓言》里有300多则脍炙人口的寓
言，都短小精悍、通俗易懂，体现出日常生活
中那些不为我们察觉的真理和思想。

细细读完这本书后，令我印象最深刻的
是《贪心的樵夫》《红牛、黑牛和黄牛》和《聪明
的小绵羊》这三个故事。

《贪心的樵夫》这个故事告诉我们：恶有
恶报，善有善报。贪心的人最后连自己最珍贵
的生命都要赔上，勤劳、诚实又孝顺的人终究
会过上幸福美满的日子。—— 这，告诉我们
要做一个充满正能量的人。

《红牛、黑牛和黄牛》这个故事告诉我们：
团结是不可被征服的力量。如果听信挑拨离
间的话，放弃团结，下场肯定是悲惨的。——
这，充分说明团结就是力量。

《聪明的小绵羊》这个故事告诉我们：自
由散漫、脱离集体、贪图玩乐，不能用纪律管
好自己的话，那是超级危险的哦！——这，引
导我们要做一个自律、自强的好学生。

读完以后，我收获满满，好像长大了几
岁，对生活有了更深的理解。同学们有时间也
看一看哦，保管你们受益匪浅！


