
研学ing

土鸡
如何变成
提款“鸡”？
大学生暑期社会实践
助力乡村振兴 往返600公里

探索浙东运河
本报讯（现代金报 | 甬上教育 记

者 马亭亭）“同学们看，甬江、姚江、奉化
江在这里交汇成了三江口，这里是宁波
最早的‘宁波港’港埠。1000多年前的唐
宋时期，宁波三江口桅樯林立，千帆待
发，这就是中国历史上著名的‘海上丝绸
之路’的起点港……”今年8月初，几十名
中小学生，在宁波市青少年绿色学校老
师的带领下，体验了为期6天的“浙东运
河探索”研学之旅。

镇海古城、丈亭古渡、菁江渡、通明
堰……这一个个地名，串起了一处处江
浙水乡人家的日常生活场景。整条线路
贯通宁绍地区与钱塘江流域，包括“通江
达海”“余虞北线”“山阴故道”“西兴运
河”四段，全程往返近600公里。

在被誉为“浙东玉门关”的镇海招宝
山，学生们登上山顶远眺大海，亲眼目睹
了大运河在这里通江达海、港通天下。在
西塘河，他们打量着望春桥、新桥、上升
永济桥、高桥等古桥群，知道了“这是人
们经由水路离开宁波城前往杭州、北京
等地的起始点”。在位于余姚的丈亭古
渡，他们欣赏了不少文人墨客泛舟途经
此处留下的诗篇，“姚江乘潮潮始生，长
亭却乘落潮行。参差邻舫一时发，卧听满
江柔橹声。”陆游的一首《发丈亭》字里行
间可见当年繁华。在上虞曹娥江，他们走
进古称“江南第一庙”的曹娥庙，了解曹
娥投江的故事和长达千年的人文历史。

每天的实地游历结束后，这群学生
通过绘图整理、观看纪录片、讨论、拍摄
视频、专题制作及小组合作等方式记录
运河探索发现，学生们的选题内容多样，
涉及历史、地理、工程等诸多领域，在结
构设计、文字组织、版面布局上都有各自
特点。

“行走在大运河畔，感受周边风土人
情，更加深刻地理解大运河文化，更重要
的是，孩子在体验中提升了文化自信，培
养了对家乡民俗及传统文化的良好情
感。”宁波市青少年绿色学校校长张峰
说，我们期待孩子们在了解历史、地理、
科技、文化、民俗等知识的同时，希望他
们经过独立探索观察后，敢于表达自己
的思考，培养发现问题、解决问题的能
力。

大学生想帮乡亲卖土鸡，咋卖？

袁梅住在贵州省普安县新店镇，因为地处山
区交通不便，村路狭窄崎岖仅能通过一辆车，而且
雨季经常发生山体滑坡，阻断交通。当地农民主要
经济来源是种植烤烟。“前阵子下了场冰雹，今年
烤烟的收成肯定受影响。”袁梅说，仅靠种植烤
烟，农民一年收入也只有2万元左右，“大部分村
民会养些土鸡来补贴家用，但是杯水车薪，因为这
鸡根本卖不出去！”

如何帮农户打开销路？袁梅想为家乡做些什
么。

宁财院工商管理专业的大二学生郭晨可，这
个暑期忙到停不下来，他的“跑步鸡”项目正在稳
步推进，通过电商平台打通养殖户和消费者之间
的壁垒，既为养殖户提供技术和渠道，也为消费者
搭建直购平台。

“我们家也有一个养鸡场，我深知养鸡不易，
好不容易等鸡苗长大出笼，销售成难题，养殖户赚
的真是辛苦钱。”郭晨可想通过电商平台打通田间
和餐桌，这个念头早在去年就扎下根。

师兄有个“跑步鸡”项目，合作！

眼下，电商平台多如牛毛，怎样才能玩出新
意，吸引粉丝？偶然一次，郭晨可受蚂蚁庄园启
发，为什么不能将虚拟的线上养鸡和线下真实鸡
场结合起来呢？

在校友唐平冬的帮助下，郭晨可联合打造了
“生鲜侠”平台，然后区块链技术植入到互联网养
鸡中，给每只鸡套上脚环。“一来作为鸡的‘身份
证明’，二来也能真实记录鸡的生长情况和跑的步
数。”郭晨可说，消费者通过“生鲜侠”平台可从养
殖户那里“认养”一只鸡，整个喂养过程在“云端
直播”。养殖过程中，土鸡下的蛋也会通过快递邮
寄到消费者手中，“不同的是线上虚拟的鸡线下也
是真实存在的，鸡要跑够一百万步，才能出栏。”

为什么要跑够一百万步？郭晨可给出了答案：
“根据资料测算，一只放养土鸡，在土鸡生长周期
的3-4月是它运动量最大的，每天步数在一万步
左右，在5月后因为体重增加，运动量降至五千步
左右，所以用跑步量来替换生长时间是有理论基
础的，也保证了土鸡的品质。”

当袁梅在朋友圈发了一条卖鸡的信息，有人

看到就介绍她去找郭晨可，一个想卖鸡一个有平
台，两人一拍即合。

“我们的初衷是倡导用消费带动扶贫，通过消
费品质升级来提升消费扶贫理念，打造‘造血式’
脱贫。”郭晨可说，从一开始，这个项目就带着当
代大学生助力乡村振兴的社会责任感。

首次直播围观不超10个人，惨淡！

袁梅告诉郭晨可，老家的鸡卖不动是因为内销
没市场，而外销交通又不给力。郭晨可决定先直播
带货，后续再进一步谈在平台上签约养鸡的合作。

第一次直播，失败，一只鸡也没卖出去，直播
间进来的人不超过10个。

“准备得不够充分，太仓促了！后续的宰杀、运
输都没解决好，而且现在是夏天，活禽宰杀后必须
三天之内送到消费者手中，谁来宰杀，如何运输都
是问题。”郭晨可认为缺乏经验是主要原因。

郭晨可决定去一趟贵州。他们在镇上找到了
一家有资质的屠宰场，集中宰杀、清洗。袁梅还从
一家干货店里借到了一台真空包装机，把宰杀后
的鸡封装起来，然后通过顺丰冷链发往各地，打通
了山区电商直播卖鸡的最后一道难关。

第二次观看人次35万+，双赢！

第二次直播，袁梅干脆露天架起一口锅，现煮
现吃柴火鸡，“我们后来也是在一些平台上学习观
看了很多主播带货，恶补了一下带货技巧。”

这场直播，观看量达到了35万多，郭晨可和
袁梅也成功帮养殖户销出去30多只鸡。“数量不
多，但至少有35万人知道我们贵州普安有好吃的
土鸡。”袁梅对这次的直播效果比较满意，但郭晨
可考虑得更多。

“光让乡亲们觉得新鲜还不够，后续要解决的
是一个长期的，持续的问题，包括签约养殖户、技
术培训、鸡苗选择、利润分成，甚至后面的品牌打
造和其他农产品的销售等。让我们‘跑步鸡’带动
乡村振兴，跑出一条致富路。”

记者采访时，郭晨可正在温州泰顺车头村，他们
团队已经建立了第一个养殖基地。接下来，郭晨可准
备和袁梅一起，帮助贵州普安的乡亲们卖土鸡。

项目稳步实施，喜讯一个个传来。据悉，郭晨
可的“跑步鸡”项目成功入围了浙江省“挑战杯”
大学生创业计划大赛的决赛。
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“我们这个散养土鸡不用鸡饲料，吃的是自家种的玉米……”镜头前，宁波财经学院大二学
生袁梅怀里抱着一只土鸡，在村里的山头上“直播带货”。

这场直播，观看量达到了35万多，袁梅也成功帮养殖户销售出去30多只鸡。这个数据对
“网红”来说或许不值一提，但对袁梅和她的团队小伙伴来说，非常可观。“说出来也不怕笑
话，我们第一次直播，只有7个人观看。” □现代金报 | 甬上教育 记者 王冬晓 通讯员 王轶群

郭晨可在养殖基地郭晨可在养殖基地。。通讯员供图通讯员供图

研学途中。学校供图

■基金一览 投资有风险 入市须谨慎

近几个月来，资源品价格上涨，白

银一路突飞猛进。Wind数据显示，截

至8月20日，伦敦银现自3月18日创

下 年 内 低 点 以 来 ，至 今 已 上 涨

115.86%。未来白银是否能延续强势？

国投瑞银白银期货基金经理邹立虎表

示，从美元指数、货币的通胀预期两个

影响因素看，对白银具有正面影响，黄

金白银牛市的格局没有发生变化。

据了解，受益于白银亮眼走势，白银

期货主题基金净值水涨船高。Wind数据

显示，截至8月20日，国投瑞银白银期货

今年来、近 1 年收益率分别为 21.74%、

24.52% ，同 期 业 绩 比 较 基 准 分 别 涨

37.81%、43.35%。

黄 杰

国投瑞银邹立虎：白银金融属性向好，牛市的格局未变
养老目标基金迎来两周年，在养老

投资需求和赚钱效应的推动下，养老目

标基金持续扩容，连续7个季度实现增

长。截至8月18日，养老目标基金产品数

量突破100只，总规模达到442亿元。为

满足不同年龄层人群的养老理财需求，

头部养老基金公司持续布局，工银瑞信

养老目标日期2055五年持有期混合基

金(基金代码:009340)正在各大渠道发售，

投资者可在中信银行、天天基金、蚂蚁财富、

长江证券、工银瑞信直销平台等渠道进行认

购。该基金是市场上首只以2055年为目标

退休日期的养老基金,工银瑞信旗下养老目

标基金已覆盖 2035、2040、2045、2050、

2055五个时间段，是业内目标日期基金产

品线最全的基金公司。 黄 杰

首只养老目标2055基金全面发售 工银瑞信先拔头筹


