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瞻仰王阳明先生
鄞州区首南第一小学205班
徐哲瀚（证号2016276）

一天，爸爸妈妈带我到余姚参观
王阳明先生的故居。

在余姚市中心，走过一个小广
场，一座巍峨的青瓦白墙建筑出现在
我们面前。大门右边的石碑上，刻着

“王守仁故居”五个大字。妈妈解释
说：“王阳明先生原名王守仁，阳明先
生是别人对他的尊称，他是明朝伟大
的文学家、思想家、哲学家和军事
家。”

故居很大，有东厢、西厢、学堂
等，令我印象最深刻的是“瑞云楼”。
爸爸说，这栋楼是王阳明先生出生的
地方。楼里面有阳明先生的生平介
绍，有他撰写的书法、牌匾，还有很多
本《王阳明先生全集》。

我一抬头，看见一块牌匾上写着
《传习录》中的一段话，虽然有太多繁
体字，但我还是看懂了一句：“知者行
之始，行者知之成！”妈妈为我诵读了
下一句：“知之真切笃实处，即是行；
行之明觉精察处，即是知。知行工夫，
本不可离。”我一知半解，妈妈说：“一
个人所有的行为，其实都呈现了他心
中的知，就是他的思想，因此知行本
是合一的。学习上亦是如此，日积月
累才是获取知识的途径。”

原来是这样！对于我来说，既有
端正的学习态度，又有实际行动，就
是“知行合一”啊！

我是宇航员
鄞州区首南第一小学306班
翁琬晴（证号2016188）指导老师 任橹燕

甲壳虫
鄞州区学士小学202班
叶紫熙(证号2018372) 指导老师 吕霞

鄞州区学士小学101班
王馨蓓(证号2018306)
指导老师 李佳莹

那天我去了动物园，看到了火烈鸟、狮子、
熊、老虎，还有小豹子、大象、长颈鹿、斑马、猫头
鹰和小鸽子。

我先摸了小豹子，小豹子的毛软软的，很舒
服。接着，我喂了鸽子，鸽子有两种颜色，一种
黑，还有一种是白的。再然后，我看到了火烈鸟，
但是那里的火烈鸟都是白色的，之前我看到的都
是粉红色的。

长颈鹿的脖子长长的，脚也长长的，还有两
个小耳朵。我还看到了大象和猫头鹰。非洲象的
皮肤是灰色的，它的脚很粗，像一根柱子，它的
身体很大，像一堵厚厚的墙，还有长长的象牙。
那里的猫头鹰是站在太阳底下的，睁着两个金灿
灿的大眼睛，我觉得它很可爱。

一次抽奖
宁波市新城第一实验学校306班
周茉(证号2018262)

那天，陈老师抱着一沓信封走进了教室。我
们都很好奇：这是要干什么呢？同学们在下面窃
窃私语。陈老师说：“我们要举行一次抽奖，有四
个幸运儿的信封里会有一张纸，上面写着：恭喜
你！这四个幸运儿将会得到一根棒棒糖哦！”大
家顿时兴奋起来，谁都想要吃糖！

开始发信封了。轮到我时，我屏住呼吸，盯着
信封，“我会是那个幸运儿吗？”我心里想。

“三、二、一！可以拆了！”老师一声令下，我
飞快地拆开信封。“没什么大不了的，不就是一
根棒棒糖嘛！”我安慰自己，可是心里却希望能
抽到。于是，我深吸一口气，飞快地抽出纸条，上
面赫然写着三个大字：恭喜你！太好了！

讲台上，四根棒棒糖一字排开，我仿佛闻到
了它的香味。

下课铃响了，我一边品尝棒棒糖，一边想着：
这可真是一次惊心动魄的抽奖啊！

小小的飞虫
鄞州区钟公庙中心小学304班
陈泓铮(证号2016301) 指导老师 叶亚琴

清晨，妈妈帮爸爸冲了一杯咖啡。因时间紧
张，爸爸还没来得及喝完，就匆匆忙忙去上班
了。妈妈也出去买菜了，收拾餐具的任务自然落
在了我身上。

当收拾餐具的时候，发现爸爸的咖啡杯里有
一个黑点。我好奇地凑近仔细一看，是一只小虫
子，好像还会动。我赶快小心翼翼地用筷子把它
从咖啡杯里夹了出来，轻轻地放在纸巾上。这是
一只受了伤的小飞虫，虚弱地挣扎着，几次三番
想从纸巾上站起来。我弯下身子，察看它的伤
势，它的翅膀已经褶皱，湿透了，和身体粘在一
块儿。然而，它仍然尝试着慢慢地一上一下地抖
动着翅膀，似乎在估量自己的飞翔能力。我想它
肯定飞不起来了，可它继续抖动着它的翅膀，似
乎慢慢恢复了力量。突然，它离开了纸巾，飞了
起来，但又跌了下来。

它依旧不放弃，突然，它再次起飞，径直向窗
外飞去。这只小飞虫消失后，我向窗外望了许久
许久，感叹道：“这顽强的精神不正是值得我们
学习吗？小小的虫子都可以克服困难，我们不是
更应该顽强面对吗？”

参观洞桥焚烧发电站
宁波市行知实验小学203班
杨雨婷(证号2002738)
指导老师 葛亚琴

垃圾去哪里了？让我带大家一起参观洞桥垃
圾焚烧发电站吧！

洞桥垃圾焚烧发电站占地面积有八万多平
方米。在我的想象中，跟垃圾有关的地方都是很
脏、很臭、很乱的。但是到了那里，我看到的却是
一栋像蜂巢似的建筑，宏伟又美丽。

一进门，映入眼帘的是一个缩小版的发电站
的全景图。博物馆中摆满了关于垃圾分类的手工
品，以及对发电站布局的说明。

参观中，让我印象最深的是垃圾抓手。它是
一个巨大的爪子，工人叔叔在控制室操纵着它，
让它自如地抓举垃圾，放入焚烧口。据说它一次
能抓起8－10吨的垃圾，大大减少了人力。

参观完洞桥垃圾焚烧发电站，我明白了我们
一定要做好垃圾分类，这样就能让垃圾发挥最大
的作用。

最靓的校园一景
鄞州区堇山小学305班
朱珂臻(证号2008784) 指导老师 茅微微

堇山小学是个干净又漂亮的小学，教学楼下
的花坛里开着美丽的山茶花。有的含羞待放，小
巧的花苞鲜嫩可爱；有的刚刚绽放，却迫不及待
地想和其他花朵争奇斗艳；有的完全盛开，像一
件件粉红的花苞裙。

中午吃完饭，同学正准备排队回教室，在楼
梯拐角处躺着一张洁白而又折皱的纸巾，小朋友
们有的没留意，有的注意到了也不去捡，还有人
把纸巾故意踢到墙角……这时候，我们班一个黑
皮肤、大眼睛的同学走到墙角，他趁老师和同学
们都没注意时，迅速弯腰，把纸巾捡起来，然后
和大家一起上楼，到了教室，他把纸巾若无其事
地扔进了垃圾桶。这一切我都看在眼里。

学校里的山茶花固然美丽，但是在我眼里，
这个同学弯腰捡垃圾的样子更美。这就是最靓的
校园一景！
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