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将课后托管
打造成育人新基地

早在2018年2月，奉化区政府专门下发推进工作
实施意见，明确举办模式和具体措施，同时成立了工
作协调小组，为小学课后托管服务提供保障。

通过两年多不断建设，这个新学期，奉化区所有
小学均开通了该项服务，时间为放学后1至1.5小时，
学生参加率达到90%以上，几乎所有小学教师都参与
了课后托管服务，每生每月收取150元，家庭困难学
生予以全部减免，受到家长一致好评。

为此，奉化教育局还指派区进修学校课程专家，
精心设计课程，建立基于德、智、体、美、劳全面发展的
拓展性课程体系。

●举个例子
这个学期，奉化已开设科技实验、书法、围棋、武

术、足球、家庭作业辅导等内容丰富、形式多样的活动
课程50余门。同时，各校立足自身文化，积极组织开展
各类特色活动，如岳林中心小学的民乐、新城实验小
学的陶笛、实验小学走书等，助力打响校园文化品牌。

除了作业托管
还有特色培训

记者了解到，北仑已全面推行“四点钟学校”，全
区27所学校共开设近300个课堂，妥善解决近万名双
职工子女的课后托管问题。现在，北仑正积极将“四点
钟学校”打造成学生开心、家长省心、社会放心、教师
安心的开心乐园。

其实，早在2017年底，北仑区就在华山小学、绍
成小学、新碶小学、小港中心学校四所学校试点“四点
钟学校”。

目前，北仑区“四点钟学校”已开放准入制度，招
收对象由原来的低年级扩展到1至6年级，接纳学生近
万名，同时延迟托管时间，家长接送时间延迟到17：00
以后，并根据季节变化作合理调整。如冬令时17：00—
17:15，夏令时17:15—17:30。

●举个例子
岷山学校“四点钟学校”涵盖体育类、艺术类、科

技类、作业辅导类、自主学习类、晚接托管等八大领
域，覆盖全校各个班级；小港中心学校则采用“1+1”的
项目选择形式，学生可以根据自己的喜好，自主选择
若干个项目参加；博平小学开设了小提琴、古筝、架子
鼓、电钢琴等器乐、舞蹈艺术班及篮球、科技、七巧板
等健体益趣项目，满足学生多元化需求。多样化的开
班、高质量的服务，受到了家长们的普遍欢迎。

开学了，宁波家长期盼的小
学课后托管服务如期而至！

8 月底，宁波市教育局下发
文件，宁波各地各校将在常态化
抓好疫情防控工作的前提下，逐
步完善托管服务机制，适度扩大
托管服务面，有效解决家长接送
难题。

记者从我市各县市区获悉，
全市各小学正积极推进这项工
作，其中不乏亮点。
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“太好了，放学后孩子又有地方去
了，我们上班也安心。”因疫情停办一学
期的余姚市青少年成长乐园，要在秋季
开学后一周即9月7日正式开始，家长
们悬着的心终于可以放下。

一年前，余姚创新小学生课后托管
模式，主要针对放学后接送有困难、托
管有刚性需求的小学生，安排他们与当
季报名参加青少年成长乐园的小学生
一起参与课后服务。托管服务主要是培
养和提高学生综合素质，不上新课、不
集中辅导、不加重学生课业负担，真正
体现“成长”的理念。

据悉，单单是余姚市青少年成长乐
园就有超过5万名小学生参与，相比校
外良莠不齐的培训机构，这里能让孩子
不出校门就学到才艺，而且教学质量更
有保障，家长更放心。

●举个例子
作为一所农村学校，余姚市低塘小

学的孩子近一半来自外地，他们鲜有机
会到校外进行艺术拓展。为此，学校专
门开设了舞蹈、书法、儿童画、铜管乐、
播音等 10 多门素质拓展课程，聘请富
有相关特长的专职教师任教，启发孩子
的艺术细胞。而余姚市新城市小学设置
了“阳光悦心课”“阳光乐学课”“阳光跃
行课”三大课程群，采用混龄走班形式
教授书法、绘画、笛子、舞蹈等课程。

秋季学期已经开始，全市各小学也
已行动起来，积极推进放学后校内托管
工作，坚持托底服务与社会化服务并
举，基本托管与综合素质培养齐重，以
满足学生成长成才多元需求。同时，继
续推广“四点钟学校”的成功经验，努力
形成校内托管服务和“四点钟”学校两
类服务模式相互补充、协调推进的格
局。

制订适合学生发展的
“订单式社团”

江北区课后托管采取个性化社
团+校内托管服务模式。

从2012年起，江北区开始启动个
性化社团活动，至今已有8年之久，为
做好社团活动，学校通过与家委会合
作研讨方式，制订出适合学生发展、
满足家长需求的“订单式社团”，学生
可通过自主选择心仪的社团，拓展个
性化发展。2018年起，江北区教育局
开启建立社团资源库工作，以筛选优
质校外资源供各小学选择。

●举个例子
江北区洪塘中心小学是坚持校

内托管服务和社会化课后服务“两条
腿走路”的典型代表。

该校在开展校内托管服务，组
织学生自主阅读、完成作业、体育锻
炼的同时，继续推行“快乐社团”社
会化课后服务，分为校内社团和校
外社团两种，家长可根据孩子自身
需求报名。新学年，学校开设包括创
客、球类、棋类等 20 多个课程供学
生选择。

开学了！我市各小学积极开展课后托管服务

你安心上班 娃儿我来看

在托管服务中
体现“成长理念”
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