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秋天的美食

◆秋天到了，葡萄成熟了，绿的、暗红的、紫的，一大串一
大串地挂在树叶底下，它们穿着薄薄的白纱，一颗颗滚圆滚
圆的，好漂亮！我赶紧去摘了一串，拿一颗放在嘴里，酸酸甜
甜的，好美味！ 候昭龙（证号2017487）

◆傍晚，爸爸回家时带来了一箱葡萄。妈妈拿出一串葡
萄，洗干净后，把它们装在盘子里。一颗颗圆滚滚的紫葡萄晶
莹剔透，我拿了一颗放进嘴里，酸酸甜甜的，真好吃！

听妈妈说，葡萄有许多营养成分，能增进食欲，促进消化
哦！ 王佳辰（证号2016354）

◆秋天来了，我最喜欢的传统佳节——中秋节也将来
到。这一天，月亮又大又圆，高高地挂在天空上。妈妈拿出月
饼，一家人一起赏月、吃月饼、猜灯谜，可开心了。

陶俊屹（证号2005699）

◆秋天，我喜欢的梨成熟了。它披着金色的外衣，一个个
长得像小葫芦似的，可爱极了。我拿起一个，洗干净后，削了
皮，果肉白白的，水水的，咬一口，甜甜的，脆脆的，那味道怎
一个赞字了得！ 赵其依（证号2016355）

◆秋天到了，果子熟了。黄澄澄的梨，红彤彤的苹果，还
有一大串一大串的紫葡萄……果园里，人们在劳动，人们在
欢笑。 夏宁辰曦（证号2017488）

◆我喜欢秋天的果园，黄澄澄的梨像灯泡似的挂在树枝
上，多神气啊！红彤彤的苹果好像在比赛，看！它们一个个争
得脸都红起来了。 程勇豪（证号2017489）

◆晚上，外公买了好多水果，有橘子、葡萄和苹果等等。
我最喜欢吃酸酸甜甜的橘子，我和弟弟抢着吃，一个接一个。
我问妈妈:”橘子是不是只有秋天才有？”妈妈说:“对！橘子是
秋天成熟的！” 肖梓博（证号2017483）

鄞州区钟公庙实验小学201班

秋姑娘已向我们走来，在这个美好的季节
里，你最喜欢秋天的什么？是秋天的花花草草？
是秋天丰硕的果实？还是秋天里的佳节？孩子
们，赶紧拿起笔来写一写吧！指导老师 崔华芬

秋天来了

●秋天到了，花园里花团锦簇，金黄金黄
的桂花挂满枝头，一阵阵香味扑鼻而来，让人
闻了还想闻。菊花千姿百态，有的完全开放了，
有的含苞欲放，有的还是花骨朵儿，好迷人的
菊花啊！ 樊炜华（证号2016357）

●我最喜欢秋天的风。
看，它带着最纯真的微笑向我们走来，它

吹得大地一片金黄，它吹得菊花朵朵开放，它
吹得果子清香四溢……小朋友们手拉着手，迎
着风儿上学去。 梅智阳（证号2016356）

●秋姑娘来了，带来了秋天的凉爽！
秋天，树叶黄了，棉桃白了，果子熟了。到

处是丰收的景象，人们欢笑着，收获着！我喜欢
秋天！ 吴君宁（证号2017498）

●早晨，我拉开窗帘，打开窗户，一缕金色
的阳光照了进来。早秋的风夹杂着树木的清
香，迎面吹来，带来阵阵凉爽。

秋天的风吹过树梢，一树的叶子都沙沙作
响，一只只黄蝴蝶似的落叶，迎着风儿飘飘悠
悠地落入大地的怀抱……

王佳辰（证号2017492）

●走在公园的小路上，一阵凉风拂过我的
脸颊，我知道是秋天来了！

小路两旁种着挺拔的银杏树。树枝上的银
杏叶随着风的节奏舞动，有的还从树上飘落下
来，仿佛一片片翩翩起舞的蝴蝶。我走过去，弯
下腰，捡起一片银杏叶，它就像一把黄色的小
扇子。哇，这一定是秋姑娘送我的礼物！

毛礼泽（证号2017485）

●秋天来了，金灿灿的阳光洒在田野上，
沉甸甸的稻谷压弯了腰。果树上挂满了红彤彤
的果子，像一盏盏红灯笼。菊花也绽放了笑脸，
迎着秋风舞动着身子。

徐筱琪（证号2017482）

●放学路上，从树上飘下来好多落叶，我
伸手接住一片落叶。它是巴掌形状的，火红火
红的，我很喜欢。我捡了好几种落叶，回到家，
我把它做成书签，夹在书里。书签还散发着一
股淡淡的清香呢！ 杨蕊竹（证号2017491）

秋天的颜色

★秋天是什么颜色呀？妈妈让我自己去看。
哇，我看到了，秋天真像个染料大师。它染红了枫叶，染

白了棉花，染黄了稻谷，还把果园里的果子染得五彩缤纷。
孙舒雅（证号2017496）

★我喜欢秋天，但我更喜欢的还是红红的枫叶，看，枫叶
多像我的手掌，五个尖角就像我们的五个手指。一阵风吹来，
满树的枫叶舞动着，它们在向我们挥手呢！

张云泽（证号2016359）

★秋天到了，田野里稻谷成熟了，远远望去，一片金黄，
金灿灿的稻穗在田间轻轻地摇曳着，仔细听，我听到了哗啦
啦的声音，哇，它们正唱着丰收的歌谣呢！

戴嘉俊（证号2017610）

★秋天到了，稻子熟了，田野一片金黄。风儿吹来，稻田
像是掀起了层层波浪，多像金色的海洋啊！稻穗弯着腰，像是
在对农民伯伯表示感谢呢！ 陈宁铠（证号2017490）

★秋天到了，田野里的稻谷一片金黄，好像给大地铺上
了一层金色的地毯。稻子已经成熟了，稻穗垂着沉甸甸的穗
头，粒粒谷子像胖娃娃似的，正催着人们去收割呢！

陈星玥（证号2017486）

★外婆家的村口长着一棵百年银杏树，它像一个威武的
老兵守护着村子。秋天来了，银杏叶慢慢变黄了，一阵风吹
来，银杏叶就像一只只金黄色的蝴蝶翩翩起舞，它们迎着风
儿，打着转儿缓缓飘落。 俞子皓（证号2016353）

★秋姑娘来了，枫树换上了一身红衣服，远远看去，就像
一团团燃烧着的火似的，耀眼极了。银杏树换上了金灿灿的
服装，一把把小扇子在风中扇呀扇的，惬意极了。菊花的服饰
最多彩，红的、黄的、白的、紫的…… 余歆（证号2017495）

游上林越窑
鄞州区宋诏桥小学308班
翁子彦（证号2012200）
指导老师 梁幸艳

那天，万里无云，我和妈妈
一起去慈溪的上林越窑。

走进展览馆，我看到琳琅
满目的陶瓷整齐划一地摆在柜
子里，有形状各异的茶杯，有大
小不同的茶壶和花瓶，好想做
一个带回家。

来到了二楼的操作室，一
位叔叔说：“小朋友，你们可以
每人做个陶瓷带回家。”太高兴
了。我们一边听叔叔讲解，一边
开始拉胚。先拿来一堆泥巴放
到转盘中间，打开转盘开关，手
托住泥往上升起来，泥巴变成
一个圆柱。用大拇指轻轻地按
在“圆柱”顶部的中央位置，“圆
柱”中间出现了一个洞，好像一
口井。然后大拇指伸进“洞”里，
这个“洞”慢慢变大了，最后变
成了一个碗，真是既好玩又神
奇……

“卖相”趣事
鄞州区姜山镇茅山小学203班
邱叶楠（证号2017246）
指导老师 朱维洁

吃完饭，我们一家人在客
厅吃水果。

我把一块西瓜递外公，外
公笑眯眯地接过西瓜，一个劲
儿地夸我，“懂事了！”“会孝敬
长辈了！”听得我心里那个美
啊。

这时，妈妈过来抱着我，冲
着我粉嫩的笑脸，轻轻地“咬”
了一口。我的脸被“咬”得痒痒
的，我一边捂着脸，一边假装哭
了起来。没“哭”几声，电话铃响
了，我一看是爸爸打来的，就马
上接过电话，委屈地向爸爸告
状：“妈妈咬了我，我这么好看
的卖相（宁波话长相的意思）都
被妈妈给咬坏了。”

没想到，我的话不仅没有
得到爸爸的同情，电话那头还
传来了响亮的笑声，连妈妈、外
公都捧腹大笑起来。

洗袜子
鄞州区钟公庙中心小学304班
陈紫萱（证号2016300）
指导老师 叶亚琴

一直想着帮妈妈干点家
务，终于决定自己洗换下来的
袜子。

刚开始，我有点小兴奋，终
于可以“玩水”啦！首先我拿来
了一个小脸盆，把我的袜子放
入其中，加满水，让袜子完全浸
湿。再把袜子捞起，放到洗刷台
上，小心翼翼地抹上肥皂，袜尖
和袜跟要多抹一点，因为这两个
地方最脏了。然后，我拿起了木
刷子，轻轻地来回刷了起来。洗
刷台上一下子多了很多小泡泡，
我偷偷地戳了几下！嘿！真好玩！
接着我把袜子放入清水中，左手
抓着袜筒，右手抓着袜跟，轻轻
地揉搓。可爱的肥皂泡泡越来越
多，好有趣啊！最后，我打开水
笼头，用清水把袜子漂洗干净，
再拧干展开来，平平整整地挂
到了阳台的裤夹子上。

彩色果树
欧阳剑英（证号2017497）
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●五彩生活


