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自己亲手种植平菇，看着它从无到有、从
小到大；在科技馆里搭帐篷过夜，和小伙伴组
队找“宝贝”；夏天去冰雪大世界体会冰火两
重天；在课堂上故意和老师“对着干”……这
些有趣的经历不但丰富了小记者们的生活，
也让他们在玩中学到了不少知识。

●人物故事

我的好朋友
宁波市实验小学304班
江柏涛（证号2003476）
指导老师 陈艳

我有一个好朋友，叫姚伊贝。
她那闪闪的眼睛发出智慧的光芒，笔挺的

鼻子像青龙银月刀，卷卷的头发像海上的波涛，
红红的嘴巴像魔法香蕉。

每天下课，都会有一张笑眯眯的脸在我眼
前晃悠。不用说，那是姚伊贝。

每天放学，耳边传来的声音是：“江柏涛，我
们一起回家吧！”不用说，那也是姚伊贝。

姚伊贝是我最好的朋友，我希望我们是一
辈子的好朋友。

我的陈老师
镇海区实验小学308班
王誉森(证号2018457)
指导老师 边丽丹

陈老师是我的数学老师！她，中等的个子，
身材纤弱，一张小小的瓜子脸白里透红，仿佛刚
刚成熟的水蜜桃。高高的鼻梁上架着一副大大
的眼镜，透过镜片就可以看到她那乌溜溜的大
眼睛，充满着智慧与学问。一张新月小嘴微微撅
起，说起话来轻声细语，声音也很好听。

要说陈老师的课堂究竟有何魅力，我觉得
最大亮点就是她幽默风趣的语言！她总是妙语
连珠，不管多枯燥难懂的难题，都能被她讲解得
生动有趣。不仅如此，陈老师还总是在课堂上冷
不丁地冒出几句笑话，乐得大家前俯后仰，所以
她的课上没人会开小差！

陈老师不仅课上得好，课下也总是想方设
法提高我们的学习积极性！只要认真完成作业，
都能得到陈老师的小红花，要是学习有了进步，
陈老师还会奖励我们小零食呢！

有人说老师像园丁，如蜡烛，似春蚕，但我
觉得陈老师更像一把金钥匙，是她打开了我们
渴望学习的大门，让我们沉浸在学习里乐此不
疲！

我想认识苏东坡
北仑区岷山学校307班
胡芷煊（证号2011738）

我喜欢美食，特别是奶奶做的蛋炒饭。只要
奶奶炒好蛋炒饭，我就会第一个跑到餐桌旁。蛋
炒饭里有许多蔬菜和肉，比如香肠、青菜、玉米
粒……爷爷经常说：“这蛋炒饭闻闻就觉得香！”
其实不光闻起来香，吃起来也不赖。每次吃完，
我心情就会变很好！

一天，我读了东坡先生的《猪肉颂》，发现他
真是个美食家。他是这样煮肉的：先洗好锅，少
放点水，然后放入肉，多炖一会。他每天早上要
吃上两碗，肚子很饱，心情也就很好了。

东坡先生在《老饕赋》中写了好多对美食的
想法。我真希望可以认识这位美食家。

有趣

体验
科技馆的“奇妙夜”

镇海蛟川双语小学306班
宋慧芊（证号2018669）
指导老师 叶锦波

你们知道宁波科探中心的“奇妙夜”吗？我非
常幸运地参加了这个活动。

活动开始，老师先把我们带入一个伸手不见五
指的黑漆漆的展厅里。我们不约而同地打开了手
电，跟着微弱的光源缓缓前进。此次行动我们要找
的“宝物”是3个信封，还要把信封里的拼图拼好，
再根据拼图找到展厅里的展项。

我和队友们打着手电，像小小侦察兵一样，不
敢遗漏一处角落。忽然，我看到了一个白色的东西，
轻轻一拽。哇！一个信封。我像找到了真宝贝似的，
高兴得一蹦一跳，赶紧向老师报告。过了不久，我们
找到了3个信封，立马开始拼图。我们像小青蛙一
样蹲在地上，仔细研究。拼图拼好了，可是看不出是
什么，还得去仔细核对。找着找着，只听队友激动地
喊道：“大家快来，我找到了。”我们一窝蜂似的围过
去，原来我们的拼图是地铁站的一角。这个地铁站
里还站着不少“小人”，他们有的在散步，有的在东
张西望……我们这几个探宝者，很快就完成了任
务。

“奇妙夜”里，我们自己搭帐篷，睡在科技馆里。
虽然没有野外露营那么刺激，可是能在充满奥秘的
科技馆待上一晚，也别有一番味道呢！

游猕猴桃基地
镇海区艺术实验小学303班
郑瀚(证号2019536)
指导老师 颜云

周六，爸爸的朋友带我们一家去他的猕猴桃基
地游玩。

叔叔带我们进入屋子，我觉得不对呀，不是说
猕猴桃基地，可是猕猴桃呢？原来，穿过这个屋子别
有洞天，里面是一个很大的储藏室。哇！这简直是猕
猴桃的海洋，有一桶一桶的，一箱一箱的，还有一盒
一盒的，各种包装，堆满了整间屋子。我吃了一个猕
猴桃，红心的，好甜呀！

吃完中饭，一个小弟弟带我去捡鸡蛋。这时，我
才发现鸡舍的后面整座山都种着猕猴桃树，树上结
满了果子，抬头看去还真像一个个猴子屁股呢！

猕猴桃基地真好，又能吃又能玩，下次我还想
去。

有趣的“对着干”
北仑区岷山学校308班
林柏晓(证号2011741)
指导老师 邵佳凤

“哈哈哈……”从我们教室里不断传出阵阵欢
笑声。原来我们在玩“对着干”游戏呢！

“对着干”的规则是：如果老师说“站”，我们就
“坐”；老师说站、坐、站，我们就坐、站、坐……总之
就是我们与老师“对着干”！

我们几个同学上前给大家表演，老师说：“向左
转。”有一位女生居然绕了一圈，分不清方向，转晕
了。同学们都被她那可爱的样子逗笑了。第二位女
生在老师说“左手摸右耳”时，她照着做了，上了老
师的当，被淘汰了。老师又说：“向左转。”一位男生
立刻左转，旁边一位女生右转，结果两个人转成面
对面了。他们俩你看看我，我看看你，都笑了出来，
我们也哈哈大笑起来。

这个游戏不仅有趣，而且很有意义，告诉我们
要听从老师的口令，这样才能让课堂井然有序。

平菇观察日记
北仑区岷山学校308班
张子莘(证号2011747)
指导老师 邵佳凤

一早，我发现我的平菇发芽了！
我高兴得像一只蹦蹦跳跳的小兔子，迫

不及待地把这件事分享给妈妈。我俩凑到刚
发出小芽的平菇前面仔细看，只见它表面光
滑，反面有细细的纹路，大概指甲盖那么大，
像极了一把把迷你扇子！到了下午，“迷你扇
子”长大了许多，看着有调羹一般大小了。仔
细看，它反面的纹路更清晰了。看着它长势
惊人，我心里美滋滋的。

第二天，我看到它时，更惊讶了。它是在
跟时间赛跑吗？小孩手掌大小的平菇上下叠
加，使劲地冒出头来，旁边的小平菇也不甘
示弱，一个劲地往外挤，小小的口子被挤得
满满当当。

接下来的几天，它继续飞快地生长着，
已经有妈妈的手掌大小了，非常挺拔。它还
会继续长吗？带着好奇心我又观察了一天，
发现它生长的速度慢下来了，而且其中有一
个表面开始有干瘪的现象。我马上叫来妈
妈，妈妈说：“我们可以丰收了！”我喊道：

“哇，我们可以吃上自己种的平菇了。”
种平菇真好玩！有机会我一定要再种一

次。

游梅山湾冰雪大世界
北仑区岷山学校303班
戴爱佳（证号2011651）
指导老师 李筱薇

一天，烈日炎炎，火红火红的太阳照耀
大地，知了一直叫个不停，我提议去冰雪大
世界玩，爸爸爽快地答应了我的请求。

我们来到冰雪大世界，穿上厚厚的棉袄
和裤子，戴上手套。进入冰雪世界的一瞬间，
一股寒气扑面而来，外面还是烈日当空，里
面却冰天雪地，我感觉像到了哈尔滨。这儿
有栩栩如生的雕像、漫天飞舞的雪花和各种
各样的冬季项目，令我印象最深的就是雪上
滑道，伴随着尖叫声、欢呼声和笑声，一只只
小划艇从斜坡上快速向下滑。

我在冰雪世界里畅游，好像一只快乐的
小鸟，把一切烦恼远远地抛在脑后。

美丽的鱼塘
镇海区庄市中心学校303班
张高雅(证号2018821)
指导老师 章春秋

晚上，我和妈妈去鱼塘边散步。夏天的
晚上，月亮发出银光，星星眨巴着眼睛，蟋蟀
演奏的歌曲动听无比。

我们走着走着，来到了鱼塘边。水哗哗
地流着，一条条鱼儿无忧无虑地游着。我和
妈妈一接近鱼塘边，五颜六色的鱼儿便争先
恐后地朝我们这边游来，嘴巴一张一合，好
像在跟我们打招呼呢！突然，一条白粉色的
小鱼跳出水面。水溅到我脸上，等我睁开眼，
发现它正在和一条黑色的大鱼玩甩尾巴呢！
只见它扭动着身子，逃了。

美丽的鱼塘，我喜欢它！

林趣（席草作品）

海曙区古林镇中心小学403班
陈欣媛（证号2017132）

我的小闹钟
海曙区古林镇中心小学306班
方琰翌(证号2017143) 指导老师 朱柯吉


