
在学校，同事和同学都喜欢
叫她毛毛，但毛金定更喜欢喊她

“阿果”。“一个日，加一笔是田，下
面是个木字。”她理解说，“但凡在
太阳底下拥有一片田，在田里种
上树，只要你努力了，就会得到果
子。‘果’这个字特别有成就感。”

毛金定在这个领域潜心探索
十多年，就像她喜爱“果”字一样，
通过一步步的努力，荣誉、奖项、
科研成果纷至沓来，她，成了一名
专家。

不过，毛金定最感欣慰的是，
随着时代的发展，人民生活水平
逐渐提高，人们对形象有了更深
的认识，对美的追求更加强烈。有
太多客户想要通过化妆、设计、服
装风格的重新定位，在面貌上不
光变得漂亮，更重要的是获得自
信，进而改变生活方式，这是她最
大最爱的“果实”。

“有个妈妈带着女儿找到我，
让我给她女儿打扮得淑女一些，
我看了下，小姑娘穿着中性，没太
大问题，但妈妈坚持要女儿穿裙
子，母女矛盾很深。后来我给小姑
娘做了个简单的改变，又把两个
人拉到一起，这时我才知道，这位
母亲还是小姑娘的时候，她的妈

妈很强势，也是这样要求她的，后
来她也这样要求她的女儿。在形
象上压抑内在的真实自我，满足
别人的期待或者设定，这是不可
取的。”毛金定说，在形象上有本
我形象和社交形象，外在是内在
的表露，通过改变形象来达到内
外和谐，获得自我和他人的肯定，
形象风格的改变不仅是美化形
象，也点亮生活。

如今，毛金定成了国家职业
技能鉴定考评员，国家化妆技师、
国家美容技师，中国化妆名师，大
赛裁判员，天一大讲堂、文化百科
大讲堂、社科联等机构讲师团成
员。经常受邀给企事业单位员工
开讲座，也有年轻妈妈带着读大
学的女儿让她教化妆，有闺蜜结
伴来学习如何让整体形象变美，
还有相亲女生请她做形象设计
……毛金定说，和20年前不同，
这个专业不再是吃青春饭的服务
业。“未来，具有专业素养的高素
质人才越来越吃香，专业的形象
打造、敏锐的市场感觉，会把美变
成生产力。”毛金定说，眼下，她和
朋友筹备开办为中高端人群提供
形象定制服务的沙龙店，也正是
这样一种探索。

一个造型搭建两代人“心桥”
她的专业不仅美化形象也点亮生活

20 年前，人
们 对 人 物 形 象
设计的认识，还
停留在古装剧、
舞 台 剧 的 人 物
造型，或者街边
店的美容美发。
如 今 ，颜 值 当
道、粉丝经济崛
起，毛戈平、唐
毅等“70 后”熟
知的造型大师，
被“00 后”网友
追捧“封神”，人
们 越 来 越 关 注
形象。

毛金定2002
年 进 入 浙 江 纺
织 服 装 职 业 技
术学院，在人物
形 象 设 计 专 业
的 学 科 建 设 和
人 才 培 养 上 积
累探索十余年，
如 今 是 浙 纺 服
院 艺 术 与 设 计
学院副教授，也
是 人 物 形 象 设
计 中 韩 合 作 项
目的专业主任，
也 进 入 事 业 发
展快车道。

眼下，她正
和 朋 友 筹 备 开
办 一 个 为 中 高
端 人 群 提 供 形
象 设 计 包 装 服
务的“沙龙”店。

“互联网时代，
短视频崛起，形
象 传 递 信 息 的
功能放大，市场
呼唤更多的、更
专 业 的 形 象 顾
问，这个专业会
越来越好。”毛
金定说。
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毛金定学美术出身，对于线条、色
彩、造型有自己的见解。因为热爱美
术，她的画笔从画纸铺向姐妹们的脸
上。学校有演出，她总会站在化妆老师
身边，当个小助手，粉底、眉笔、口红，
在化妆老师的手中，像变戏法一样，让
小姐妹变成舞台上的小明星。

1998年，她进入浙江师范大学，组
建学生化妆社团，邀请老师一起变美。

“化妆是爱好，当时还没从事这个职业
的想法，因为说起化妆，大家第一印象

是美发师，是服务业，不够气派。”2002
年大学毕业，毛金定进入浙江纺织服
装职业技术学院任教。

当时国人审美正处于启蒙阶段，
对化妆和形象设计的概念比较模糊。
但在服装时尚行业，有模特造型的需
求，浙纺服院在省内最早开设人物形
象设计专业，毛金定毫不犹豫选择它。
能把自己的爱好当做教学科研的方
向，毛金定说，“自己很幸运，也很幸
福”。

学美术的她对化妆有兴趣
进入高校选择人物形象设计专业

她寒暑假跑遍北上广
每年要参加两三个专业培训

幸运的背后，是她不懈的坚持。
拿出她的履历，从2005年任教人

物形象设计专业以来，毛金定每年都
会利用寒暑假，提着大包小包到韩国、
台湾、广州、北京、杭州等地访学和进
修：先后拜师于毛戈平、李东田、张人
之、徐海云、日本色彩专家関根裕惠等
老师学习化妆、发型、色彩、服饰形象
搭配等，少则几天，长则两三个月。

毛金定不断学习，从专业机构中
学习，从潮流前沿中学习，从实践中学
习，她把最新的化妆潮流技法，以及美
学观念传授给学生，她带领一届届学

生参加省级、国家级比赛，在2018中
国技能大赛、2019全国化妆大赛等赛
事中斩获不俗的成绩。

“课堂上我们是师生关系，在课余
时间更像是朋友。我传授他们技巧，他
们也会把时尚的信息传递给我，他们
的奇思妙想开拓我的创作空间，我和
学生一起完成造型设计，是件非常享
受的事情。”毛金定把学生当朋友，当
同行，给学生介绍工作，指导学生创
业，“不少学生在新娘化妆、纹绣、皮肤
管理、美甲美睫等领域创立工作室，取
得不错的经济效益。”

每年参加两三个专业培训每年参加两三个专业培训
把最新把最新的化妆技法传授给学生的化妆技法传授给学生

她她积累积累探索十余年探索十余年
从化妆师转型为形象设计专家从化妆师转型为形象设计专家
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化妆中。
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