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本报讯（现代金报 | 甬上教育记者 樊
莹 通讯员 吕东娟）近日，第四届“强网杯”全
国网络安全挑战赛青少年专项赛在河南省
郑州市落下帷幕，余姚市第四职业技术学校
派出的“0574”团队不负众望，勇夺全国第二
名的好成绩。

这个团队之前代表学校，取得了2020宁
波第三届网络安全大赛决赛暨宁波市第五
届大学生网络技术与信息安全大赛院校组
第一名的好成绩。而这次，团队成员18网络
严赐奇、18商1邱银杰两位00后小将，在魏
炎斌老师和金杰老师的带领下，与近400
支全国队伍进行线上选拔赛比拼，最终成
为全国21支获得现场决赛资格的队伍。

“这是小伙子们第一次参加如此高规格
的比赛，面对来自全国各中高职学校的高
手，难免心里紧张。好在决赛现场，他们顶
住了压力，不让自己的服务器被对方侵入，
同时收集对方服务器的信息，寻找漏洞并
伺机进入渗透。”魏炎斌老师很是欣慰。

“通过比赛，我们发现了

自己的不足，接下来要多多努力，下次争取更
好的成绩。”严赐奇和邱银杰不约而同地说。

别看严赐奇和邱银杰两人性格腼腆，但
都对网络空间安全知识有浓厚的兴趣。在兴
趣小组学习的时候，老师提到“黑客的网络工
具”等相关专业基础内容，其他同学似懂非
懂，这两位同学不仅很快理解而且还能帮别
人理清思路。“小伙子们被我拉入集训队后，
表现也是非常亮眼。第一次接触纯命令的
linux系统，面对一次性就要记住一二十行的
网络安全代码，很快就能上手。”魏炎斌老师
说，除了有天赋，两个学生非常刻苦，常常为
了熟练掌握各种代码，一有时间就钻进机房，
反复练习。

据悉，第四届“强网杯”全国网络安全挑
战赛青少年专项赛尽管首次面向10-18周岁
青少年举办，但无论是赛事权威性还是办赛
质量，都达到了极高的水准。余姚四职校两位
中职生能打败在场很多高职生，拿到全国第
二名的成绩，可以说非常不容易。

两位中职生勇夺
全国“白客”比赛第二

比赛现场比赛现场。。通讯员供图通讯员供图

本报讯（现代金报 | 甬上教育 记
者 王伟 通讯员 张玉菲）9月17日至21
日，第一届全国技能大赛暨世界技能大赛
机械行业选拔赛在温州举行。历经资格赛
和决赛共三天的激烈比赛，宁波市职教中
心学校冯骁同学斩获第一名，获得了该行
业内唯一的一张世界技能大赛全国选拔
赛入场券。

据悉，世赛全国选拔赛将于12月在
广州进行，每个参赛项目每个省只有一名
选手参赛。除此之外，赛项所属的行业主
管部门面向全国还有唯一的一张入场券。
此次比赛，就是为了争夺这一张行业入场
券。为此，上届世赛的所有代表队全部聚
齐，都对这张宝贵的入场券发起冲击，可
谓群雄逐鹿，竞争异常激烈。

宁波市职教中心学校作为唯一的一
支第一次参赛队伍、唯一的中职队伍，力

克群雄获得第一名，实属不易。这离不开
制冷集训队同学长时间的刻苦训练，也
离不开潘波、王锦秋两位指导教师的辛
勤付出。正是缘于无数次的锤炼，才造就
细节的精确把握，为成功奠定了基础。

因为今年7月，学校制冷集训队冯
骁、陆赟两位同学已分获第45届世界技
能大赛浙江省选拔赛第一、二名，原本，
该项目浙江省参加世界技能大赛全国
选拔赛唯一一名选手就将从省选拔赛
第一、二名中产生，如今，冯骁同学已经
通过行业比赛拿到了入场券，浙江省的
入场券就自然落到了陆赟同学身上。这
就意味着在制冷与空调赛项上，全国
范围内唯有浙江省将有两名选手参赛
全国的选拔赛，而这两名选手也来自
于唯一的一支中职队伍——宁波市职
教中心学校制冷集训队。

首届全国技能大赛
暨世界技能大赛机械行业选拔赛

宁波小伙获第一

中职小伙
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为深入贯彻落实习近平总书记关于

制止餐饮浪费行为重要指示精神和总分

行相关工作要求，坚决制止浪费粮食行

为，近日，中行宁波市科技支行号召全行

员工和员工家庭积极响应“光盘行动”，制

止资源浪费，在全行营造爱粮节粮、勤俭

节约的良好风尚。

该行向全行员工发布《爱粮节粮我先

行 勤俭节约树新风》倡议书，号召员工及

员工家庭抵制浪费，爱粮节粮，勤俭节约，传

承美德。倡导“光盘行动”对浪费说“不”，在

支行本级大楼的餐厅里，张贴相关宣传海

报，时刻提醒就餐人员响应号召，自觉履行。

“一粥一饭，当思来之不易；半丝半缕，

恒念物力维艰”。日常餐饮中，大家以“光盘”

为荣，按需点餐，剩餐打包，理性消费，拒绝

铺张浪费。

钟 航

爱粮节粮我先行 勤俭节约树新风


