
退休13年
走了五大洲30多个国家

写了800多篇游记

听徐永听徐永年老师年老师
聊旅游那些事儿聊旅游那些事儿

退休13年，走了五大洲30多个国家，最南到达火地岛，最
北到达阿拉斯加；国内除了西藏，其他地区全都踏足过。期间
在博客、微信公众号上留下游记800多篇，近期，整理其中部分
国外游记，编撰成书《异域揽胜》，赠送给部分老朋友、老同学、
老同事。这位将退休生活过得风生水起的老人叫徐永年，今年
75岁，是甬江职高的退休老师。
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用脚丈量世界
走遍五大洲30多个国家

退休前的徐老师是教数学的，“我们那个
年代，流行一个观念，学好数理化，走遍天下
都不怕，而且我理科确实学得挺好的。”徐老
师笑着说，一直以来，他对历史、地理、人文
都很感兴趣，还是学生的时候，就曾步行从
宁波市区走到天童寺，也曾借来28英寸的自
行车骑行90公里到奉化溪口。

工作以后，条件有所改善，徐老师开始
游历国内名山大川。三山五岳都登上了，记
得当年登泰山，一群年轻人半夜 2 点多从
18盘爬山看日出。黄山是前山上，再爬天都
峰，到玉屏楼住宿满了，就租棉衣过夜。华
山是从华山口玉泉院过五里关、回心石，爬
千尺幢、百尺峡、老君梨沟上北峰。“那一次
是真难爬，是我爬山最难的一次。现在这些
山都建有索道了，当年我全部是用脚来丈
量的。”

旅程虽辛苦，但如今回想起来，变成了珍
贵的回忆。60年代，国内放映一些外国电影，
法国的《巴黎圣毌院》、埃及的《尼罗河惨
案》、印度的《流浪者》《贫民窟中的百万富
翁》等。当时徐老师心中就有一个念想，想到
这些地方去看看。“退休以后，有时间了，经
济条件也允许了，就计划出国去。埃及的神
庙、金字塔、红海、尼罗河，印度的泰姬陵、阿
格拉红堡，世界尽头的火地岛，阿拉斯加的
极地风光，尼亚加拉瀑布、伊瓜苏瀑布等，这
些令人向往的地方，终于一一走遍。”

徐老师以每年一到二次去异域他国的频
率外出旅游，这些年去了欧洲、南美洲、北美
洲、非洲、亚洲等30几个国家。起初几年都是
跟团走，后来就自己规划线路，然后交给途
牛，达到组团人数就出发。去年徐老师和老
同学一起自驾游到了美国、加拿大，一走25
天，在汽车旅馆自己烧饭吃。国外游之余，徐
老师每年也会安排国内游，国内都是自由行
或者自驾游。

用文字记录心得体会
选出98篇编写成书

徐老师有一个习惯，每游览一个地方，
喜欢用文字纪录一点心得体会。一是便于自
己查阅，二是熟人问起情况，把所述资料发
过去，就解决问题了。

2007年，徐老师开始在网易上写博客，
到 2017 年停止，一共更新了 541 篇博客。
2018年，徐老师注册微信公众号“远方旅游
博客”，至今又写了300多篇。这次，从国外
游记中选出98篇，编写成《异域揽胜》一书。

“我写这本书的目的除了自己收藏外，
还有一个想法是普及一下旅游方面的知识。
比如我一个友人刚从欧洲回来，10天跑了
10个国家。我问他：你在国外最深的印象是
什么？他连自己拍的照片是哪里都答不上
来。现在旅游在国人中逐渐升温，但很多流
于走马观花，所以对‘游’还是‘行’的问题我
觉得有必要介绍一下。我们学校有一块牌子
是‘旅游学校’，所以我在学校图书馆放了二
本，想通过这本书给学生以启发。”徐老师认
为，现在旅行社的导游词太商业化了，中国
是有几千年文化的古国，有着大好的河山，
应该多向游人介绍文化内涵、历史积淀。

徐老师每去一个地方，都会先做好功
课，做功课的时间甚至比游览的时间长得
多，从自然风光到人文底蕴，从历史典故到
民风民俗，都要作深入了解。“现在信息这么
发达，可以上网搜，可以看博客看微信，也可
以去图书馆查阅资料。”不得不佩服已经75
岁的老人家，在运用信息化手段查阅资料方
面一点不逊色于年轻人。

在家的日子
每天游泳半小时

走过了这么多国家，看过了这么多风景，记者
请徐老师聊聊印象深刻的几个地方，徐老师说了
火地岛、去年的美国加拿大之行，和最近的青海甘
肃自驾游。

火地岛地处南美洲最南端，距离南极800公
里，是目前有人类居住的世界尽头。乌斯怀亚是火
地岛省的首府，也是去往南极的一个补给站，去南
极的考察船在这里补充物资。尽管已经离南极不
远，但这里常住人口有3万，小城挺发达。这里有
世界最南的城市邮局和灯塔，那个灯塔，是指引船
只去往南极的最后一个灯塔。2017年，徐老师在
那个小岛上，寻找那个邮局那个灯塔。

去年，经不起杭州同学的多次邀请，徐老师参
加了为期25天的美国加拿大自驾游旅行。阿拉斯
加是第一站，大部分地区在北极圈内。“起初心中
难免忐忑，后收到同学发来的旅游行程表，对所经
过的景点、住宿的旅店、租车点，各个环节的节点，
都详尽齐全。看过以后，坚定了我外出的信心。”

飞机降落阿拉斯加的第一大城市安克雷奇，
没有看到积雪，反而是一路的鲜花，这让徐老师感
叹这座城市的设计师用心良苦，他让人们来到阿
拉斯加的第一眼，不是寒冷的冰雪，而是温馨的鲜
花。“休整过后，乘坐邮轮，经过一昼夜的航行，就
来到了冰雪世界——学院府冰川。近看冰川，浅蓝
色一片，足有近千米之宽，蜿蜒地向山谷内延伸，
气势恢宏。因为全球气候变暖，大海里的冰川都在
融化，冰川带已经远离海面退至山腰之中。这一壮
观的美景正在消失。”

今年的 8月 28日，徐老师又和朋友们一起
自驾翻越了海拔超过 4000 米的祁连山。“这次
的8天自驾游，我们开了3400多公里，最艰苦的
一天就是8月28日，行车近700公里，开车11个
小时。”

“祁连山是座神奇的山脉，它东西走向，以平
均海拔4000米以上的弧形山脉，南北沟通了青藏
高原和蒙古高原，东西连接着黄土高原和塔里木
盆地。祁连山挡住了西伯利亚的寒流，使得青海等
区域免被沙漠化。同时在太平洋季风吹拂下，祁连
山丰沛的山区降雨，山顶覆盖的积雪和史前冰川
的融化，形成了黑河、石羊河、疏勒河三大水系，滋
养了河西走廊这片绿洲。多年来一直我很想来看
看，今天终于如愿以偿了。”徐老师在文章中的描
述，让看到的人怦然心动。

从青海甘肃回来才半个月，徐老师又开始做
功课。“国外现在不方便走，国内已经计划了好几
条线路，云南的最美公路，陕西-山西一带，贵州
少数民族的侗寨苗寨，线路都已经在规划了。”

在家的日子里，徐老师会锻炼身体，以前常常
爬山，现在改成游泳，上午10:30-11:00游半个
小时，是徐老师的常规锻炼。孙子正读小学6年
级，特别喜欢听爷爷讲旅途的故事。“趁着身体还
不错，我还是想多走走。”徐老师说。

攀登祁连山的路上攀登祁连山的路上

自驾游美国自驾游美国

火地岛火地岛，，世界最南端的灯塔世界最南端的灯塔

A

B

C

A112020年9月29日 星期二

责编：万建刚余维新 美编：周斌 审读：邱立波
众筹新闻 现代金报

ducationEE


