
人间烟火气，最抚凡人心

一个晴好的早晨，你和往常一样起床出门上班，
在走出小区门口时，你和保安亲切地打了声招呼。走
进早餐店里，看着氤氲着热气的粢饭和豆浆，你坐下
来，和对面邻居边吃边聊起了天。

对于每一个生活在这个小区的平凡人而言，这份
烟火气，显得如此平常。然而，这份烟火气却来得又是
如此的艰难。

2020年1月23日上午10点，武汉封城。曾经的闹
市街道门口罗雀；火车站列车停运；飞机场停飞；高速
路上封道……中国其他城市也都纷纷加入到严格管
制的行列，这使得中国各行各业都受到了影响，就连
小区的早餐店，烟火气息也已不再。

今年的中秋和国庆，撞了个满怀。这样的情形19
年一遇，所以这次假期来得非比寻常。

傍晚，宁波三江口华灯初上，中山路上国旗飘飘，
人头攒动。在这阖家团圆、举国同庆的时刻，你是否给
自己安排了一场说走就走的国内旅行？还是打算和家
人一起驻足观看天一广场的音乐喷泉？抑或是买了电
影票想要享受一场视觉盛宴？马路上一张张像你我一
样平凡又充满期待的面孔，是一颗颗平常又充满力量
的内心，是一串串行色匆匆又默默坚持的脚步——它
们汇集在一起，是人间烟火的温暖氤氲，是寻常巷陌
的几声问候，是看到升国旗时情不自禁的驻足，是抱
怨道路拥堵的同时悄悄在心里说“还是这样更好”，是
唱起《我的祖国》时发紧的喉咙和胸口。

正如网友所说：“这个国家，真的很不容易。”但
也正是因为曾经的艰难，才让所有经历过那些惊惶、
担忧、迷茫的人，在重回平静的生活后，会倍感山川清
秀、岁月温柔，那之前被按下暂停键的团圆饭、那口早
就该喝下的老烧酒、还有那个欠下好久的拥抱，都会
带给人更强烈的幸福。此时的你想必也一定会禁不住
感叹人间的美好，这才是凡间应该有的烟火气！
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大 讲 堂

10 月 1 日至年 10 月 4

日，宁波市旅游景区累计

接 待 游 客 超 过 585 万 人

次，恢复到去年同期水平

的 98%；累计实现旅游营

业收入 1.89 亿元，同比增

长 26.5%，其中门票收入

1.1 亿元，同比增长 1.81%！

按照不完全统计，这几天

宁波市区酒店里大概有

3000 对新人结婚，同比起

码增长了 30%以上！火车

站、旅游景点、酒店等这些

公共场所终于在 2020 的

国庆中秋假期恢复了他们

应该有的生机景象。

2020 年春节，因为突

如其来的疫情，年味儿淡

了很多，有人奋战一线，有

人隔离家中，少了欢声笑

语，多了小心翼翼。2020年

的中秋国庆，处处张灯结

彩，喜气洋洋，正如网友所

说，本该属于春节的热闹

和团圆，终于得到返场！。
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这很中国！“团圆”返场

家是最小国，国是千万家

当下世界，中国成了能让别国“抄作业”的
优等生：有效的疫情防控措施，让中国经济社
会率先恢复活力，过去看来是无比平凡的日
子，如今都成为值得珍惜的馈赠。无论是回家
还是出行，人群的恢复和增长，用简单的供求
关系解释并不能完全说明问题，它更像是一个
盛大的仪式，是对幸福的确认，也是对未来重
新鼓起勇气的努力。

如果说这个盛大的节日拥有一个关键词，
那一定是家国。

中秋撞到了国庆怀里，满街飘香的月饼遇
见了满街扬起的红旗，更让人体会到了国与家
的关系，国家的概念从没有像今时今刻这样清
晰过。作为如假包换的“90后”“00后”，要不是
这一场突如其来的疫情，或许你们不曾知道自
己的内心也会这么“燃”。经历过98年特大洪
水、南斯拉夫使馆爆炸、非典、汶川地震，见证
过香港回归、澳门回归、北京奥运……这一桩
桩一件件，早就说明你和你的祖国一刻也不曾
分离，你们一直荣辱与共、风雨同舟！正如歌曲
《我和我的祖国》中所唱的，“我的祖国和我，像
海和浪花一朵，浪是那海的赤子，海是那浪的
依托。”生命的长河里，每个人都或多或少有过
不幸的遭遇或是不公的待遇，但是用心想想，
生在这个繁荣昌盛的国度难道不是最大的幸
事？

家是最小国，国是千万家。在疫情面前，我
们见证着一方有难八方支援的守望相助，见证
了统筹兼顾、协调联动的中国特色社会主义制
度优势，只要全国各族人民万众一心，就没有
战胜不了的困难。幸福都是奋斗出来的，越努
力就越幸福。

山河应无恙，吾辈当自强

有了强的国，才有富的家。
国难当头，家国情怀是“先天下之忧而忧，

后天下之乐而乐”的社会责任；战火连天，家国
情怀是“黄金百战穿金甲，不破楼兰终不还”的
悲壮战歌；国泰民安，家国情怀是“天门中断楚
江开，碧水东流至此回”的绝美山河。如今，社
会稳定，衣食无忧，我们忙于打造自己的小家，
而对于国的思考似乎越来越少。孩子们补课奔
波于培训班之间想着如何才能多得点分；年轻
人加班埋头于电脑桌前想着如何才能多赚点
钱……和平年代，山河无恙，我们为了营造更
好的小家而忙碌奋斗着，似乎再也没有必要去
思考国这一概念。

2020年庚子春节，突如其来的新冠肺炎疫
情让我们每个人都揪起了心；无数来自全国各
地的抗疫工作者驰援湖北、支援一线，这让我
们感受到了国的不凡和伟大。这些抗疫人员，
他们来自一个个平凡的小家，但奋斗在一线的
他们又超越了家庭、地域、性别、年龄和职业的
界限，有着一个共同的身份，那便是中华儿女；
而与此同时，他们有着一个共同的使命，那即
是抗击疫情。这其中，有一位来自广东省的护
士刘家怡，她的故事和那句“穿上防护服，我就
不是孩子了”感动了无数人。

事实上，像刘佳怡这样的年轻人不在少
数。他们心怀祖国，为了“大家”暂时离开“小
家”，承担起了当代年轻人的使命，他们是我们
国家的骄傲，承担起了我们国家的未来。越来
越多的年轻人用自己的行动证明，哪里有什么
白衣天使，不过是一群孩子，换一身衣服，学着
像前辈一样，治病救人，和死神抢人。的确，疫
情面前，生命是如此的脆弱；然而，面对疫情，
这一辈人有使命、有担当，一定能够赢得与疫
情的竞速、与病魔的决战，因为，我们都是中国
人！

甬城如画里，山晚望晴空。趁这秋色正好，
签收了这迟到的春节，出发吧！趁这国安家圆，
种下这颗家国梦的种子，行动吧！

10 月 1 日，武汉市江夏区第一人民医院重症医学
科的护士长倪宝红（右一）、梁文（左一）在武汉火车站
迎接曾经一起战斗的江苏援鄂医疗队员贾凌（右
二）。 新华社发

1010 月月 11 日日，，江苏援鄂医疗队江苏援鄂医疗队
员吴卫娟员吴卫娟（（正面正面））与前来迎接的战与前来迎接的战
友友、、武汉市江夏中医院的高俊拥武汉市江夏中医院的高俊拥
抱在一起抱在一起。。 新华社发新华社发


