
我的糊涂老妈
宁波市惠贞书院302班
张沐阳 (证号2000565)
指导老师 毛瑞珍

周日，我和妈妈决定去爬山，谁知天公不作
美，偏偏下起了绵绵细雨。我们只能放弃计划躲
在家里看书。

雨停了，我不想就这样闷在家里。于是，我
们出发去图书馆，顺路还可以去超市购物。走在
路上，妈妈突然叫道：“哎呀，我忘带手机了！”
我的第一反应是超市购物计划要泡汤了，于是
我说道：“天呐，我们什么东西都买不了啦！”

来到图书馆里，我选择了几本喜欢的书，正
当我津津有味地阅读时，来了一个顽皮的小男
孩，非要和我抢书看，我只好和他一起看了起
来。买不到喜欢的东西，看书也有人要抢，我的
心情和今天的天气一样，阴沉沉的。

回家的路上，妈妈突然用手摸着脑袋，大笑
起来：“哈哈，我怎么没想到我还带了钱包呢！”
我一听就乐了，去购物啦！我的妈妈可真是一个
糊涂蛋啊！

“懂小姐”
鄞州区堇山小学304班
朱凌霄 (证号2008697)

我身兼数职，是老师的小帮手，积极为老师
分忧解难。我会催组员交作业，也会帮助同学背
书和解答难题。

我崇拜《水浒传》里“路见不平拔刀相助”的
英雄好汉，我喜欢为弱小的同学打抱不平，热心
班级各种公益的事情，喜欢挑战，也有自己的是
非判断，妈妈说我是个有侠客精神的“假小子”。

我开始用心地读书了，开始懂得老师的良苦
用心，帮老师做一些力所能及的事情。上学路上，
我不让妈妈帮我背书包了，遇到有喜欢吃的菜肴，
也不再一个劲地往自己碗里夹了，我也读懂了“粒
粒皆辛苦”，懂得了老师要求“光盘”的真谛。

我是个名副其实的小书迷，喜欢书香的味
道，“贪婪”地沉浸在书的世界里，只要有书的地
方，我可以呆上一整天。读书让我懂得了很多知
识，和父母聊天时，我的嘴里总能蹦出关于历
史、文学、科技等新鲜的词汇，从此我成了家人
口中的“懂小姐”。

我超爱做梦。在梦里，我穿越时空，和未来
的自己对话、相遇。在梦里，我成了优秀的画家，
用画笔描绘五彩斑斓的世界；在梦里，我成了伟
大的科学家，发明创造了各种先进的东西，解决
了人类的很多难题……

医者心 照光明
鄞州区五乡镇中心小学301班
罗心晨（证号2009902）

咱班的运动健将不但跑步快，而且篮球也
打得好，让小记者羡慕不已；妈妈默默地为家庭
奉献，做饭、洗衣服，小记者生病时，还一个人送
她上医院；“坏”哥哥会抢零食，但是在父母不在
时，也会接送妹妹上培训班……周围的人都以
不同的方式影响着我们，把他们的点点滴滴记
录下来，这些都将成为最美好的回忆。

人物速

咱班的运动健将
鄞州区钟公庙中心小学404班
陈泓铮（证号2016301）
指导教师 叶亚琴

他有一头乌黑的头发，一双珍珠般闪亮的
小眼睛。一笑，两只小眼睛就成了两条线，脸上
多了两个小酒窝。要是他生气了，那么他的两只
小眼睛就会瞪得圆圆的，像两颗桂圆核。他的嘴
巴特别大，只要你看一眼，就会过目不忘。他是
我们班的运动健将。

一次体育课上，体育老师让我们跑步比赛。
只听老师一声哨响，他就如一支离弦的箭一样，
飞快地跑了出去。跑道上，他超越了一个个对
手，把我们都甩在了后边，比赛结束，他自然拿
到了冠军。我想，要是我也能拥有他这样的飞毛
腿该有多好啊！

他不仅跑步快，而且篮球也打得很好。小小年
纪就知道如何运球，如何投篮，让我们自叹不如。

他就是咱班的运动健将——庞程方。

熟悉的背影
鄞州区茅山小学401班
李洁（证号2017263）
指导老师 徐文君

我11岁了，父母为我付出了很多心血，他
们的爱无微不至。尤其是我的妈妈，因为爸爸一
直忙于工作，都是妈妈在照顾我。

每天起床第一眼，看到的总是妈妈在厨房
忙碌的背影，她会为我做各种我爱吃的有营养
的早饭。妈妈白天上班，晚上回到家就在阳台洗
衣服。我写完作业，她微驼着背还在那里洗。

有一次，我生病了，不能去学校上课，妈妈
请了假带我去医院。那天医院人满为患，我们排
了很长的队才轮到。医生说：“先带孩子去抽个
血。”妈妈安抚我乖乖地坐在椅子上等她，然后
她匆匆地跑去交钱了。我看着妈妈远去的背影，
心里有点害怕。不一会儿，妈妈跑着回来了，带
着我马不停蹄地往抽血的地方跑。

报告结果是细菌感染很严重，必须要挂点
滴了。我们又来到了输液厅找位置，妈妈说：“你
乖乖坐在这里等我回来。”然后她倒了一杯温
水，递到我手上。

妈妈陪着我长大，我感到很幸福，我爱我的
妈妈。

我的“坏”哥哥
鄞州区钟公庙实验小学302班
陈诗晗 (证号2016413)
指导老师 袁剑英

我家有一个“坏”哥哥，他长着一双小小的
眼睛，戴着一副黑框眼镜，看起来很帅气。

每次妈妈给我们买了零食，哥哥总说：“我
是哥哥，我吃得多，所以需要多一些。”所以每次
一大半零食都被哥哥给分走。

不过有时，我觉得他也不错。有一天，爸爸、
妈妈都不在家，哥哥冒着大雨送我上培训班，我
还没下课，他就早早地打着伞来接我，回家还给
我做美味可口的饭菜……

柠檬姑娘
鄞州区钟公庙实验小学404班
郑菡(证号2016527) 指导老师 陈磊
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一场小风波
鄞州蓝青小学302班
林笑冉（证号2016198）
指导老师 金晶

下午，我和林子璇最早吃完点心，在过
道里玩耍。我手往后一伸，没想到，史济桐端
着汤，走到了我的身后，汤洒了，还溅湿了他
的衣服。

我连忙向他道歉,他摇摇头说：“没关
系！”林子璇见状，提醒他：“你赶紧把衣服擦
干吧！”史济桐却认真地说：“我先把汤分完，
我们组还有几个同学没分到呢！衣服等会儿
自己会干的。”我觉得他真是个负责任的点
心管理员。

我连忙拿来抹布，把倒在地上的汤渍擦
干净，一会儿章瑞麟拿着拖把，也来帮忙了。

一个小风波就这样结束了。

吃石榴
鄞州区宋诏桥小学204班
王彦博(证号2000017)
指导老师 张静微

那天，我品尝了新上市的石榴，那滋味
真是酸甜可口。

石榴的肚子圆圆的，像一盏小灯笼，顶
上还有一个小嘴巴，像一只小喇叭。我用手
摸一下，表面有些粗糙，闻一下，果香四溢，
真是让人垂涎三尺。

我迫不及待地剥开了石榴，里面是一颗
颗石榴籽，像一颗颗玛瑙一样。石榴中间淡
黄色的薄膜就像一堵墙，把它们分成了几个
房间，它们有的在聊天，有的在说悄悄话，还
有的在做游戏。

我忍不住吃了一颗，满口香甜，简直甜
到了心里，令人神清气爽。

石榴不仅好吃，对身体有特别多的好
处。小孩子吃了，可以补充维生素、保护视
力，大人吃了，可以保护心脏，还可以美容养
颜。老人吃了，可以补血养气。

神奇的“非牛顿流体”
鄞州中河实验小学202班
李嗣承（证号2016925）
指导老师 翁朝妃

最近，我学做了一个实验，叫“非牛顿流
体”。听起来很深奥，但用到的材料却很普
通：玉米淀粉、水、布丁杯和筷子。

我按照老师教的实验步骤，小心翼翼地
进行着每一个实验环节：首先在布丁杯中加
入玉米淀粉，再加入适量的水（玉米淀粉和
水之间的比例是3:1）；接着，用筷子不停搅
拌，淀粉和水在我的搅拌下逐渐变成了浓稠
的浆糊。这时，老师说：“见证奇迹的的时候
到了！”他让我们把刚刚搅拌好的混合物倒
在手心里，使劲捏。这时，神奇发生了，当我
用力握紧时，软软的“浆糊”变硬了。当我奇
怪地松手想一看究竟时，“硬块”又恢复成先
前的样子了。太神奇了，我兴奋地反复握紧
放松，要不是自己做过，我都不敢相信。

老师告诉我们，这是一个“吃软不吃硬”
的实验，太有趣了！各位小朋友可以试着玩
玩看哦！

吹牛
鄞州区堇山小学210班
周雨馨 (证号2008676)

下课了，小明和冬冬在吹牛，比谁能把
牛皮吹上天。

小明说：“我的爸爸是医生，还没有开药
方，病人的病就好了一半了。”

冬冬不服气地说：“我的手很大，一举起
来，就把天遮住了！”

小明说：“我的嘴巴很大，一口气就可以
吞下一万个西瓜。”

冬冬说：“我的个子最高，一站起来，我
的脚站在地上，头顶在天上。”

说完，两个人哈哈大笑起来，都为对方
竖起大拇指。

写


