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高新区实验学校505班
邬嘉玮（证号2003417）
指导老师 鲁倩

爸爸从花鸟市场买来一盆新的
绿色植物——碰碰香。

我一看到这个植物，就
觉得它十分平常——和
野草一样，随处可见。但
是没过多久，客厅里就
弥漫开一股香气，类似
苹果的香气。我凑近去仔细观察。它的叶子不大，
是卵圆形的，绿绿的，叶子上带有细密的白色绒
毛，叶子呈“十字状”。它的茎细瘦，分为很多个分
枝。爸爸又让我去触碰下，并闻闻手。我照做了。
我碰了碰叶子，紧接着闻了一下自己的手，顿时
感觉到一阵清香钻入鼻孔，我又顺势闻了一下碰
碰香，可它叶子的香味竟没有我手上的香！

我还有一点疑惑，碰碰香的药用价值是什
么？带着心里的问号，我网上搜索了下，这不搜
不知道，一搜吓一跳。把碰碰香的叶子打成汁，
再加蜜，然后生喝下去，就能缓解喉咙的疼痛；
把它煮茶饮，就可以缓解肠胃胀气和感冒；把
它捣烂成浆后敷在身体上，就可以消炎消肿；
它还可以清新空气，醒脑镇痛，让人神清气爽
……原来，碰碰香的药用价值这么多啊！

这时，我想起了生活里的“碰碰香”。他们是
可敬可爱的医生护士们。平时，他们默默无闻地
在岗位上工作，平凡普通，可当这次新冠肺炎疫
情一暴发，他们毅然出征，没有丝毫犹豫和退
缩，他们的这种精神十分伟大，让人钦佩！

我赞美碰碰香，更赞美那些生活中的“碰
碰香”。

落叶
慈溪市实验小学教育集团412班
施昱帆（证号2005941）指导老师 高巧浓

“榈庭多落叶，慨然知已秋。”我漫步在妈妈
单位的小道上，感受着秋带给我的魔力。

满地的落叶，红得似火在燃烧，黄得似金在发
光，橙得似霞在飘动……在一幅幅的画面中，我
仿佛看见了我那些欢乐的时光，这就是秋的颜
色。它们有的圆得如球，有的细得如筷子，还有
的长得像流星的“尾巴”，甚至，还有几片像小巴
掌一样扑在水泥道上，这就是秋的样子。看着看
着，一阵阵清香传来，我吸了吸鼻子，让这清香
充满了我的心膛，我感觉晕晕的，这就是秋的味
道。一阵阵微风吹过，那些小精灵便蹦跳着离开
树枝，撑着“降落伞”，跳到地面上，安静地长眠，
可爱极了。

我爱秋的使者——落叶。

空山竹林
高新区实验学校505班
章芝娴（证号2003411）指导老师 鲁倩

到林中来，我最喜欢听竹声。
当然，林中有轻盈的鸟，柔软的泥土，微

小的虫，清凉的风，悠闲的云；在林中，所有的
万物都很美丽，很有特点。但，我喜欢竹，喜欢
竹声。

清晨的雨后，竹是一天中最绿的，风很小，
竹叶摇摆，是轻微的，是温柔的。它们用小小的
身躯抖落自己的雨珠，“哗啦啦，哗啦啦”，声音
响彻整片竹林。小雨珠飞快地落下来，钻进泥土
中，小小的竹儿长高了，变得挺拔。

中午，它们挺着身子，努力吸收着雨珠和
阳光，一个比一个长得快，一个比一个长得
高。竹子不知是否发出声音，但我听到了“咔
嚓，咔嚓……”竹一节节长高，这声音好像变得
如此有力量，这声音给了竹子生机。竹儿们在
一个短短的时间内，长成了大竹子，它们像人
一样发挥着自己无穷的能力，我曾想：它们和
人一样有脑子吗？现在想想，真是太傻！云知
道，风知道，虫知道，我知道又有什么用呢，它
的声音是唱给帮助过它的万物听的，我只是观
者而已。

晚霞散落在树林边，好像为竹林镶了一道
金边。大风来了！“沙沙沙，沙沙沙……”这是
竹子的悲哀吗？这是竹子的叹气声吗？不，这
是竹子唱歌时的兴奋声，那声音如同野兽咆
哮，但又很动人，它在感恩风，“沙沙，沙沙
……”乡下的老屋，更加破旧了啊！长檐飞角
的泥土，更加孤寂了啊！竹林晚霞更加灿烂了
啊！“沙沙，沙沙……”你什么时候停止唱歌？
唱吧，唱吧！把你的兴奋唱出来。呵，这竹林是
梦幻的。

到林中来，轻听竹声，好好地听一听鸟叫
吧！竹子们用上百种声音在唱，哪怕只有一片
竹林，一种竹子。那么，除了敞开自己的心灵，
还要做些什么呢？

还要做些什么呢？
我想做一枝竹，在林中。

我的乐园——外婆家
高新区实验学校505班
周可欣（证号2003415）指导老师 鲁倩

我的乐园是外婆家，每逢过年过节，兄
弟姐妹们都会聚集在外婆家，那是我最快乐
的地方。

外婆家的房子也有一段历史了，它已经
30多岁了，但还是很像才十岁的样子，真是

“鹤发童颜”呀！厨房上面有一个露台，我们
喜欢下雨天去露台上踩水坑，喜欢在露台上

“钓鱼”，喜欢在露台上扮鬼脸逗下面的人。
外婆家有一口井，寒冷的冬天，井水温

温的，很舒服；炎热的夏天，井口却有一丝凉
意，井水凉凉的，特惬意。外婆说，外公以前
往井里放了几条小鱼。于是，外婆在井里打
水时，我们几个小孩就经常围着外婆，争着
看是不是能打上几条小鱼。可是每次都没
有，外婆总说：“你们太闹了，把鱼儿都吓跑
了。”到现在我还很疑惑，外婆家井里到底有
没有小鱼？

外婆家还有个小仓库，我们可以用它
来捉迷藏。为什么呢？因为里面杂物多，很
好躲。躲在杂物后面，别人也找不到。而且
里面很黑，别人不敢进去，自然就不容易被
找到了。

外婆家的前面还有一个小公园呢！小公
园的通道是用石头铺成的，很华丽。这个公
园可不是一般的公园。这个小公园很有魔
力。你一进去就感觉是世外桃源，而且进去
了就不想出来，出来了，又想回去。这个小公
园的树上有一些红红的小果子，我们把果子
摘下来，放在瓶子里，加上一点水，就变成了
我们的“果子香水”。

我的乐园，每次都高兴地与你见面，又
依依不舍地离开。

野蔷薇
高新区实验学校505班
朱泽皓（证号2003410）指导老师 鲁倩

白色的花瓣
开在刺丛。

“哦，很痛吧。”
微风
好心地跑过去，
想帮一帮她，
她却悠悠然地
落在地上了。

白色的花瓣落在地上。
“哦，有点冷吧。”
太阳温柔地照过来，
想暖一暖她，
她却变成茶色，
渐渐枯萎了。

这儿真美
浙江师范大学附属慈溪实验学校302班
杜宇哲(证号2007289)指导老师 卢清清

教学楼后面的崇德广场真美，一到这儿，我
就被眼前的景色吸引住了。

崇德广场的南边种满了花。有冬青、山茶
花、杜鹃花、玫瑰花、蝴蝶花、一串红，还有很多
别的叫不出名字的花。冬青的叶子翠绿翠绿的，
远远看去，像是一把小伞，走近细看，叶子附近
长着一颗颗红红的小果子，上面有一块块红色
的斑点，就像一颗颗红玛瑙。一串红，这个名字
是我们给它取的，因为这个植物看上去像一串
串红色的葡萄，所以我们给它取名一串红。

崇德广场的北边也美。那边栽满了树，有紫
荆树、枫树、银杏树、棕榈树，还有很多叫不出
名字的树。我们本以为枫树的叶子长满了枝
头，叶子红红的。可是，我们走近一看，有的枝
头上有叶子，有的枝头上没有叶子。下面和中
间的叶子是绿色的，上面能晒到阳光的叶子是
红色的。银杏树长得高高的，像个挺拔的战士，
叶子的颜色有的绿，有的黄，叶子的形状像一
把把小扇子。

广场上的地板是用长条形的木板铺成的，
用力踩会发出“咚咚咚”的声音。每逢课间的时
候，那里总是围满了人。六年级和初一的同学把
那里打扫得非常干净，甚至连一片落叶都没有。

崇德广场真是又美丽又整洁。

书法
余姚市东城小学501班
许丹彤（证号2009406）

扇
余姚市东风小学教育集团
东江校区502班
魏杉杉(证号2008488)
指导老师 计狄群

长相守
余姚市东风小学教育集团东江校区205班
叶晟钰(证号2008445) 指导老师 朱珠

碰 碰 香


