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回想当年，面对各种选择机会，谢宏达毅
然回到老家，在一所乡村学校当老师。

当时，学校的师资力量有限，初生牛犊的
他一上来就担任三年级某班的班主任加语文
老师，跨年级的四个班的科学老师，再加上课
外活动“客串”兴趣小组老师。每天傍晚，他骑
电瓶车回家，前车筐经常是装满了还没来得及
批改的作业。

即便生活像陀螺，他依然乐在其中，一心
想让孩子们成人、成才。因为他深知，要教给学
生一碗水，自己先要有一桶水甚至是源源不断
的活水，才能让学生更加优秀。

为了提高业务素养，谢宏达不错过任何一
个可以提升自己的机会，请教名师的同时参加
宁波市特级教师跨区域带徒活动、宁波市乡村
教师专业发展支持计划、宁波市小学语文高级
研修班、余姚市义务段学科骨干教师培养人选
研修班等各级各类培训。

在不断丰富教学知识储备的同时，他明白
课堂永远是检验教师教学水平的主阵地，只有
多磨课，多上课，才能进步得更快。上完一堂
课，他都会习惯性地写下反思，把不足之处罗
列出来，力求下次改进。

而这样的感悟，也让他从一位普通教师快
速成长为片区学业导师，带领其他老师以课题
的形式开展农村小学各种教学上的实验研究，
如尝试“日常小研讨——学期大评比——学年
教研节”三级教研模式，同时与相邻乡镇的两
所学校组建了“姚东三校教研共同体”等，拓
广教学视野。

从余姚市学科骨干教师、宁波市教坛新秀
到浙江省教坛新秀再到教育部优秀乡村青年
教师培养人……如今，谢宏达已经获得了省市
乃至全国级多项荣誉，其中入选2020年教育
部乡村优秀青年教师培养奖励计划，成为今年
宁波市唯一一个入选的教师。

“8年的从教生涯虽不算长，但我仍会坚持
一步一个脚印，践行自己心中的‘道’——用自
己的成长带动学生乃至周围老师的成长。”谢
宏达说。

八年乡村教学
他为村里孩子
做好

谢宏达
余姚市三七市镇二六市小学语文

老师 32岁
教育部优秀乡村青年教师培养人、

浙江省教坛新秀

“谢老师，旭旭（化名）回老家读书已经一
年多了，现在的他学习努力，人也阳光自信，还
被同学们推荐当上了班长，如此大的变化有您
的功劳……”一位学生家长发来的信息，勾起
了谢宏达对往事的回忆。

高高大大的个子，外表看似开朗，旭旭在
班里却是安安静静不爱说话。旭旭是小学四年
级转到谢宏达班上的。接触没多久，谢宏达发
现这个孩子心思细腻很是敏感，平时也不愿多
跟同学互动。家访后，谢宏达得知，因为父母不
在身边，旭旭跟着亲戚住，内心缺乏安全感和
自信，人际交往上有一定的心理障碍。

怎么正确引导孩子？从学生的兴趣爱好出
发是很好的一个方式。谢宏达注意到旭旭运动
细胞发达，爱在操场跑跳，就主动提出让他当
体育委员。

“我真的行吗？”孩子一开始心里没底。
“怎么不可以？”谢宏达不停给他打气。
当了学生干部后，旭旭积极性明显高了，

而且还凭着自己的努力进了校队，代表学校参
加了不少比赛。为了帮助孩子顺利度过心理敏
感期，谢宏达还经常利用课余时间找旭旭聊天
沟通，建立起一个互相信任的师生关系。

“在我看来，老师在学生面前，应放下架子
亲近他们，以关爱之心来触动他们的心弦，只
有这样，‘教育个性化’才能真正得以实现。”谢
宏达这个看似不经意的做法确实改变了孩子。
旭旭转学回老家时，已不再是那个眼神暗淡不
自信的少年，而是带着梦想和期待。

像这样的例子还有许多。在谢宏达看来，所
谓给孩子最好的教育，就是满足每个孩子的差
异需求，助推他们成就更好的自己。

“感谢老师的用心良苦，孩子能遇到这么
好的老师，我们家长很放心也很满意。”家长们
向谢宏达表达谢意。

小学阶段是很重要一个转折期，孩子
有了自我的思维模式，作为老师掌握由易
入繁，层层递进的教育方式非常关键。

“我们学校的孩子大多来自外地，家长
对他们的关注有限。所以不管是在课堂上，
还是在生活中，我都尽己所能创造条件，满
足他们的小小的心愿。”谢宏达朴实的话语
中，流露出对学生无尽的关怀。

看到农村学校孩子因家庭原因缺少课
外兴趣活动，他因地制宜，开设纸飞机兴趣
小组，并逐渐推广变成学校的特色拓展课
程，不仅让孩子玩得开心，还在余姚市航模
比赛中屡获佳绩，让孩子们玩出自信。

看到农村学校的孩子无法进行有效课
外阅读，谢宏达带头开展“阅读类语文综合
性活动”，编写校本课程，让学校的每一个
孩子都有阅读的机会，养成阅读的习惯，培
养独立思考的意识。

在学生、家长中，谢宏达很有人气，有
的学生甚至在毕业多年后，遇到人生难题，
还会跑来请教。

“谢老师，初中毕业后我很想去学服装
设计，但爸妈认为没有前途，我该怎么说服
他们？”一位叫婷婷的女孩打来电话。婷婷
是谢宏达以前带过的学生，在校期间是班
上的文艺委员，性格开朗，毕业后一直与谢
宏达保持联系。

中考后面临人生十字路口，婷婷想选
择自己感兴趣的专业，而父母很反对。得知
这事的谢宏达悉心开导，建议婷婷用平和
的心态和父母交流，不要赌气不要争吵。

“培养冷静解决问题的能力，是成长路上一
堂重要课。”在老师建议下，婷婷最终得到
了父母的理解，达成共识，读了心仪的专
业。一家人都很感谢谢宏达。

“把学生当作自己的孩子一样关爱”这
句话，谢宏达一直放在心中，直到现在，他
的抽屉里整整齐齐地放着毕业多年的学生
寄来的明信片。

●推荐理由：

力求把每一件和学生有关的事情
做实、做细、做精，让他们在自信、快乐
中成长。

迫于生计等压力，一些农村家长无法长期
陪伴教育孩子，学习成长监管这块很大一部分
落在了老师这一头。在余姚市三七市镇，有一位
用心教育孩子的好老师，让家长们连声点赞。

谢宏达，自师范毕业以来便扎根在农村，八年
时间，先后在三所乡村学校任教。每到一处，他都
勤勤恳恳，力求把每一件和学生有关的事情做实、
做细、做精，并影响和带动其他老师，一起做学生
成长路上的“导航者”。今年，2020年教育部乡村优
秀青年教师培养奖励计划人选名单出炉，他成为
宁波唯一一位入选者。

为了挖掘、宣传有理想信念、有道德情操、有
扎实学识、有仁爱之心的来自基层一线的“四有”
好教师，本报开设了《点赞好老师》专栏。如果你身
边有这样的“四有”好教师，赶紧给我们发推荐信
吧。

征集邮箱：xiandaijinbao@qq.com（标题上请
备注“征集好教师、学校名称”字样）。
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满足每个孩子的差异需求
助推他们成就更好的自己

尽己所能创造教育条件
满足他们的小小心愿

上完每堂课都会反思
让自己成为“活水”
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