
2020年的春季,开
学比以往都晚些，4月
13 日春花已烂漫时，
宁波各个校园才开始
分批、错峰开学。尽管
这 一 学 年 的 时 间 短
了，但刚刚转型中的

《现 代 金 报·甬 上 教
育》,比以往任何时候
都更多地挖掘出了校
园里的暖心故事、美
好瞬间。

校园里无非是老
师和学生，每天也无
非是上课、下课，但在
这看似平淡甚至是重
复的校园生活里，我
们用心发现、悉心采
撷，一个个或温暖或
有才或激情的老师，
一个个或诚实勇敢或
酷爱钻研或青春活力
的学生，甚至还有励
志的宿管阿姨，各种
切实可行的“光盘”行
动，各种新颖时尚的
自创课间操，无比鲜
活地呈现在全城读者
面前，让更多人看到
了缤纷多彩的校园生
活！

□现代金报|甬上教育
记者 俞素梅
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校 我们看到无数“星星”闪耀

记录教室里、办公室里一个个美好故事
定格操场上、生活中一个个精彩瞬间

这一年来，我们也定格了同学们的
精彩点滴：

学生，是校园里的另一个主角。
象山县石浦镇中心小学四年级学生何

锦帆，从小吃着海鲜长大，吃饭时家人一句
“这鱼是冰箱里的吧？鱼肉柴了”，让他开动
脑筋：为什么放在冰箱冷冻室里的鱼会口感
变差？怎样才能让它们保鲜？小何查资料、做
试验，研究出了“先包保鲜袋，再包报纸，外
面再套一层保鲜袋”层层包裹保鲜法，不仅
简单易行，而且效果很好；

放学路上看到有人骑电动自行车不戴
电盔，慈溪实验中学的初三学生陈涛、宁波
市实验学校四年级小学生王泽野，不谋而合
开始思考：能不能通过一种技术，把头盔和
电动自行车联起来，不戴头盔就发动不了电
动车？最可贵的是，两人都动手试验、探索，
利用传感技术发明了智能头盔；

运动会上，宁波外事学校的学生化身持
剑“大侠”，在《刀剑如梦》的背景音乐中潇洒
起舞；海曙洞桥中学的三名学生“比心”加
油，引发无数网友回忆清纯年少时光，感慨

“年轻真好”、“青春真美好”；
家长会上，北仑柴桥中学的孙启腾妈

妈一坐到孩子的位子上就被“暖”到——小
孙给妈妈准备了一杯水和一张纸条，纸条
上不仅写着“水给你留的”，而且还有自己
的成绩和一段和妈妈共勉的名言！真正羡
煞无数父母；

2020年年末，还有一件暖心事：海曙横
街镇中学的两名男生，骑车时撞上了一辆
停在路边的黑色迈巴赫轿车，两人摔倒在
地，汽车也被蹭掉了一大块漆。两人没有逃
避，他们找来当时一起上培训班的另一名
同班同学，三人在找不到车主的情况下，写
纸条向车主道歉，并留下了各自父母的联系
电话……孩子们的言行是教育成果的最直
接体现；

学习不止在课堂上，教育无处不在，校园里的生活有各种的“你没想到”：

学习不止在课堂上，教育无
处不在，校园里的生活还有各种
的“你没想到”：

闻裕顺幼儿园江湾城园区的7棵
杨梅树果实累累，孩子们不仅摘杨
梅、吃杨梅、画杨梅，还在老师的协助
下制作杨梅汁、晒杨梅干，甚至卖杨
梅，小朋友们用纸杯一杯杯地包装、
定价，还进行摊位设计，学习情商和
财商，锻炼动手能力；

广济中心小学校门口的“书包称
重”实验已坚持三年，学校大队部阶
段性随机对进校孩子的书包进行称
重，根据孩子的体重和所在年级，衡
量一个个书包是否超重。当一只书包

“超重”时，是因为书本太多、作业本
太多吗？老师们发现，超重的原因是
多元的：学生不善整理，造成资料、杂
物等堆积在书包里；学业任务多，导
致书包负担过重；课程安排信息沟通
不畅，造成资料、文具多带……小书
包里蕴藏着大学问、蕴含着丰富的教
育契机；

节约粮食的“光盘”行动，各个学
校都在举行。北仑职高的校长把“开
学第一课”搬进食堂，“刚开学还适应
吗？”“今天的饭菜好吃吗？”“你们对
饭菜和学校有什么意见都可以跟我
说说。”邬磊磊校长与同学们边吃边
聊，为制止“舌尖上的浪费”做表率；

海曙华天小学则是对各班中餐
的剩菜剩饭进行称重并量化上表，还
制定了争章存折积分制，每个学生集
齐十个章可兑换一张积分卡，学期结

束前可凭积分卡数量换取相应的的
学习用品或体育用品；同时食堂工作
人员会根据剩菜情况，对下一周的饭
菜量进行适当调整，从而在源头上解
决剩菜剩饭问题。这些切实可行的

“光盘行动”不仅让该校上了央视的
《新闻联播》，更重要的是培养了孩子
们不浪费粮食的生活好习惯；

校园里，还有长达两小时的“阅
读马拉松”比赛培养孩子们的专注
力；还有椅凳操、颈椎操、Tabata力量
练习等各种新颖、时尚的自创课间操
让学生们身体棒棒；暖心的慈溪职
高，开学前4天帮新生洗晒凉席，洗了
1000多张，让新生们一报到就能用上
干净的竹席……特别励志的是浙江
万里学院钱湖校区组合公寓楼的宿
管阿姨裘益君，46岁的她为了鼓励学
生而“陪考”，竟一次性通过了初级会
计资格考试！之后，这位“网红”宿管
阿姨被学校聘为了生活思政导师，

“以更加生活化的课程、项目、活动，
教学生做人和做事”。

教育是一种爱，所有用心用爱去
做的教育，都会起到“润物细无声”的
教育效果，潜移默化地影响孩子们。

不寻常的2020年终于过去！对
于过往的生活，我们能记往的往往是
那些触动内心的一个个瞬间。愿那些
让人怦然心动的小美好，给我们以前
行的力量。

2021已来，让我们从容面对，见
证更多的校园精彩！

一年来，我们记录下了
这些老师的动人瞬间：

2020年1月，临近期末，江
北区新城外国语学校705班的
班主任尹艳春，给50个学生每
人写了封信，每封信约800字，
共写了近 4万字，信中或表扬
或鼓励或引导，引导这些十二
三岁正处青春期的孩子.以积
极的状态迎接期末考，字里行
间流露着尹老师满满的爱，学
生和家长们看得热泪盈眶；

象山县第三中学的班主任
老师陆晓东，虽是理科男，教数
学的，却把全班39名学生的名
字写进了一篇文言文《春归》
中，如一句“同战疫，执萱草以
忘忧，君子当自勉；克时艰，闻
训言莫能忘，赤子须向前”，就
嵌进了四个学生的名字，陆晓
东说，希望学生们在新学期为
自己的目标与理想进行奋斗；

鄞州职教中心学校教师张
中景，为高一数控班新生上课
时，在讲了操作技能、分解动
作，又播放了微课视频后，还是
有部分学生没有完全掌握，张
老师索性站上讲台进行演示，

“我当时担心40多名学生看不
清动作，单个演示又浪费时
间”，激情讲课的张中景,就是
这么率性；

海曙外国语学校五江口校
区的章超群老师，上班路上看
到一位老人步履蹒跚走在斑马
线上，路上所有车辆仿佛都按
下了“暂停键”，此时雨越下越
大，章超群想也没想，赶紧从车
里拿出一把雨伞，快步上前递
到老人手中，这一幕爱的接力,
让无数人点赞……

教育是温暖人心的事业，
是用善良唤醒善良，用生命影
响生命。“你若清香扑鼻，蝴蝶
自然飞来；你若真的深爱，深爱
就会传递”，老师们用自己的行
动诠释着教育的本质，他们唤
醒的，是无数的灵魂。

广济中心小学的“书包称重”实验。学校供图

“网红”宿舍管理员裘益君受聘为万里学院生活
思政导师。 记者 崔引 摄

宁波市实验学校 401 班学生王泽野戴
着自己发明的智能头盔。 通讯员 张赟 摄

三色饭盒成四眼碶小学“光盘神器”，学生们几乎都做到了光盘。通讯员供图


