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为了让家人过上好日子，爸爸一年到头都特
别忙碌。在爸爸眼中，孩子是小“暖男”。在儿子心
里，爸爸是超人。在邓涛眼里，爸爸是一个刀子嘴
豆腐心的人，“他外表很坚强，但内心很脆弱，总
是自己一个人默默承担。每次在外面受到别人不
好的对待，回来也不发脾气。虽然我爸爸只是一
个做门窗的，但是他什么事情都会干，所以我认
为他是我的超人。”

看到新闻播出后，记者联系到邓涛的妈妈谈
女士。因为临近期末考试，谈女士正在陪儿子做作
业。“我们就是普普通通的老百姓，能上一次央视
还是很激动的。这孩子平时很开朗，在采访时说的
那些话让我们很意外，这些话他从来没跟我们说
过。尤其是他爸爸，很感动，新闻出来后，他爸反反
复复看了很多遍。”谈女士发现，大大咧咧的儿子
也有细腻的一面，把父母的辛劳都记在心里。

从去年夏天开始，邓涛一放假就跟着爸爸去
工地，搭把手。“我看我爸爸每天都很辛苦，穿最
脏的衣服，干最苦的活，拿最干净的钱给我们用，
所以我帮他是理所当然的。”邓涛明白，自己还
小，自己能为父亲分担的很有限，目前主要任务
还是学习。他和许多同龄人一样，喜欢看海贼王、
奥特曼，但他也知道这些都是虚拟的，生活需要
脚踏实地，同时心怀梦想。

“我将来的梦想是成为一名慈善家，将温暖传
递，延绵不断。现在，只有我更努力学习，那样才有
能力帮助需要帮助的人。等到那个时候，我也是超
人。”邓涛的话语里透着一股“小大人”的成熟。

在学校师生眼里，邓涛是个品学兼优的好学
生。邱隘镇回龙小学校长张成龙说：“这孩子确实
比较优秀，还是我们的阳光学生。我们也借此号召
学生，向身边的这位同学学习。”

爸爸是他心中的“超人”B

“坐前面，帮你挡风呀”

宁波这个
上了央视

被央视点赞的邓涛
何以成为小“暖男”

前不久，宁波 12 岁的小学生邓涛一
句“我爸妈又不偷又不抢，有什么好嫌
弃的？”感动了众多网友。时隔一个多
月，一句“我帮你挡风呀”，小“暖男”的
故事登上了央视，再次感动大家。

在此，我们有必要探讨一下邓涛如
此懂事、成熟的原因。他出生在一个打
工之家，不同于一般打工者，邓涛父母
没有把儿子交给爷爷奶奶带，而是把他
带在身边，尽到家庭教育第一责任人的
责任。自己带的好处是，能让儿子从小
就看到生活的真相，懂得生活的不易，
父母谋生的艰难。可贵的是，邓涛父母
丝毫没有掩饰打工生活的真相，他们把
底层人的谋生经历和家境的窘迫暴露在
儿子面前。如带他去工地，帮父母做一
些力所能及的活，没有以保护的名义不
让孩子接触生活的真相，所以他才会比
同龄人更早地体会到“行业无贵贱，劳
动最光荣”。这才有了那句理直气壮的
话：“我爸妈又不偷又不抢，有什么好嫌
弃的？”

也正因为这样的家教方式，让邓涛
从小就知晓父母在外打工、将他辛辛苦
苦养育大的艰辛和不易，也更懂得体贴
照顾父母。这才有了执意要坐在妈妈前
面为其挡风的暖心场景。

邓涛的父母或许文化水平不高，但
他们无疑是合格的父母，他们的家教是
成功的。其成功之道可归纳为：自觉履
行第一责任人的职责，树立正确的家庭
教育理念，自觉学习家庭教育知识，让
子女从小就直面生活的真相，感知谋生
的不易，在生活实践的课堂中学到人之
为人的素养、道理和知识。

王学进

没想到，时隔一个多月，这个小“暖男”的故
事登上了央视！

前阵子寒潮来袭，一天放学后，邓涛的妈妈
谈女士开电瓶车来接儿子回家。邓涛主动坐到电
瓶车前面，妈妈问：“你怎么坐前面？”邓涛回：“我
帮你挡风呀。”小小的身躯坚持要坐在前面为妈
妈挡风，还问妈妈“冷不冷”，这样的举动让妈妈
从身上到心里都热乎乎的。

十几年前，邓涛的父母从江西来到宁波，开了
一家小小的铝合金门窗店。“再苦再累也不想让他
们当留守儿童，就尽量自己带着。如果（把孩子）留

在老家，他爷爷奶奶会帮我们带的。但是不想错过
他们的童年。你说钱没有了可以再赚的，孩子童年
错过了就没有了，是吧？”邓涛妈妈告诉记者。

邓涛还有个妹妹，带着两个孩子在身边，夫
妻俩有苦也有甜。平常，夫妻俩会在吃饭聊天时
讲到在外打拼的不易，讲家里的大事小事。邓涛
听在耳里，记在心上。

在采访中，邓涛说：“妈妈小时候生活也不好
过，因为穷，所以经常受到嘲笑，我的爸爸日子也
不好过，所以我下定决心，一定要让我的家人日
子过得好起来。”

小“暖男”的故事登上央视

“我爸妈又不偷又不抢，有什
么好嫌弃的？”还记得前阵子说这
句话而感动了广大网友的宁波男
孩吗？

这个小“暖男”叫邓涛，今年12
岁，是鄞州区邱隘镇回龙小学的六
年级学生。视频中，邓涛的父母从
工地干完活，穿着脏衣服去学校接
孩子，夫妻俩担心给孩子“丢脸”，
没想到孩子一句话让他们泪目了。

□现代金报 | 甬上教育
记者 钟婷婷 通讯员 胡谷怀
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