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一件印象深刻的事
宁海县桥头胡中心小学404班
储弈喏（证号1012456）指导老师 孙丹飞

我和弟弟一起去买菜。
妈妈给了我们钱，说：“要注意安全

哦！”我们说：“知道了。”
一路上，我的心扑通扑通地跳。来到菜

市场，各种各样的蔬菜放在我面前，有西兰
花、金针菇、冬瓜……还有许多嘈杂声呢。

我回忆起妈妈要我买的菜，哦！要买
鱼。我走进市场，左看看，右望望。嘿，找到
了！我走过去，对卖鱼的叔叔大声说：“叔
叔，请给我一条鱼！”叔叔笑眯眯地说：“小
朋友，你要多少呀？”“10元。”叔叔弄好了
鱼，用袋子装好了给我，我付了钱，并说了
一句“谢谢”就走了。

我又想到要买冬瓜！我找到了卖冬瓜
的地方。买完菜，当我走出市场时，天空下
起了牛毛似的雨。我和弟弟骑着自行车，飞
快地奔回家。

回到家，我们俩的衣服湿透了。
这是我们第一次买菜，这真是一件印

象深刻的事啊！

农庄里的农耕体验
宁波杭州湾新区世纪城实验小学504班
赵婧涵（证号1008157）指导老师 陈娜

我和爸爸来到了世纪城南边的一个农庄——
石器时代。

美好的一天又开始了！
进大门，穿过吊桥，我们来到了捉鱼的地方。我

脚踩木棍，手拉麻绳，小心翼翼的，生怕把鱼儿吓跑
了。这时，渔网从水中拉了上来，我往里边一瞧，呵，
竟然真的有一条鱼！那条鱼浑身光溜溜的，颇像打
磨后的瓷砖，我伸手去抓它，可是，它扑腾了几下就
逃走了。原来农家生活这么有趣！

接着来到了农民晒盐的地方。只见他们把一个
木板端起来，放置于一排排木桩上，接着又熟练地
将卤水均匀地洒在每一块板上，任太阳暴晒。过了
一会儿，我发现有一些黄中透白的盐粒。我思考了
一下，问道：“水中的盐过滤出来之后，这些卤水要
怎么处理呢？”农民伯伯听了，笑着回答：“第一次晒
完后，卤水不会减少，又可以晒第二次、第三次。”我
听了他的话，太佩服农民伯伯了，这都是劳动中积
累的经验。

最后，我们又到了体验农耕的地方，我也亲自
体验了下。我轻轻地将小玉米苗拿起，用铲子挖出
一个不大不小的洞，接着将玉米苗放进洞里，用土
盖好，最后又给它浇了水。水珠渗进泥土里，看着我
亲手种植的小玉米苗在随风摇动，我很骄傲，好像
看到了它结出玉米棒的样子。大概这就是劳动的快
乐吧。

听爸爸说，这个农场的主人花了十几年时间造
了农场。看他长满老茧的手，我明白了，是劳动创造
了美丽的生活。

买咖啡记
慈溪市实验小学教育集团412班
陆祉霖（证号1008986）指导老师 高巧浓

我有一个“懒妈妈”，所以我只能做一只勤劳的
小蜜蜂。

平时帮妈妈拎东西、拿快递、倒垃圾等，这些都
不在话下。这不，最近“懒妈妈”又交给了我一项特
殊的任务——帮她买咖啡。

一开始，我有点为难，心里直犯嘀咕：我又不认
识咖啡店里的人，万一说不清楚，不是很丢脸？再说
还要付钱找钱……但是一看妈妈充满期待的眼神，
我还是鼓起勇气硬着头皮走了进去。“叔叔，我要买
一杯冰美式。”我怯生生地说。服务员姐姐笑盈盈地
回答我：“好的，一杯冰美式24元。”我递给她50元
钱，服务员找了我26元。没错，我心里暗暗一笑。最
后，我拿好咖啡，走出了店门，迈着愉快的步子走向
了在车里等我的妈妈。

当你走出了第一步，你就会发现，原来这事并
不难，后面的步子就会越走越顺。整个假期我都在
帮妈妈买咖啡，现在买咖啡这事对我来说简直是

“小菜一碟”。

包饺子
宁波国家高新区实验学校教育集团
翔云校区105班
许唯熙（证号1003113）

聪明的安娜
宁波杭州湾新区世纪城实验小学402班
杨沛琪（证号1008131）指导老师 覃祖新

从前，有一个名叫安娜的女孩，她聪明又勇
敢。

有一天，她不小心进入了水果的世界里。安
娜在仙境似的水果世界里开心地玩着，可是她想
家了，却不知道该怎么回去。于是，她在仙境里
伤心地走着。走啊走啊，不知不觉她来到了一座
宫殿前。

一位姑娘看见了，问她：“你为什么那么伤心
呢？”安娜回答说：“我一不小心来到了这里，现
在想回家，不知道怎么才能回去。”“那你进去
吧，我们的草莓公主有办法帮助你。”“草莓公
主？”安娜很吃惊。姑娘说：“是的，水果世界里有
五个国家，我们是草莓国，东边是菠萝国，西边
是香蕉国，南边是苹果国，北边是西瓜国。”

安娜进去后，她看到草莓公主愁眉苦脸的，
忙问：“公主您怎么了？”公主回答说：“我明天就
要嫁给菠萝王子了，但是我不喜欢他，我喜欢的
是香蕉王子。”安娜想了一会说：“我有办法，菠
萝王子的马车一定是菠萝做的，我先在这里住一
夜，明天一早，我在菠萝王子经过的地方吃掉他
的车轮拖延时间，您再派人叫香蕉王子赶紧过
来，这样不就两全其美啦！”公主听了开心地说：

“对呀！这是个好办法，那你先在这里住下吧！”
第二天一早，安娜就在菠萝王子的必经之地

等着，等菠萝王子一到，她就吃掉了他的车轮，让他
无法前去迎娶草莓公主。等安娜回到宫殿的时候，
草莓公主已经坐上香蕉王子的马车准备出发了。

最后，公主也实现了安娜想回家的愿望，让
安娜回到了自己的家。

剥毛豆
宁海县星海小学304班
刘曜恺（证号1013019）指导老师 苏静霞

今天，我们学校举办了一年一度的游园活
动。这里的游戏丰富多采，特别好玩，最让我难
忘的是“剥毛豆”。

游园活动开始了！苏老师领着我们一起“剥
毛豆”。

我三步并作两步，飞快地跑进教室，选了一
张毛豆多的桌子前站好。我心想：哼！我平时在
家自己练，每分钟都可剥十八九颗，这次一定不
会差的！

苏老师开始倒计时了。我闪电般把手伸向毛
豆，把指甲伸进缝隙里，使出吃奶的力气开始
剥，天哪！这毛豆也太饱满了吧！我最后不得已
只能用牙齿咬，但是尽管如此，我只剥了九颗。

这次劳动游园活动可真让人终生难忘！以后
在日常生活中，我要多帮爸爸妈妈干家务活，提
高自己的劳动水平，争取在下一次的劳动游园中
发挥得更好！

我爱兵马俑
慈溪市逍林镇镇西小学304班
但圣楠(证号1009474) 指导老师 杨洁琼

宁海县西店镇中心小学504班
谢蕊西（证号1013101）指导老师 钟宇

列夫·托尔斯泰说过：“真正的文明人知道自己人生的使
命。”这句话使我受益匪浅。

当我走进校园，看见地上一尘不染时；当我看见同学们主动
捡起垃圾，并把它丢进对应的垃圾桶时；当我看见同学们遇到老师
鞠躬并敬礼说“老师好”时；当看见走廊上没有奔跑、攀爬和大声喧哗
的身影时……我明白了，文明是一盏明灯，照亮你我前行的道路；
文明是一片繁星，点缀着美丽的夜空。

一个小男孩在公园里放风筝，突然有一阵风吹来，把风
筝吹到了一棵树上，那棵树对小男孩来说高大无比。可喜的
是，树旁边有一条木长椅，周围的人想帮他，可是他跑开了，大家
都很奇怪。不一会儿，他拿着一张报纸跑过来，他把报纸放在长椅
上，然后小心翼翼地爬上长椅把风筝取下来。我想，文明就是一张报纸。

那天，在班队课上，老师给我们看了这样一个视频。在公共汽车站，一
位工人上了车 ，手里拿着很多东西，身上脏兮兮的。他没有坐在位子上，而
是坐在了地上。这一坐却引起了一位女士的不满，那位女士气愤地说：
“脏死了！别在这儿坐着，那边不是有很多位子吗？”女士的话引起了
周围人的不满。虽然工人身上有点脏，但是他的心不脏。女士虽
然外表很干净，但是言语不怎么美丽。人们纷纷给这位工
人让座。我想文明就是人们的一举一动。

就让文明这朵美丽的花绽放在世界上的
每一个角落！

文明花开文明花开
世界更美世界更美


