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1、红色精神之旅：四
明山革命烈士事迹陈列馆
—宁波四明山革命烈士纪
念碑—梁弄横坎头村—浙
东抗日根据地旧址。

2、文化传承之旅：天
一阁—月湖美术馆—宁波
博物馆—宁波日报报史馆
—宁波市城市展览馆—保
国寺—浙东运河宁波段—
王阳明故居—上林湖越窑
青瓷博物馆。

3、海洋探索之旅：宁
波海洋研究院实践创新基
地（梅山）—宁波大学海洋
学院（生物陈列馆）—中国
港口博物馆—中国海影城
（象山）研学基地—象山东
旦沙滩。

4、宁波帮文化之旅：
宁波帮博物馆—包玉刚故
居—江南第一学堂—宁波
大学。

5、科技创新之旅：宁
波科学探索中心—宁波中
科院创客空间—宁波市科
普机器人研学基地—宁波
甬江科创大走廊。

6、美丽乡村之旅：奉
化区滕头学生社会实践基
地—趣湾庄园—宁波财经
学院研学营地—高桥镇、
集士港镇 、古林镇 、龙观
乡。

7、文明风尚之旅：鄞
州定桥分类转运站—洞桥
资源循环利用基地—海曙
可回收物分拣中心—宁波
旧物博物馆。

8、综合实践之旅：宁
波市（杭州湾）青少年学生
实践基地—杭州湾国家湿
地公园—梦想家园生态农
场—宁波方特东方神画。
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寒假宅家？研学去！
市教育局推荐这些
家门口的研学基地

当前受疫情影响，寒假、春节期间，全市师生原则上在宁波市内
活动，“尽量不出市，出市要请假”。难道这个假期只能宅家吗？近日，
市教育局公布第二批宁波市中小学生研学实践教育基地营地名单
（下简称“研学基地营地”）。据此，记者为家长们整理一份“家门口的
亲子研学”名单。

□现代金报 | 甬上教育 记者 马亭亭 通讯员 张龙富

在孩子眼中，旅行可能是看美丽
的风景、吃美味的食物、玩有趣的游
戏；在父母看来，好的假期旅行，应该
是一场寓教于游、意义非凡的人生体
验。在宁波，研学旅行让两者完美融
合。

这个寒假，宁波方特研学基地推
出寻味中国年研学活动，打造新春国
潮集市，孩子们不仅能体验到宁波本
地、全国各地的美食小吃、民俗演出，
还能从中学习不同地方风土人情和
民俗年味。

在宁波雅戈尔动物园研学基地，
围绕着大象、河马、鸟类等动物进行
课程设计。孩子们不仅是“看看动物”
这么简单，他们还会跟着研学基地的

老师，体验“小小动物管理员”。
中国海影城（象山）研学营地以

海洋、影视、广电为特色，开发《我就
是演员》《一条新闻的诞生》等特色研
学课程，并加入STEM教学模式，提
升学生跨学科思维能力。

江北半檏园研学营地面向江北区
非甬籍在校学生，推出2021年寒假公
益课堂，设置劳动体验、传统民俗与
礼仪课程，提供丰富的年味手工体
验。

宁波市轨道交通研学基地带领孩
子们流连于交通轨道，窗外风景如
画，城乡阡陌纵横，让学生感受宁波
深厚的文化积淀，理解宁波城市及宁
波人独特的文化气质……

近年来，研学旅行火了，它是课
堂教育的延续和补充，也是综合实践
育人的有效途径，孩子们在感知自
然、感知社会的同时，也经历一次多
维度的成长。

宁波有着丰富的研学旅行资源
——有四明山抗日根据地旧址群、梁
弄横坎头村等珍贵的红色研学；有萧
王庙街道青云村、浙东大竹海等风景
优美的生态风情；有慈城古县城、徐
福红木博物馆等量广类多的人文风
情……这些珍贵的资源，都可以为学
生们提供广阔的“看得见、摸得着”的

行走课堂。
截至目前，全市累计建立市级社会

实践大课堂资源基地103家，市级研学
基地营地56个。此外，2020年11月，市
教育局还打造首批8条研学精品线路，
为青少年学生创造良好的成长环境，不
断完备“覆盖全市的德育地图”。

可以说，有了融入研学旅行育人
目标的设计，家门口的旅游就不再是
走马观花，而是让孩子们在行走的

“第二课堂”中了解家乡、热爱家乡、
开阔眼界、增长知识，提高社会责任
感、创新精神和实践能力。

结束了一学期紧张和繁忙的教学，假期是老师和学
生们最大的期待。为响应政府号召倡导留甬过年，丰富
在甬师生的假期生活，《现代金报》联合宁波大市内一批
知名景区，针对教师和小记者的假期出游开展特别策
划，推出一系列优惠政策。

半山伴水渡假村：单次拓展项目免费游玩（攀岩或
大滑梯）

优惠对象：在甬教师、宁波晚报（现代金报）小记者
优惠时间：即日起至2021年2月28日
宁波半山伴水渡假村坐落于风景秀美的海曙区龙观

乡。景区拥有客房200多间，可选择蜂巢房、青舍房、窑洞
房和家庭亲子房等房型。景区内设有国际青年拓展基地，
主要针对青少年活动、亲子游乐和素质拓展。渡假村还设
有陶艺绘画、亲子体验、DIY手工、科普教育等多个自然
科室，以及丛林探险，徒步古道，荒野求生等户外项目。

茅洋蟹钳港乡村欢乐世界：免景区门票
优惠对象：在甬教师、宁波晚报（现代金报）小记者
优惠时间：2021年2月1日—2月25日
蟹钳港乡村欢乐世界，坐落在行脚岭者村水库边。

乐园新增以玻璃高空漂流为主的八大网红项目——坐
落在湖边的悬崖秋千、宣泄释放压力的呐喊喷泉、3A网
红大秋千、长度25m的网红摇摆桥、体验行走在云端的
蹦蹦云、长达20m的儿童滑滑梯、高科技带来的视觉盛
宴AR水母主题秀。

达蓬山旅游度假区：享景区门票优惠
优惠对象：在甬外地游客
优惠时间：2021年2月12日—2月15日
雅戈尔达蓬山旅游度假区位于浙江省慈溪市龙山

镇(原慈溪三北)。度假区集旅游、休闲、度假、娱乐于一
体，让每位游客宛如身处盛世的游乐天堂。大年初一至
大年初四在甬外地游客凭身份证享受优惠价：达蓬山温
泉90元，达蓬山亲子乐园90元，仙佛谷40元。

浙东大竹海：免景区门票
优惠对象：宁波晚报（现代金报）小记者
优惠时间：2021年全年
浙东大竹海景区，位于宁波市鄞州区横街镇大雷

村。每年成片种植的花海成为景区一大亮点，林间搭建
的小桥、栈道、景观台及特色步道都提高游赏价值。也有
极速滑道和斯巴鲁勇士等游玩体验项目。浙东大竹海一
年四季皆是景，春赏花、夏纳凉、秋色斑斓、雪落竹海，适
合全家老少齐游玩，是休闲团建和趣味拓展好去处。

许昕 文

面向教师和小记者

宁波这些景区放大招
【宁波市中小学生研学实践教育基地名单（第二批）】

【宁波市中小学生研学实践教育营地名单（第二批）】

【宁波市中小学生研学实践教育基地名单（第一批）】

【宁波市中小学生研学实践教育营地名单（第一批）】

基地名称

宁波方特研学基地

宁波植物园研学基地

宁波大学研学基地

宁波雅戈尔动物园研学基地

宁波奥体中心研学基地

天童老街海丝寻迹研学基地

慈城古县城研学基地

象山影视城研学基地

雪菜博物馆研学基地

浙东大竹海研学基地

徐福红木博物馆研学基地

宁海大佳何镇农村垃圾智分类研学基地

浙江工商职业技术学院研学基地

奉化区博物馆研学基地

易中禾仙草园研学基地

海曙生活垃圾焚烧发电厂研学基地

浙东小九寨研学基地

宁波市轨道交通研学基地

锦堂实业创新研学基地

盛威保险箱历史博物馆研学基地

宁波牛奶集团研学基地

萧王庙街道青云村研学基地

甬式家具文化传承研学基地

郑氏十七房研学基地

所在区域

杭州湾新区

镇海区

江北区

东钱湖旅游度假区

江北区

鄞州区

江北区

象山县

鄞州区

海曙区

慈溪市

宁海县

海曙区

奉化区

鄞州区

海曙区

余姚市

鄞州区

慈溪市

北仑区

江北区

奉化区

鄞州区

镇海区

营地名称

宁波财经学院研学营地

中国海影城（象山）研学营地

江北半檏园研学营地

余姚市青少年研学营地

宁波半山伴水研学营地

所在区域

海曙区

象山县

江北区

余姚市

海曙区

基地名称

余姚市河姆渡遗址博物馆

宁波古建筑博物馆研学基地

宁波博物馆

浙东（四明山）抗日根据地旧址群

宁波中国港口博物馆

宁波帮博物馆

宁波海洋研究院研学基地

宁波市学生职业体验拓展中心

宁波科学探索中心

宁波市城市展览馆

宁波海洋世界

王阳明故居纪念馆

宁波市科普机器人研学基地

江北半樸园

浙江广电中国海影城

宁波达人村研学基地

慈溪市科技馆

宁海县梦鼎研学基地

江南第一学堂

宁波市海曙区王升大粮油工艺博物馆

所在区域

余姚市

江北区

鄞州区

余姚市

北仑区

镇海区

北仑区

鄞州区

鄞州区

鄞州区

鄞州区

余姚市

江北区

江北区

象山县

江北区

慈溪市

宁海县

镇海区

海曙区

营地名称

宁波市（杭州湾）青少年学生实践基地

宁波市奉化区滕头学生社会实践基地

宁波市青华研学营地

象山县海洋文化研学中心

宁波天宫庄园研学营地

宁波市青少年绿色学校

浙江同天工业设计研学营地

所在区域

杭州湾新区

奉化区

宁海县

象山县

鄞州区

江北区

杭州湾新区

多种研学项目和课程精彩纷呈

家门口的旅游不再是走马观花
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