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分层作业会拉大差距？
教育人士：减负是为了增效

在采访中，有家长担忧“分层作业会不
会不利于孩子提高成绩、巩固知识”？

还有一些纠结的家长表示：“有时老师
布置了一类和二类作业，我们家孩子在完成
一类作业后，是不是需要把二类作业也做一
下？我们家孩子底子差，如果只完成二类作
业，之后会不会和好学生差距越拉越大？”

对此，多位教育人士表示，分层作业的
目的就是为了给学生“减负增效”。

慈溪市教育局教研室胡振燕认为：“作
业不是做得多了就是好，有时候熟能生巧，
有时候熟能生‘笨’，对于学习底子好的学生
他更需要的是综合性作业，机械式地刷题对
于他们来说没有好处，反而越来越不爱思
考，徒增厌烦情绪。做二类作业的家长也不
要焦虑，首先要考虑孩子自身情况，一味地
让学生挑战一些超越自己能力的难题，只会
增加孩子的挫败感。”

此外，一位有多年教育资历的名校老校
长恳请家长，不要盲目给孩子增加课外教辅
材料，不要只顾着眼前分数。他说：“改革不
是一蹴而就，请给教育部门一点时间。作为
一名教育人，不愿看到‘校内减负，校外增
负；老师减负，家长增负’的现象。学生除了
学习，还有生活，身心健康比什么都重要。”

■“作业改革”系列报道①

家庭作业准确率高，课堂作业却相反，为什么？

学生手机搜题 倒逼学校作业改革
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“同一份作业对不同的学生
来说，难易程度不一，花的时间
也不一样。所以，有人觉得作业
少，有人嫌作业多。为了节省时
间，有些孩子就动歪脑筋了。”近
日，胡女士告诉记者，此前儿子
和同学“抱团”抄答案，还好被老
师发现，及时制止。

之后，学校开始探索“作业
改革”，小毅也从“学困生”变成
了进步生。

2月23日，教育部召开新闻
发布会介绍，新学期中小学校要
提高教育教学质量，强化学生作
业管理，严格按照规定控制作业
量，坚决克服机械、无效作业。

新闻一出，引来不少家长、
学校老师热议，认为“提高作业
管理”太有必要！事实上，宁波推
行“作业改革”已经多年，并有了
不少优秀示范样板。
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学生“抱团”抄答案
学校决定“作业改革”

王娇玲，甲南小学老师。在一次期末复
习研讨活动中，她提出了一个奇怪现象：
部分孩子家庭作业完成正确率非常高，而
课堂作业正确率却非常低。这个话题引起
了在场老师共鸣，纷纷表示都存在着这样
的现象。

这个反常现象背后，到底是什么原因？
对此，老师们展开了调查。

王娇玲找来这些学生谈话。小毅就是
其中之一。因为性格乖巧，平时比较听话。
谈话没多久，小毅就招了。原来这些孩子
经常使用手机上的应用软件查询家庭作
业答案，并分享在私下的微信群中。在王
娇玲一番苦口婆心教育后，小毅把老师拉
入这个“答案群”。

没想到，群里居然有十多个学生。王娇
玲没有在群里发言，她目睹了这些学生分
享答案的全过程。“这些学生约定谁先完
成作业，或者谁先拿到手机，就去拍题目
扫答案，扫到后发到群里分享。有时他们
还会分工轮流合作。早点把作业完成，他
们就去打游戏了。把我给气得呀！”

知道真相后，学校发现这样的现象不
是个例，尤其在五六年级。最终，这些分享
答案的群被逐个暴露。此事，引发了学校
的反思：学生为什么会上网查作业？

“在农村学校，家长在辅导作业方面心
有余而力不足，而学校原来传统的一刀切
作业模式，迫使学困生使用手机查询。因
此，我校觉得作业改革迫在眉睫，想通过
分层作业的实施精准掌握学情，改变学生
做作业的心态，并提高教师命题能力和课
堂效率。”该校副校长陈志军说，两年前，
甲南小学开始“分层作业改革”，通过设计
符合校情的分层作业提高作业管理。经过
两年多时间，取得了一定成效，学生自主
学习意识与能力有了大幅提升。

601班孙天宇家长感激地说：“自从实
行了分层作业，从某种程度上克服了孩子
心理上的障碍，他能够根据自己的情况选
题。基础题认真完成，挑战题也会尝试着
去做一做。现在学习的信心回来了。”

作业改革多年
宁波已积累不少经验

事实上，宁波推行“作业改革”已
有多年，并积累了不少优秀案例。

在鄞州实验中学，学校要求教师
在作业布置上实行分层：为班级前
10%、前20%，中间60%和后10%的学
生设置不同难度题目。该校校长李优
治解释：“比如，前10%学生是那些想
要冲一冲名校强基班的学生，老师会
每天布置一道难题，这些题目相当于
中考的压轴题，需要花很多时间。前
20%学生是想考重点高中的学生，每
周每门学科老师会给他们加练一张
A4纸。这些学生基础作业做得快，可
能半小时就做完了，因此他们有更多
时间去攻克难题。当然，这个比例不是
绝对的，该做哪一层作业也不是老师
来定的，学生可以自主选择，普通学生
在巩固好基础知识后想要‘跳一跳’，
老师会帮助辅导。”

此外，鄞州实验中学的周作业整
理检查制，也得到了不少家长的点赞。

周作业整理检查制被老师们简称
“周周清”，即每周五放学前由班主任
帮助学生整理这一周做过的作业，尤
其是曾做错过且已订正过的题目。周
一进行检测，检测题目全部来自上一
周的作业，以此来培养学生的自主学
习能力，学会自我整理。如今，该校的

“周周清”已经得到业内同行的广泛认
可。这个月，还有两批来自其他县市区
的校长后备干部前来蹲点学习，人数
多达80人。

值得一提的是，该校还建立质、
量、评、研的作业考核机制，将作业编
写能力、作业量控制、作业的有效反馈
和作业改革研究纳入教学考核，促使
每名教师能真正将“减负增效”落到实
处。学校教务处通过问卷调查和学生
座谈会定期调研作业情况，发现典型
经验就进行推广。
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