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巩固学业与学生减负
并不冲突

慈溪市第三实验小学将作业公示这
一举措，除了形成家校合力，不断督促着
老师们精心设计、布置作业，而且对于
学科之间也可以起到平衡作用。慈溪市
教育局教研室胡振燕认为，学科之间一
直以来都存在着隔阂，现在该平台将各
科作业放在一起，各科老师之间互相沟
通，布置作业起来将会更加协调，可以
从整体减轻学生作业负担。

对于部分家长“控制学生作业量将
不利于孩子提高成绩、巩固知识”的担
心，胡振燕认为，巩固学业与学生减负
并不冲突。“提高教学质量和学业水
平，最有效的途径还是保证课堂效率，
布置作业的初衷是为了更好地巩固当
天所学，如果课堂真正做到扎实高效，
课后作业就可以更多地用来拓展和提
升，而不是单纯的机械的重复，对学生
来说可能就不是负担了，学生也有更
多时间自我规划，提升自主学习能
力。”胡振燕说，“作业是教学过程中重
要的组成部分，如今不少学者提出，用
作业来撬动课堂变革，这其实对于老
师提出了更高要求，如何布置更具科
学性、针对性的作业，需要专业判断。”

语文留语文的，数学留数学的……最后加在一起就过量

作业公示平台 打破各科间的隔阂
2月23日，教育部召开的新闻发布会上提到，作业管理并非易事，不少一线教师

表示，各科之间存在的隔阂，谁来统筹协调？“隐形作业”包括无效的抄写作业，教师
校内外印刷的各种习题、超量阅读。那么学校如何获取作业量反馈？

宁波不少学校都在进行探索，分层作业、特色作业等都成了“作业改革”的优秀示
范模版，慈溪市第三实验小学有个课业负担监测平台，投入使用将近9年时间，不仅
有效控制了作业量，还解决了不少问题。 □现代金报 | 甬上教育 记者 林涵茜

作业公示平台的建立对老师提出了更高的
要求。布置作业环节是教育教学的重要组成
部分，如何根据学生差异布置分层作业或
探究性实践作业，是老师教学能力水平的展
现。网上公示，这让教师多了一个教学能力展
示平台。

不少老师表示，因为作业布置透明化，可以
看到平行班老师布置的作业内容，各班保持教
学进度一致的同时，互相学习，还能促进老师们
整体能力的提升。

家长进入学校官网，查看老师布置的每日
作业，也可以同向比较平行班的作业，有机会选

择更适合孩子的作业内容。四（8）班鲁芯彤妈妈
说：“我常常会看一下别班的老师布置的作业，不
同的老师风格不同，看看是否有可借鉴的地方。”

值得一提的是，作业公示旁还有教师作业
量调查，分为太多、有点多、合适、有点少。家长
根据每日作业公示和孩子完成作业的情况，在
调查表上勾选并提交。

当然，提交后并不是没有反馈，学校教导处
将会在后台直接收取数据，选择时间段查看家
长反馈，动态监测布置作业量。如果有家长反馈
作业有点多，便会及时与任课老师联系，进行干
预，调整作业量。

平台不仅方便家长，还打破学科隔阂

关于家庭作业，一直有诸多争议。合理调控
作业的结构、控制好总量是减轻学生过重作业
负担的关键。为此慈溪市第三实验小学从2012
年就开始减负行动，设计开发课业负担监测平
台，一经使用便得到家长们的认可。

该平台共有两个模块组成，作业网上公示
和作业量反馈。任课老师在放学前将任教班级
的作业输入，并公示。家长可通过登录账号查看
各科作业，一（10）班的严馨宸妈妈说：“我每天
都要登录看一下，放学后根据老师布置的作业
看看她的完成度。”

作业公示不仅方便家长，同时打破学科间

的隔阂。慈溪市第三实验小学副校长胡迪波告
诉记者：“以往老师们布置作业时，存在语文留
语文的，数学留数学的，最后加在一起就过量的
问题。现在作业公示后，老师们会根据其他学科
老师布置的作业，合理调控作业的结构和总量，
这正是我们设计这个平台的初衷之一。”

除此之外，学校还有一个“我的作业我作
主”的特殊制度，如果作业实在完不成，由家长在
作业本上签名说明情况，任课老师不做批评。胡
迪波介绍：“我们不以个别学生的作业完成时间
为标准，因为每个学生个性、能力不同，花费在作
业的时间不同。因人而异，这样更具合理性。”

对家长的反馈信息，平台及时作出调整

■“作业改革”系列报道②
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课业减负改革中开展的项目化学习课业减负改革中开展的项目化学习。。
通讯员供图通讯员供图
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