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小小少
年

爱上户
外运动

我是一个热爱运动的少

年。羽毛球、乒乓球、篮球都

是我的拿手好戏，游泳、骑

车、攀岩更不在话下。我尤其

热爱户外运动。

闲暇的日子，我就跟着爸

爸妈妈“上山下海”，
参加各种

户外夏令营、环东钱湖骑车、

长跑……去年，我还参加了

DS自然探索赛，这是一项集

脑力和体力于一体的赛事。我

跨越了“乞力马扎罗”，
完成了

“生命之索”，点燃了“希腊圣

火”，打开了“探索之门”，完

成了“亚马逊之旅”……虽然

中途遇到了种种困难，也有过

放弃的念头，但最终，我还是

咬紧牙关，第一个冲过了终点

线，成为了冠军。

我也爱阅读，常常一捧起

书便难以放下，书架上的书换

了一批又一批，看到特别喜欢

的，我还会反复阅读。读书给

了我很多好处，提高了我的写

作水平，迄今，我已发表文章

二十多篇，也在各级征文比赛

中屡屡获奖；读书更让我明白

了许多人生道理，我希望用自

己的力量去影响、帮助别人。

在爸爸妈妈的影响下，我

还参加了“边行走边公益”活

动，拿出自己心爱的玩具进行

爱心义卖，义卖所得的钱全部

捐献给山区的儿童；我还用自

己的零花钱资助了一个贫困地

区的姐姐，如果2400
元零花

钱，能圆了一个人的读书梦，

我觉得太值了！
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