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本报讯（现代金报 | 甬上教育 记者 王
伟 通讯员 林晓艳 隋静静）送孩子上下学，家
长最头疼的就是校园周边堵车、不好停车。镇海
区星辰幼儿园通过建设“地下接送系统”优化交
通，方便家长，惠及师生。

4月13日早上8点半，正值星辰幼儿园小
班段幼儿上学时刻，平时拥堵的幼儿园周边永
乐路、西大河路和治学路，如今路面清清爽爽。
秘密在哪里呢？就在“地下接送中心”。

来到幼儿园自带的地下车库，只见内部宽
敞明亮、车位充足。送孩子上学的车子陆续驶入
地下车库，到达地下接送中心；走路来的家长和
幼儿，通过幼儿园正门旁的楼梯，也可抵达接送
中心。

地下车库通往园所的通道安装了智能门禁
系统。“滴，欢迎入园。”在停车位停好车后，家长
摘下口罩，进行人脸识别，通过一排类似于地铁
站出入口的闸机，将孩子送进幼儿园。“这是地
下人脸识别系统，家长经过人脸识别进行第一

轮测温，一对一进行接送，从而保障孩子们的安
全。”幼儿园大教研组长隋静静介绍。

“这个地下接送系统很方便，刮风下雨天孩
子都不会吹到、淋到，路面交通也挺好的，不会
像之前那么堵了。”“小孩子接送比较安全，也不
拥堵。”家长们的言语间，透露着幸福感。

据了解，镇海区星辰幼儿园是镇海区首个
实现人车分流的校园，最大亮点是综合开发利
用地下空间，将接送区域全部“搬”到地下室，近
8000平方米的地下空间共配建标准车位158
个，微型车位12个，加宽车位3个，同时车库内
还设有23个充电桩，方便新能源汽车，不仅大
大缓解了幼儿园周边交通压力，也实现教职员
工人人有车位的工作保障。

地下车库的地面上、楼梯口张贴着“地面湿
滑、小心滑倒”“垃圾分类”等不少充满童趣的温
馨提示。“这些都是孩子们手绘的。”幼儿园党政
办公室主任叶咪娜介绍，“前期我们通过儿童议
事会，让孩子们在地下车库寻找问题，然后我们

一起探究问题、解决问题。这些都是孩子们一起
制作、张贴的。”同时，幼儿园地下接送中心还配
有家长等候区、食谱展示区等多个功能区域。

镇海区首个校园地下接送系统启用

家长接送孩子不再添“堵”了

幼儿园地下接送中心入口幼儿园地下接送中心入口。。 通讯员供图通讯员供图

呵护孩子双眸
海曙启动七大“护眼”工程

本报讯（现代金报 | 甬上教育 记者 俞素
梅 通讯员 池瑞辉）4月14日，在海曙区石碶街
道宸卿小学三年级教室，孩子们正在熟练地使
用热敷眼保健操仪。为提高儿童青少年视力健
康水平，海曙区于上半年启动了儿童青少年视
力保护干预试点工程，通过整群随机抽样的方
法，选取石碶街道5所小学三年级全体学生，开
展热敷眼保健操仪对学生视力健康干预研究，
上下午各使用一次眼保健操仪，同时选择1000
名三年级学生作为对照组按学校常规做眼保健
操，评估热敷眼保健操仪对小学生视力状况的
改善效果，为探索有效的儿童青少年近视防控
方法、控制儿童青少年近视发生率提供参考。

记者从海曙区教育局了解到，未来三年，海
曙区将建立完善的、具有海曙特色的儿童青少
年视力健康监管模式，从幼儿抓起，面向全体儿
童青少年实施预防措施，增强学生体质，降低学
生近视眼新发病率。

除儿童青少年视力保护干预试点工程外，
海曙区还将推动六大工程建设，包括健康教室
照明改造工程、健康升级书桌推广工程、医教结
合试点工程、儿童青少年健康提升工程、视力健
康教育进家庭工程等。

为及时掌握全区儿童青少年视觉健康的动
态数据情况，海曙区还完善了儿童青少年近视
综合防控指导中心，依托现有资源建立并及时
更新儿童青少年视力健康电子档案，及时发现
儿童青少年视觉健康方面存在的问题，提供科
学有效的解决方案，全面提升全区儿童青少年
近视综合防控水平。

据悉，今年底前，海曙区将在宁波市爱菊艺
术学校姚丰校区成立全区近视防控宣教中心，
通过展板、多媒体等手段，普及眼睛健康、近视
防控、弱视治疗等方面的知识，帮助学生和家长
树立正确护眼观念，养成良好的眼睛健康习惯。
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本报讯（现代金报 | 甬上教育 记者
马亭亭 通讯员 张椰）春季多雨，幼儿园的
孩子无法进行户外活动，怎么办？象山县高
塘中心幼儿园有一个妙招：室内“跑酷”。该
园充分利用轮胎、坡道、平衡木、垫子等设施
当作障碍物，每天晨间，孩子们都有10到20
分钟时间，根据自身能力选择适合的赛道进
行跑酷活动。

4月14日早晨，在该园的楼道里、教室
里，孩子们正在进行一场“跑酷”运动。一个
个灵巧的小身躯快速地在木质跨栏间跳跃
起来，又跃上距离地面半米至一米高
的桌椅，并在上面飞快地跑起来，还趴
在地上匍匐前进。一名小男孩在一张
桌子前奋力一跳、双手支撑桌面，双腿
凌空而起，俨然成了一个“小飞侠”。虽
然到处都是运动中的孩子，但整个活
动现场井然有序。

看似有些“危险”的动作，背后其
实有着科学的设计和防护。据了解，园
里实施的这项运动，根据教育部
《3——6岁儿童学习与发展指南》及
大、中、小班幼儿的年龄特征和生理特
点，借鉴趣味跑酷的理念，通过双脚
跳、匍匐爬、障碍跑、过“轮胎桥”等运

动形式，在确保安全的前提下，让孩子们在
奔跑中发展走、跑、跳、滚、钻爬、平衡等动作
技能，并从中体验着运动快乐。

该园园长黄依依介绍：“室内‘跑酷运动
’让孩子们许多方面的能力都得到了提升，
比如在绕障碍物跑中提高了身体的灵敏性
和反应能力；在钻、翻、滚中发展了身体的协
调能力；每个孩子自身的运动速度、爆发力、
力量和耐力都有不同程度提高。同时，我们
发现幼儿在这个过程中还学会了与同伴合
作互助。”

幼儿园趣味“跑酷”
孩子变成“小飞侠”

孩子们在室内玩“跑酷”。通讯员供图孩子在“闯关”。


