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“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。”4月22
日，鄞州区东湖小学三年级孩子沐着春光、携着春
意，开启了一段别样的“海丝寻迹”研学之旅。本次
研学活动由宁波日报报业集团旗下的宁报文化旅
游发展有限公司执行。

“你们知道吗？东吴镇已有1700多年的历史，
见证了海丝文化的崛起和辉煌，至今仍保留着众
多的海丝文化遗迹……”这场“海丝文化”的故事
在东吴天童老街徐徐铺开，而每个学生都是带着
研学任务去的。据了解，天童老街是古时通往天童
寺的必经之路。这里曾是重要的交通要道，自宋代
起就远近闻名。宁波作为海上丝绸之路的始发港
之一，海丝文化带来的商品贸易孕育了天童老街
当时的繁盛。

在出发前一天，近300位学生每人都得到了
一本研学手册，并提前做好功课。手册里详细介绍
了宁波海丝文化和天童老街的历史。海上丝绸之
路的航线有哪两条？通过海上丝绸之路往外输出
的商品主要有哪些？宁波当年为什么会成为海上
丝绸之路的重要港口？同学们带着这些问题，穿梭
在各个研学点，在研学老师的带领下寻找答案。

同时，同学们还学习了以天童寺为代表的奇
构巧筑，领略天童寺建筑之美，了解传统建筑中的
榫卯结构。智解鲁班锁、团队五子棋对战、体验活
字印刷、制作金团，这些有料又有趣的研学内容，
让他们直呼“太有意思了”。

学生张诗雨回来后意犹未尽，她在研学感想
中写道：“我和村民一起包了金团，还跟着老师一
起解鲁班锁、下五子棋，说不尽的乐趣。”

东湖小学带队老师沈蓓蓉说：“不少家长向我
们反馈，孩子们回来都说玩得很开心，还长知识
了。许多孩子在做完金团后舍不得吃，带回家给妈
妈，特别有孝心。这次活动让同学们感受到了浓浓
的家乡文化。”
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看研学手册，提前做好功课


