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劳动最光荣
宁波国家高新区信懋小学106班
张子睿（证号1003758）
指导老师 张卓君

包饺子
宁波国家高新区信懋小学106班
王奕博（证号1003761）
指导老师 张卓君

我很喜欢吃饺子，所以妈妈经常会包
饺子给我吃。平时都是妈妈包好，我等着
吃就行了。

今天晚上，我们家又要吃饺子了，妈
妈准备了我爱吃的猪肉馅，饺子皮也是
妈妈自己擀的，她说自己擀的饺子皮更
好吃，所有的材料都准备好了，可以动手
包了，我也想要参与包饺子的行动。

我已经迫不及待了，心想：包饺子有
什么难的，不就是把肉馅放到皮中间，再
捏一捏就好了。我学着妈妈的样子，把饺
子皮放到手心里，再用勺子弄了一些肉，
再小心翼翼地把饺子皮沿着边边捏一
捏，当我把包好的饺子放到盘子里时，我
的饺子扁扁的，一点精气神都没有，妈妈
说我放的肉馅太少了，哦，原来是这样！
接着，我吸取教训，开始包第二个，第三
个……我还设计了饺子的其他花样，有长
方形的、三角形的、糖果形状的，妈妈说
我包的饺子还不错，就是太费饺子皮了。

终于，所有的饺子都包好了，开始煮
饺子了，闻着扑鼻的香气，我想今晚的饺
子肯定比以前的更好吃，更有味道！

放风筝
宁海县银河小学306班
王腾曦(证号1012937) 指导老师 徐慧燕

瓦蓝的天空上飘着几朵像棉花糖似的云朵，三个小
伙伴欢呼雀跃地冲向草地上开始放风筝。

远远望去，一家三口正在放风筝。小男孩兴奋地喊
道：“爸爸妈妈，我的风筝飞得好高好高啊！”爸爸妈妈
见了，笑容满面地说：“你可真棒啊！”

抬头一看，天空上飘着各式各样、五彩缤纷的风筝，
简直成了风筝的海洋。金鱼风筝摇摆着尾巴，在天空中
游来游去；蜈蚣风筝瞪着大眼睛，好像在寻找猎物；老
鹰风筝在天空中展翅高飞……

看到这里，明明、红红和丁丁的心里痒痒的，想赶快
放风筝。只见明明高举着燕子风筝，丁丁扯着线，一阵
微风吹了过来，丁丁边跑边大喊：“放。”风筝乘着风，腾
空而起，渐渐地，燕子风筝飞上了天。一旁的红红拿着
蝴蝶风筝，发出了银铃般的笑声，心里羡慕地想：要是
我的风筝也能飞就好了。最后在明明和丁丁的帮助下，
蝴蝶风筝也和燕子风筝一起在天空中飞翔。

果园真美
宁海县星海小学304班
薛语涵(证号1013018) 指导老师 苏静霞

果园的四季非常美丽，风景也各不相同。
春天，柳绿花红，春意盎然。树木抽出了新的枝丫，

小芽从肥沃的土地探出头来。桃花仙子在茂密的树上
吐出桃粉色的大泡泡。

夏天，果园里可热闹啦！大树叶子渐渐长得粗壮高
大，变得郁郁葱葱；树梢上坐着几只漂亮的小鸟，它们
一边欣赏着优美的风景，一边唱着欢快的歌。葡萄架上
挂着一串串亮晶晶的葡萄，在金灿灿阳光的照耀下，变
得更加闪闪发光！

秋天悄悄地走来了，果树上长满了火红的柿子和金
黄金黄的橘子。火红的柿子好似一盏盏明亮的小灯笼。
为人们照亮前路。橘子妈妈紧紧抱着果肉宝贝，给宝宝
哼着摇篮曲，让宝贝安心地睡觉！农民的脸上洋溢着丰
收的喜悦。

冬哥哥“呼呼”飘过来，整个世界，除了能听到他的
嘶吼外，一片安静。喔，原来是因为他不仅给果园披上
一件婚纱，还为下一个春天洒下了一片希望呢。

这就是一年四季多美丽的果园，我太爱这个果园
了！

公园春景
宁海县银河小学306班
邵多喜(证号1012938) 指导老师 袁菁灵

“草长莺飞二月天，拂堤杨柳醉春烟。”潘天寿公园
的东南角有一个湖，湖边长长的柳枝随风摆动，好像在
轻轻地抚摸着平静的湖面。正值青蛙繁殖的季节，成群
结队的小蝌蚪们拖着黑黑的小尾巴在清澈见底的湖水
中嬉戏。湖边盛开着一片淡黄色的迎春花，一阵微风吹
过，花瓣飘舞一圈，落到湖面上，小蝌蚪们蜂拥而至，欢
迎朋友们的到来。

“儿童散学归来早，忙趁东风放纸鸢。”公园广场
上，潘天寿爷爷的雕像笑眯眯地注视着来来往往的人
们。春天是放风筝的好时节。湛蓝的天空和棉花糖般的
云朵都忙着招待络绎不绝的客人。你看，他们请来了凶
猛的“老鹰”、优雅的“蝴蝶”，这不，连“美人鱼”和“蛇”
都紧随其后，在空中展示它们美丽的身影……

春天的夜晚还有些凉，但奶奶们跳广场舞的热情丝
毫不受影响。音乐响起来了，打扮得花枝招展的奶奶们
随着音乐翩翩起舞。看着她们优雅的舞姿，我也不由自
主地扭动起来，动人的舞姿让我久久缓不过神来。

春天的公园，你真美！

春游
宁海县梅林中心小学302班
吴晨曦(证号1012632) 指导老师 钟夏婷

阳光明媚，春风和煦。我们学校组织了年级段的春
游活动，前往胡陈乡，看那令人向往的桃花园！

一到目的地，我们就被这眼前的桃花惊住了！简直
就是一片花的海洋。

不信你看，它们这儿一簇簇，那儿一丛丛的。有的花
瓣展开了，露出了一张张笑脸迎接我们；有的含苞待
放，像个害羞的小姑娘；有的还是个花骨朵儿，像躲在
妈妈怀抱里的小宝贝，好可爱啊！

老师还告诉我们，桃花除了供人观赏，结出桃子供
人吃之外，还有很多药用价值呢！它可以做成桃花胶，
有美容养颜，延年益寿的效果，还可以做桃花酥、桃花
糕，都是很好吃的甜品呢！

这次的春游虽然很短暂，但是对于我们来说却意义
不同，让我们了解了桃花的内在美！

我是地球清洁工
宁波国家高新区信懋小学106班
叶苓熙（证号1003759）
指导老师 张卓君

我的小手
宁波国家高新区信懋小学106班
陆晨曦（证号1003760）
指导老师 张卓君

我的小手真能干，它有很多本领呢，
它会写字，会画画，会弹琴，还会练武术。
在学校，
当我写作业的时候，它可以帮我把字写

得漂漂亮亮。
当我打扫卫生的时候，它可以帮我把地

板扫得干干净净。
在家里，
妈妈去买菜的时候，我的小手可以帮她

拎菜。
爸爸收衣服的时候，我的小手可以帮他

叠衣服。
外婆种花的时候，我的小手会帮她松土。
外公煮饭的时候，我的小手会帮他洗菜。
奶奶累的时候，我的小手会帮她捶捶背。
爷爷下班的时候，我的小手会帮他拿拖鞋。
我的小手爱劳动，我的小手爱帮忙，我的

小手真能干！
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我爱整理
宁波国家高新区信懋小学106班
詹梓睿（证号1019543）
指导老师 张卓君

今天，我发现自己的书桌乱糟糟的，想起
张老师说的：“劳动最光荣。”男子汉，说干就
干，我要把书桌整理干净。

我先把乱乱的书整理整齐，放到书柜里，
再把文具按照功能摆放到文具盒里，在妈妈
的指导下，我还把不要用的、坏了的铅笔、尺
子等清理掉，妈妈说，这是“断舍离”。最后我
在桌面上喷上清洁液，用抹布擦干净，原本脏
兮兮的桌面一下子焕然一新，就像施了魔法
似的。

看着干干净净的书桌，我的心里好像吃
了一个甜甜圈，通过自己的双手换来了整洁
的桌面，这种成功的感觉让我觉得自己好棒
呀，我爱整理，我爱劳动！

马克思说：“劳动创
造世界。”高尔基说：“只
有 人 的 劳 动 才 是 神 圣
的。”你瞧，迎着五月温暖
的风，一群小记者正热火
朝天地劳动着，有整理书
房的，有做美食的，还有
学习劳动技能的……他
们说，劳动的人最光荣，
劳动的人最可爱，劳动的
果实最甜美，快来一起劳
动吧！

爱劳动
爱生活


