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“天和号”核心舱已上天

我们能在地面观测到中国空间站吗？
宁波天文专家为你揭晓答案
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2021 年 4 月 29 日
11时许，“天和”核心
舱搭乘长征五号B遥
二运载火箭发射升
空。天和核心舱与火
箭成功分离，进入预
定轨道，这意味着中
国空间站建设大幕
正式拉开，中国航天
也步入一个全新的
时代。

当天，上海世外
教育附属姚江书院
以及海曙外国语学
校的全体师生都通
过收看现场直播，共
同见证了中国航天
事业又一个激动人
心的难忘时刻。师生
们跟着发射指令一
起倒计时，目睹火箭
升空的全过程。看着
天和核心舱升空，有
同学提问道：“我们
能在地面上看到中
国空间站吗？”

其实中国空间站
不仅可以用天文望
远镜观测，还可以用
肉眼观测。为什么能
用肉眼观测？应该怎
么观测？今天，我们
邀请了宁波市天文
协会的郭皓老师来
解答。

□现代金报 | 甬上教育
记者 林涵茜

“一闪一闪亮晶晶，满天都是小
星星。”这首儿歌陪伴了一代又一代
孩子的童年，其实大家在晚上看到
的星星很多是恒星，和太阳一样，自
身就会发光发热，但是因为离地球
很远，因此我们看到的是一闪一闪
的星星。

而行星是靠着反射太阳光线，
达到发光的效果，卫星也一样。例如
月亮，它就像天上的一块“镜子”，把
光线反射到我们的眼睛里，于是我
们就能在夜晚看到亮晃晃的月亮
了，中国空间站发射升空后就成为
绕着地球转的小卫星，它也可以反
射太阳光。

从理论上说，只要卫星从我们头
顶经过，我们就可以看到它们。那同
学们肯定会很疑惑，天上这么多卫

星，但我们为什么从来都看不到呢？
其实原因很简单，因为他们都太小
了，反射的阳光不多，所以就非常暗。
同时，大部分的卫星离我们很远，越
远的东西就会显得越小，自然也就见
不到了。

当然，中国空间站中的天和核心
舱不一样。首先，天和核心舱和其他

“小家伙”们比起来巨大太多了，以东
方红一号为例，它的直径只有1米，
如果加上围裙状的“观测裙”，直径也
才 4 米，飞行高度是在 441 千米到
2368千米之间；而天和核心舱的长度
是16.6米，直径有4.2米，比火车车厢
还宽，足足有5层楼这么高，是目前
世界上最大的人造天体之一。同时，
我们的天和核心舱轨道高度也很低，
低于400千米。

天文通小程序实时显示天和核心
舱所处位置

不少热爱天文的学生看到天和
核心舱升空的新闻后，都会产生这样
的疑虑：“中国空间站会和流星一样
一闪而过吗？我们需要一直盯着星空
看吗？”

当然不是，空间站会在预定轨道
上有规律地运行，所以它出现的时间
是可以预测的。接下来郭皓老师给大
家讲讲如何预测。

据了解，中国空间站每三个小时
会绕地球两圈，那么理论上来说，它
一天会绕地球转16圈。理论上我们
应该能见到它16次。

然而，我们在白天是看不到星星
的，必须要在晚上；它也有可能不经
过我们的头顶区域；同时对天气也有
较高要求。于是这种机会就变得非常
少了，再加上它的运行速度很快，没
过多久就会从夜空中划过，所以我们
必须非常精确地知道它划过的时间
和地点以及朝哪个方向看。

那么，我们怎么去预判，又应该
朝哪个方向看呢？最近这段时间，天
和核心舱才刚发射入轨，所以精确的
数据还未公布，但相信不用多久就会
有官方数据。

郭皓老师在这里给大家推荐一个
比较方便好用的小程序“天文通”，它
可以根据你所在地位置信息获取实时

天文信息。打开小程序，在最下面的菜
单栏中找到“天空”，往下拉就能看到
天和核心舱在10天内的可见过境，例
如5月4日，亮度为4.6星等，2:39于
东北方向出现，并且很快结束，但在5
月7日，将持续现身3分钟。

怎样才能观测到中国空间站？

为什么可以用肉眼直接观测？

郭皓老师普及小知识

一般来说，天文中用“星
等”来表示星体的亮暗，数值
越小就代表星体越亮，比如 0
等星比 5 等星亮了 100 倍。而
我们肉眼可见的极限星等一
般是 6 等，所以许多小卫星基
本上只有 10 等以上的亮度，
因此很难观测。当年东方红一
号在夜空中观测，亮度为 2-3
等，那么更大又更近的天和核
心舱我们当然能看到，预估视
星等会达到-1等。

郭皓老师普及小知识

很多喜欢天文同学知道，
通常观测地点都会放到空旷、
遮挡少的地方，“其实只要光
污染少，北面遮挡少，就有机
会观测。例如宁波的保国寺，
东钱湖，慈城等离市中心远点
的地方，都是很好的观测点。”

如果大家没有观测到，也
不要灰心，之后天舟号以及两
大空间站实验舱的发射，中国
空间站将会越来越大，也越来
越亮，估计未来，我们的空间
站的亮度最亮的时候将会达
到-6 等，最亮的行星金星也
才-4.4 等，届时，它将会成为
天空中最闪亮的“明星”。
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