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“我家的孩子对老师是非常崇拜的，每次学什

么一回家总要教我，一开口就是张老师说……”邵

妈妈说，张老师不仅上课生动有趣，而且总能抓住

学生的兴趣，让他们爱学，想学，有强烈的求知欲。

宁波市北仑区长江小学语文教师

个人学科论文获浙江教育教学研究会主办的

“2019（第9届）中国教育系统（基础教育）年度论

文评选”三等奖，心理论文获区二等奖。
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“幸运大转盘”
成为孩子成长的动力

“光盘了就会有一个章，二十个章
能换一次大转盘！”

“作业得到了‘优’也有！字写得认
真得‘优’能得两个！”

……
说起班级的“幸运大转盘”，202班

的同学们总有说不完的话。每次双周
周五的班会课无疑是他们最期待的课
之一，因为这一节课张老师会把大转
盘从书架上拿下来。

转转盘的队伍里，有平时成绩不
错的孩子，也不乏处于中下游的孩子。

“刚从师范院校毕业的第一年，我就接
手了这个班，一年级的孩子，对小学充
满着向往，他们的眼中闪烁着对老师
肯定的期待，实在不忍心看到他们那
种失落。”

刚工作的张冰洁一开始在墙上贴
了一张巨大的评价墙，至于评价的内
容，不外乎是学习、卫生、纪律、运动
等，学生达到标准，就在他名字后面贴
一颗星星，星星越多表示越优秀。

“我自以为这一套别的老师屡试
不爽，我肯定也用得来。因为所有的指
标都是我安排的、希望学生达到的，按
照这样的标准去评价学生，每一个学
生就像是工厂生产的机器，我们的教
学楼就是一个生产车间，但是这样和
我的设想背道而驰。”她有点困惑。

她试着做一些改变，于是在一次
班会课上制定了“盖章”的制度，光盘、
被表扬、上课举手发言等均可以拿章，

“每一个孩子身上的裂痕都可以变成
花纹”，这样操作每个孩子都能发挥自
己的优点。

除此之外，张冰洁每个小组安排
了一个组长，每个组长手里都有一个
章，获得章的同学直接找组长盖就好。
这不仅充分调动了学生的积极性，给
予学生充分的信任，同时老师自己也
减轻了工作量，可谓是一举多得。

永远问不倒的她
是孩子们的“爱豆”

在孩子们心中，她无所不知，是一个永远问不倒的老师；在孩子们
眼中，她温柔爱笑，一举一动都是自己模仿的“爱豆”。

她，就是北仑区长江小学语文老师张冰洁，一位年轻的95后老师。

每个孩子都是一个独立的个体，他们的个性
可谓是大不相同，在和学生的交流上张冰洁也是
想了很多办法。

“很多孩子其实不是故意惹老师生气，他们
看到我生气难过其实也是很在意的。”张冰洁笑
着说。她至今仍记得一个学生家长对她说过的
话，其实孩子们很在乎她的感受，但苦于无法表
达。于是张老师借用每年写评语的契机，给每个
孩子手写了一封信。

每一次期末，学生总是盼着张老师的信。没
有华丽的词藻，一支笔、一张纸加一个小小的印
章，张老师用最朴实的语言写下了对孩子们的爱
和殷切希望。

“写信的时间很长，一般都要一两个月，我会
根据每个孩子的具体情况写，反映真实情况，得
有真情实感。”张冰洁说，小学是每个人一生中最
难忘的时光，作为班主任，给同学们写信既是对
每一个阶段孩子们的告别，也是对下一阶段的鼓
励。从带上这个班以来的三个期末，孩子们都收
到了属于自己的独家信件。

在张冰洁的影响下，202班的同学们也开始
习惯用纸笔来表达内心的情感。班里一个小名果
果的女孩子得知妈妈要去云南出差，给妈妈写了
一封制作精美的信，悄悄地塞在了妈妈的行李箱
中。当果果妈妈在行李箱中看到这封信时，一股
暖流涌上心头，高兴地和张冰洁说，孩子会写信
是跟着张老师学的，“太温暖了。”

随着年龄的增长，很多孩子渐渐把情感藏在
心里，不经常表达出来。“一年级刚接班的时候这
群孩子经常对我说‘张老师我爱你’，但现在他们
不经常说，或许是身心发育了，他们的情感变得
细腻温暖，就算是平时很皮的男孩子他也会用行
动表达对我的关心。所以纸笔就变成了我们情感
沟通的桥梁。”据悉，张冰洁的办公桌上经常会有
孩子们的小纸条，“平时说不出的话写下来就没
有那么困难了，纸短情长嘛！”

张冰洁的举动也得到了家长的肯定和回应。
前段时间赵同学生日前夕，赵妈妈给他写了一封
长长的信，殷殷爱子之心通过笔尖缓缓流淌。一
封封信就好像一个个精灵，把家长、孩子和老师
的心声收集、整理、分发，在墨香的浸润中，实现
越来越好的情感交流。

□现代金报 | 甬上教育 记者 李臻 通讯员 王月红

作为语文老师，张冰洁平时也很注重
学生的积累。202班的学生就像她给班级起
的名字“谷雨”一样，在阳光和雨露的滋养
中茁壮成长。

在张冰洁的单周班会课上，她经常给
学生介绍一些趣味性和知识性一体的小视
频，结合张老师的补充讲述，学生们常常意
犹未尽，下课了还围在讲台前问东问西。

“张老师，我们家那个可崇拜你了，每
次班会课回家都要教我，一开口就是张老
师说……”学生家长邵妈妈说。

疫情期间，张冰洁给学生上网课，为了
讲清楚“骗”，从字源到篆体的书写，她一连
录制了五六个小视频，本来只是为了让学
生能够在记住字形的基础上拓展一些课外
的知识，结果当天批改作业时，张冰洁惊讶
地发现有四五个孩子额外拍了自己写的小
篆“骗”。

“低段的孩子对老师是非常崇拜的，他
们会下意识模仿老师。”从那时起，张冰洁便
有意识地发挥自己的影响力，不仅班会课讲
述一些有意思的故事，平时课堂上也会引导
孩子进行课外积累。班里有个姓向的男孩子
买了一本《画说汉字》，特地跑到张老师跟前
说要借给她看，张冰洁顺势写了借条收下
了。后来课上为了讲清楚“厂”和“穴”的意
思，她投影了书中的内容，好几个孩子当场
表示也要买一本回家看，还有五六个孩子下
课偷偷跑到张冰洁办公桌上把书名记下来。

张冰洁平时空闲时间会用碎片时间
看书，有些孩子为了和张老师有“共同语
言”，特地回家缠着爸爸妈妈要买书看，好
几个孩子去办了图书馆借书卡，一有时间
就跑进图书馆看书。“我课堂上只是一个
引领作用，班会课讲大道理不如让孩子们
感受积累的妙处，我不时鼓励下，让他们
有积累的动力，我开心他们也有成就感。
何乐而不为呢？”张老师笑着说。

纸短情长
教导孩子们让爱通过笔尖流淌
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班级起名“谷雨”
希望在阳光和雨露滋养下成长
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为了挖掘、宣传有理想信念、有道德情
操、有扎实学识、有仁爱之心的来自基层一
线的“四有”好教师，本报开设了《点赞好老
师》专栏。如果你身边有这样的“四有”好教
师，请家委会赶紧给我们发推荐信吧。

征集邮箱：xiandaijinbao@qq.com（标题
上请备注“征集好教师、学校名称”字样）。张冰洁和孩子们在一起。 受访者供图


