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斗蛋赛
北仑区小港中心学校103班
纪梓钰（证号1011788）
指导老师 刘春燕

随着一年一度立夏节的到来，学校的“蛋
王PK赛”如期举行。

下午第三节的班队课，同学们迫不及待地
把各自带的蛋拿了出来，有的是鸡蛋，有的是
鸭蛋，有的是鹅蛋，有些人甚至还给自己的

“蛋宝贝”化了美妆，漂亮极了！随后，老师宣
布规则：先同桌之间碰，赢的人出列，进行下
一轮比赛，直到产生蛋王。

一声哨响，同桌立马拿出自己的“蛋宝
宝”，像箭一样冲我撞来，只听见“啪”的一声，
她的蛋被撞得粉身碎骨，而我的大鹅蛋依旧
完好无损。同桌傻眼了，看着自己的宝贝没了

“命”，差点哭了出来。
紧接着，我站在讲台上又跟徐辰PK。他紧

握着手中的蛋，只露出一个小小的蛋头，使劲
地朝我的蛋撞来。我也不甘示弱，用力地碰过
去。我们俩铆足了劲，像斗牛似的，没过一会
儿，就听见“啵”的一声响，我的大鹅蛋壳碎
了，也被OUT了。

俗话说“立夏吃一蛋，力气长一万”，虽然
不能成为蛋王，不过我可以吃大鹅蛋了，也是
一件让人开心的事情！我一边吃，一边呵呵地
笑着。同学们也都津津有味地吃着被撞碎的
蛋。

碱水粽子
鄞州实验中学9年级9班
张涵钦（证号1000506）
指导老师 周龙腾

五月是一年里较为温柔的时光，没有了早春的
料峭，也不似夏日那般炎热。这个时节，细柳如烟，
春雨如织，春风徐来，花香飘逸，莺歌燕舞。

每逢周末，我最喜欢跑到附近的山脚下，和小
伙伴一起去看那新生的毛竹。那些毛竹仿佛被赐予
了力量，每一天都以惊人的速度茁壮成长着，一棵
棵拔地而起，而那些褐色的带有小绒毛的毛竹壳便
是宁波人裹粽子的最好材料。毛竹壳外表带有明显
的纹路，壳上有不少大小不一的斑点，像极了豹纹，
给粽子带来了一种原生态自然之味。

还记得，每到裹粽子的时光，奶奶总是让我们
几个左邻右舍的小朋友去山里找毛竹壳。我们假装
大人的模样，将锄头扛在肩上，又因为力气不够大，
锄头那重的一头就斜斜地垂下去，直至变成拖着锄
头走。偶尔在上面还挂个竹篓，徐步在青翠碧绿的
山间。就这样一路说笑打闹着，不知不觉就爬上了
山坡。

竹壳最好捡已经剥落的，不费力。倘若找不到，
也可以去毛竹上剥，这就要费许多精力了。整张的
竹壳要环形剥落，我与小伙伴们通常没那么耐心，
拿起大剪刀咔嚓咔嚓几下，不管能不能用就放进竹
篓。大人们就像一个个能工巧匠似的，将我们的竹
壳洗净晒干后全部用上，一丁点不浪费。

裹粽子在奶奶手里很简单，而我每年都蹲在旁
边看，还是没有学会，特别是最后的打结，那难度比
解一道复杂的方程式难多了。每到斜阳脉脉，奶奶
便会搬出几把小椅子，叫上隔壁的几个嬷嬷，一起
来裹粽子。我们呢，就围坐在边上，托着下巴，看着
她们像变魔术般的裹出一个个棱角分明的粽子。毛
竹壳被折成漏斗状，倒入一把糯米，压平，之后又折
两下，用红绳子或者毛线打结，穿着“豹纹衣服”的
粽子就出现了，紧接着就是等待煮熟了。

现在市场上的粽子口味多样，什么肉粽、红豆
粽、蜜枣粽、虾仁粽等，但于我而言，小时候的味道，
就那清清爽爽的碱水粽，而吃法也只有一种，那便
是蘸白糖，软糯、甜蜜、清口，每逢端午节前后，我能
连续吃一个月也不觉得腻。今年端午又近，我想，山
上的竹笋在春雨的滋润下一定又长高了一截……

爬山虎墙
宁波市实验小学304班
张芷毓(证号1014279)
指导老师 陈艳

宁波美的地方有很多，可我还是最喜欢我家
门前的那一堵“爬山虎墙”。

春天到了，爬山虎的新叶子长出来了！嫩嫩
的、小小的。那么多的叶子在一起，远远看去，整
堵墙就变成了嫩绿色的海洋，风吹过，就像海浪
在翻涌。

夏天，在暖风中跳动着走来了。爬山虎的叶
子长大了，颜色也变了，走近一瞧，那叶子竟是一
面墨绿，一面大红。风吹来，远远望去，墙在不停
地变颜色，一会儿绿，一会儿红，就像有个魔术师
在变魔法。

夏天匆匆地走了，秋天欢快地跑来了。会变
色的大树依旧挺立在那里，颜色暂时没有太大的
改变，可爬山虎似乎被一个顽皮的孩子泼了一桶
颜料，早早地变成了金子般的颜色，美丽极了，它
在稀疏的绿色里显得格外引人注目。

秋天悠闲地走了，冬天慢腾腾地走来了。冬天
到了，爬山虎的叶子卷了起来，干枯了，没有夏天时
的活力了。有时下一场小雪，墙顶上会盖上一层
雪，那时，“爬山虎墙”像一道门，爬山虎的藤像一道
道门帘，那扇门仿佛通往另一个神秘的世界。

这就是我家门前的那堵“爬山虎墙”，它给我
带来无限乐趣。

★“滴答，滴答……”我们走出教室，去往食
堂。 豆子般大的雨，“吧嗒吧嗒”地打在地上。
朦朦胧胧，好似一卷雨帘。一片片花瓣落在地
上，上面有一个个泥印。

我们走在大树下，虽然头上有一棵棵茂密的
大树，但还是有一些雨点儿落下来，所以我们撑
着一把把蘑菇似的伞。

大树下面的坑里积满了水，好像一个个养鱼
池。我仿佛看见清水里有一条条小鱼在游动，时
不时甩一下尾巴，溅出豆大的水珠，“啪”地落在
地上，弹奏着一曲欢快的交响乐。

我们举着伞，在大水坑里跳啊跳，玩得不亦
乐乎，尽管鞋子都湿透了。

春天的雨季，一眨眼就过去了，可是我忘不
了举着伞在水里跳的那种快乐。

海曙区高桥镇宋家漕小学301班
水一帆(证号1007210)

指导老师 李桂珍

★周末的一天下午，因为我作业完成
得很快，所以爸爸妈妈决定带我去田野找
春天。

我们开着汽车来到了田野。一下车，
我一边开心地跑，一边欢呼。妈妈在后面
喊：“宝贝儿，等等妈妈！”我刚要停下来等
妈妈，咦？爸爸又去了哪里？我和妈妈回
头一看，原来爸爸在给露出笑脸的花朵拍
照呢！我和妈妈一起大声喊：“爸爸，你快
来！”爸爸听到了，赶紧跑过来。我们三个
手拉着手，一起欣赏着欣欣向荣的树木和
花草。一阵温暖的春风拂面而来，它们散
发出阵阵清香。我和妈妈都陶醉在这美丽
的田野中，爸爸连忙拿出相机给我们拍下
这精彩的瞬间。

夕阳落山了，我们恋恋不舍地踏上了
回家的路。路上，我一直在想：春天的田野
可真美啊！

镇海区实验小学201班
陈钰萱（证号1001435）

指导老师 王久华

★春天是一个春暖花开、万物复苏、莺
歌燕舞的季节。

那天，爸爸妈妈带我去公园野餐，我们
搭帐篷、抓蝌蚪、放风筝、玩滑滑梯，在草坪
上尽情地奔跑，开心极了。公园里，樱花争
相开放，大树上长出了嫩绿嫩绿的树芽，小
草从土里钻出头来，蜜蜂忙忙碌碌地在花
丛中飞来飞去，鸟儿在大树上叽叽喳喳叫
个不停，它们在阳光下欢快地唱着歌儿。

我大口大口呼吸着春天的气息，真想
大喊：我爱春天，我爱春天的阳光，我爱春
天的大自然！

北仑区岷山学校108班
严蓦然（证号1006081）

指导老师 夏敏巧

★春回大地，万物复苏，我们家阳台上的“肉肉”长
得非常旺盛。

它们的个头矮小，但生命力极强。叶瓣都是肉嘟
嘟的，里面储存着丰富的汁液，真想凑上去咬一口。叶
瓣的形状多种多样，有立体三角形、立体椭圆形，还有
莲花样的呢！

“肉肉”不光形状多样，而且颜色也非常丰富：有绿
色的，青翠饱满；有褐色的，像红茶水；还有的是玫红
色，艳丽妖娆。它们虽然没有桃花那种淡淡的清香，但
也非常有趣动人。如果刚下过雨，肉肉的叶片上会有
晶莹剔透的露珠，显得更加惹人爱。

春天里的“肉肉”生机勃勃！我爱我家的“肉肉”，
更爱这美丽的春天。

北仑区小港中心学校103班
严烁恩(证号1011774)

指导老师 刘春燕

★“惟有山茶偏耐久,绿丛又放数枝红。”层层叠叠的
绿叶间开着美丽动人的红花，或如舞女裙般婷婷绽放，或
如红色的玻璃球般含苞待放。微风吹过，花丛里飘来淡
淡清香，令人陶醉——这就是我的植物朋友，山茶花。

春天是山茶花盛开的季节，远远望去，它显得格外
娇艳。茶花的花瓣很大，重重叠叠的。花瓣中藏着金黄
色的花蕊，花蕊多而密，其中长长的那一根是雄蕊，其他
短且多的，就是雌蕊。茶花的花苞很大，像一个铃铛，立
在枝头很是可爱。山茶花的叶面很有光泽，但是它很脆
弱，因此，观察山花茶要格外小心，不能伤害到植物。我
凑近闻了闻茶花，以为会有很浓郁的香味充斥我的鼻
子，可我却只闻到一点淡淡的香气。听老师说，不是越
美丽的花儿，香味就越浓，反而不引人注目的花儿可能
有浓郁的香气，这次，我可亲身体验到了！

我喜欢山茶花，因为它很谦虚、低调。我也想变成
山茶花，力争上游，又富有谦虚精神，做受同学、老师喜
爱的好孩子！

镇海蛟川双语小学306班
梁迦婼(证号1001980)

指导老师 叶锦波

蝴蝶结
宁波市中原小学303班
余梓萱(证号1004068) 指导老师 卢峰
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