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长成周刊

Grow
up

俗话说，“民以食为天”。节约，自
古以来都是中华民族的传统美德。

2021 年 4月 29日，十三届全国
人大常委会第二十八次会议更是表
决通过了《中华人民共和国反食品浪
费法》，明确我们应该要“形成科学健
康、物尽其用、防止浪费的良好习
惯”，希望以这种方式找回对于粮食
的温暖和敬意。反观这场闹剧，我们
不禁想问：粉丝追星为何如此疯狂？
又是谁在粉丝的疯狂行为中获利？如
此“过激”的行为真的可取吗？娱乐圈

竟可以如此藐视法律，肆意妄为？
与其做出花钱打投倒牛奶这种

与传统美德和公序良俗完全背离的
疯狂行为，不如换种方式与偶像一起
成长。毕竟，这种做法不仅是对劳动
的不尊重，形成一种不健康的社会风
气；甚至还有公然藐视法律、触犯法
律的嫌疑。《中华人民共和国反食品
浪费法》规定：公务活动用餐不得超
过规定标准，点餐浪费可收厨余垃圾
处理费，商家诱导误导超量点餐，最
高罚1万元；食品生产经营者严重浪

费，最高罚5万元；制作发布传播暴
饮暴食视频节目，最高罚10万元。

放眼全球，至少每年约三分之一
粮食被损耗和浪费，世界76.33亿人
口中至少还有8.2亿面临饥饿。一方
面粮食浪费触目惊心，而另一方面是
全球粮食安全危机却从未过去。在这
种鲜明对比和强烈反差下，不知道我
们有没有被世界不同区域之间如此
巨大的发展差距所警醒。作为新时代
有理想、有本领、有担当的时代新人，
我们应该坚决抵制浪费之风。

青春
不该这样

近日，一段在网
上广为流传的“粉丝
为偶像打投将牛奶
倒进沟里”的视频引
发争议。视频中，一
群人围坐在一条小
沟旁，人手一把小
刀，脚旁堆满某品牌
酸奶纸箱。只见他们
将瓶盖扭开，顺手将
酸奶倒入身前水沟
中。在他们身后，还
有一整面墙的奶等
着被倒掉。

2021 年 4 月 29
日，十三届全国人大
常委会第二十八次
会议表决通过了《中
华人民共和国反食
品浪费法》，明确我
们应该要“形成科学
健康、物尽其用、防
止 浪 费 的 良 好 习
惯”。

这样的场景，引
起广大网友的强烈
不满，在微博上发起
#选秀打投的奶被
倒掉#的超话讨论。
随着事情不断发酵，
央视、人民日报等央
媒点名批评，发出了

“我们现在已经可以
这样浪费了吗”的灵
魂拷问。

随着事情不断
发酵，5月9日下午2
点 53 分，涉事方“青
春有你”在官方微博
发文称，节目组决定
终止节目录制，取消
决赛。
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追星本无错，关键是看怎么追、
追什么。

最好的追星，应该是我们在力所
能及的范围去支持他，在支持他的过
程中把自己慢慢变得更好。

选秀节目的大受欢迎，意味着我
们对其中表现出的青春、激昂、奋斗、
眼泪是认可和追捧的，愿意为他们
花钱、花精力。氪金任务、打榜助力
也不过是我们为所追的那个理想中
的人设和状态所付出的代价，误以
为“追他们就是在追自己”。但粉丝
与偶像之间不应该靠钱来维持，偶
像既需要粉丝支持，但也不能仅依
靠粉丝大量为他花钱才能在娱乐圈
混得下去，他需要自己努力变得更
好。我们追星，应该追的是一种价值
和信念，应该追的是一种榜样和指
引。除了流量明星，我们更应该追的
是如新冠疫情期间即使身患渐冻症
仍坚守在抗疫一线的张定宇院长将

“水稻亩产 3000 斤 海水也能种水

稻”定为人生目标的“90后”院士袁
隆平、非典期间“危重病人都往我这
儿送”的钟南山，边境冲突只身抵挡
来犯、誓死捍卫国土的英雄团长祁
发宝，还有未立碑记名的数不清的
烈士、缉毒警……

他们，都是我们应该追的“大明
星”。一个富有内涵的“星”和一群有

正向追求的“粉”，才能共同构成一个
文明健康的精神家园。

青春不只有“你”，而且有“我”，
更应该有懂得合理合法、文明有序、
陪伴成长的“我们”。以文明指引行
为、以理性涵养心态、以睿智带动行
动，才能真正激荡起公共文化空间的
正能量。

打投，其实就是“打榜”+“投票”
的简称。最早起源于韩国粉丝应援艺
人的行为。

在“青春有你”这档选秀成团真
人秀节目中，只有得票数最高的几位
选手才能“成团出道”。粉丝如果想让
自己喜欢的偶像数据好看或让节目
资源向偶像倾斜，就必须通过节目组
开辟的多条助力通道为偶像投票、助

力、打榜等，但其中拉开差距的最好
办法，就是购买赞助商的产品获得瓶
盖上的助力码，也就是所谓“奶票”。
投票有上限，但奶票的助力值是没有
数量限制的，买得越多，其助力值就
越高。

随着成团夜的临近，粉丝绞尽脑
汁甚至不惜代价直接向黄牛购买独
立奶卡为偶像助力。

看到这个视频，大家脑海中第一
反应就是在资本主义经济危机时，由
于工人失业，商品卖不出去，为了维
持农产品的价格，资本家大量销毁

“过剩”产品：比如把牛奶倒入密西西
比河，把棉花、布匹烧掉……现在，在
刚刚取得脱贫攻坚战胜利的中国，竟
也出现了“无脑”粉丝为给偶像打榜
而专门雇人倒奶的荒唐闹剧。

何为“打投”？为什么要“倒奶”？

如此过激追星，真的可取吗？

看似是粉丝行为，其实商业合谋

综艺节目备受关注是好事，庞大
的粉丝群体创造了巨大的流量效益，
但节目在受益的同时，应该将自身的
社会责任承担起来。

打投，看似是粉丝的个人行为，
但这其中不乏赞助商、网络平台、
资本为牟利而诱导粉丝大量消费、

甚至煽动挑拨粉丝群体互撕谩骂
造谣生事的不良行为。“打投”机制
从某种程度上来说，就是我们被商
家“喜欢他就要为他花钱”和饭圈
里“不花钱、不给偶像做数据=白嫖
=假粉丝”理念成功洗脑和绑架的
结果。

一家企业，如果想要做大做强，
除了自身的发展外，还应该要有强烈
的社会责任感。不做井底之蛙，仅盯
着眼前的利益，要相信共商才能共
赢，而不能为了赚钱，带头站在公序
良俗的对立面，更不能打插边球、钻
法律的空子。

追星，更应该追的是价值和信念
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■基金一览 投资有风险 入市须谨慎

据了解，聚焦于成长股投资的上投摩根

优势成长混合型基金正在发售中，投资者可

通过建设银行、招商证券、广发证券、光大证

券等代销渠道、上投摩根直销中心及官方网

站进行认购。该基金将关注行业景气度和企

业盈利，重点布局具备长期高成长潜力行业

的优质公司，帮助投资者把握成长股投资机

遇。值得一提的是，该基金拟任基金经理郭

晨出资100万元认购该基金，不仅体现出其

与持有人共进退的决心，也彰显出其对自身

投资能力的信心。

展望未来，郭晨长期看好科技、医药、大

消费等赛道的投资价值。港股方面，则将优

选估值合理的港股，重点聚焦A股相对稀缺

的标的以及新经济领域的核心资产。

黄 杰

上投摩根优势成长基金正在发行


