
颠倒村
宁波市实验学校301班
吴自芳(证号1000738)

一阵大风过后，小牧童被吹到了颠倒村。他
睁开眼睛，只见树枝和树叶长在土里，树根却张
牙舞爪地伸向天空。

小牧童慢悠悠地在大街上走着，打量着整个
村庄。突然，有人叫住他说：“你为什么不背对着
前方的路，用颈椎蹦跳着走呢？这样既对颈椎好，
又好玩。”小牧童半信半疑地回答：“好吧，那……
我……试试。”

小牧童用颈椎跳着跳着，跳到了一个十字路
口，他看见是绿灯，便跳了过去。警察看到了，立
马拦住小牧童说：“多大人了，还不知道‘红灯
行，绿灯停’吗？”

渐渐地，小牧童的肚子饿了，他走到一个饭
店点了餐，伸出右手拿筷子吃饭。“伙计，你为什
么用右手拿筷子，而不用左脚拿呢？”一个顾客问
道。小牧童一脸不情愿地用僵硬的左右脚吃饭。
好不容易，小牧童吃完了这一顿饭。

他蹦跳着来到收银台，收银员正用一只脚打
着算盘，看见小牧童就说：“您一共消费十个铜
板。”小牧童给了收银员一张十元人民币。收银员
目瞪口呆地说：“你这什么东西？是十个铜板！”
小牧童顿时急了，汗情不自禁地流了下来。这时，
一个人走来说：“我来帮他结吧！”

那个人将小牧童送到了村口，刚好刮来一阵
风，小牧童逆风而行，终于，他回到了自己的世
界，与家人团聚了。

零食王国之旅
海曙区石碶街道栎社小学304班
黄瑾菡（证号1004526）

我是一个小吃货，超级爱吃零食，妈妈为了
我的健康，想了很多招来戒我的零食瘾，可是我
总是禁不住零食的诱惑。

有一天晚上，我早早入睡了，睡梦中，总感觉
有东西在身边飞来飞去。我猛地一睁眼，看见我
心爱的零食都飞走了，慌乱中，赶紧伸手去抓，却
发现自己也飞了起来，飞呀飞呀，竟然飞到了零
食王国。那里有蛋糕屋、巧克力桌、薯条椅、冰淇
淋镜……都是我的最爱啊！我兴奋地跑到这，奔
到那，小嘴一刻不停地这里啃一口，那里舔一下，
这滋味真是美翻了！

可高兴之余，我发现我的身体发生了变化，
开始一点一点地胖起来，最后竟变成了一个大氢
气球，连路也走不了。我吓得喊救命，可是身体却
一直在长。

“菡菡，起床了，上学要迟到啦！”突然听到妈
妈的叫声，我猛地醒过来。呼！还好是虚惊一场，
真有种劫后余生的感觉。我默默地在心里保证：

“以后可不能再贪吃零食了。”

好玩的魔法汉字
海曙区横街镇中心小学304班
毛昱涵(证号1007824)
指导老师 潘春艳

妈妈送给我一个礼物，还说：“这个玩具不仅
好玩，还可以让你认识更多的字呢！”

我迫不及待地打开盖子，原来是魔法汉字卡
片啊。我和爸爸妈妈拿出一些卡牌，把它们打乱，
然后按顺序把卡片翻过来。突然，我发现了“子”
的卡片和“亥”的卡片，连忙指着它们说：“孩子
的孩。”妈妈大声说道：“抢答正确，加一分！”这
时，爸爸也指着“纟”和“工”说：“彩虹的虹。”“组
词错了，扣一分！”我们哈哈大笑起来。“失误，失
误！”爸爸难为情地挠挠后脑勺。

这真是一个有趣的玩具啊！

沈园游记
北仑区岷山学校105班
王修远(证号1006036)
指导老师 贺珊儿

星期天，我和爸爸妈妈一起去沈园玩，同行
的还有两位阿姨，她们是何老师和钱阿姨。在景
区门口汇合后，我们开始进园参观。

首先，我们来到了石碑边，上面有陆游的著
名诗篇；然后，我们来到了陆游纪念馆，了解了他
不平凡的一生；最后，我们来到了东苑，那里有一
个很大的鱼池，里面有各种各样的鱼：有黑色的、
橘色的、金色的、白色的……爸爸给我买了一袋
鱼食，我开心地喂小鱼。

参观完沈园，和阿姨们吃完饭后，我和爸爸
妈妈开开心心地回家了。 组稿老师 贺珊儿 茹维琼 潘春艳 唐奇钥
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学打羽毛球
北仑区岷山学校307班
张晏谆（证号1006241）
指导老师 茹维琼

前几天，爸爸为了锻炼身体，买了一副羽
毛球拍。爸爸妈妈经常在楼下打羽毛球，看着
他们你来我往的较量，我心里痒痒的，于是我
也决定学打羽毛球。

昨天吃完晚饭，我拉着爸爸和我打羽毛
球，爸爸爽快地答应了。我心想：打羽毛球有什
么难的！不就是我打给你，你打给我嘛！我自信
满满地说：“爸爸，你把球打过来吧，我准能接
住。”爸爸说：“那就试试吧！”

“看球！”说着，爸爸就把球打了过来。我连
忙伸出球拍去接，没想到接了个空，惹得爸爸
哈哈大笑。我很不服气，说：“再来，再来！”结果
还是一个都没有接到。我不明白的是，我明明
看着球从那里落下来，可是怎么总会接空呢？
看着我垂头丧气的样子，爸爸语重心长地说：

“看起来简单，做起来很难吧！你看，当我们接
球的时候，手到球拍是有一定的距离的，接球
的是你的球拍而不是你的手啊！”

听了爸爸的解释，我恍然大悟：“我懂了，
让我一个人练习一会儿吧！”我边练习边想着
爸爸的方法，果然连续接到了两三个，爸爸在
一旁直夸我棒。

打羽毛球可真有意思啊！爸爸说一定要多
加练习，熟能生巧。

“厨神”外婆
海曙外国语学校306班
程孟源（证号1002128）
指导老师 欧翠娥

我家有一个非常厉害的“厨神”，那就是我
的外婆。

外婆长得不高，微微有些胖，岁月在她的
眼角、额头都留下了皱纹，笑起来的时候和蔼
可亲。她的手没有多少肉，甚至有些青筋暴露，
但就是这样一双手，烧出了一道道美味的饭
菜。

“厨神”外婆挑菜的本领可强了！你瞧，那
西红柿嫩得像要滴出水一样，那蘑菇新鲜得还
带着雨露，那一根根萝卜更是让人看了会流口
水。

外婆烧菜可麻利了！我最爱的就是番茄炒
蛋。“嗒嗒嗒”三下两下，蛋黄和蛋清就和在一
起，在碗里来回踱步。接着，外婆将西红柿按在
木板上，另一只手拿刀，嘚嘚嘚，西红柿就乖乖
地一片片躺在了木板上。她又快速将西红柿拨
进碗里，一手拿起炒菜的铲子，一手拿起刚刚
打好的蛋液，“哗啦”一声，把蛋液“装”进了锅
里，又顺便撒了一些盐。接着，她又将西红柿炒
了炒，和蛋一起装进了盘子里。那么多事儿，左
右手配合，丝毫不乱，我就算有三头六臂，也不
一定做得到。

我闻了闻，哇！真香呀！那油亮亮的蛋和红
嫩嫩的西红柿真令我垂涎欲滴。我迫不及待地
尝了一口，真鲜真嫩啊！

我真幸福，因为我拥有一个世上最棒的
“厨神”外婆！

狮子
镇海区艺术实验小学108班
陈致言(证号1001870) 指导老师 沈群叶

冬天，风信子是一个“洋葱头”，平淡无奇。
可店家说，“洋葱头”在春天会开出娇艳的花
儿。我带着满腹疑惑，把它养在窗台上的玻璃
瓶里。寒风凛冽，霜寒阵阵，“洋葱头”在冒出白
须根和几片绿叶之后，便开始“冬眠”。

“春风如贵客，一到便繁华”。一夜之间，草
绿了，花红了，春水蓝了，世界万物竞相展现出
盎然生机。风信子似乎也不甘示弱，叶子中间
蹿出一个花茎，并零星开出几朵小花，紫白色，
小巧精致，六片花瓣向外卷，宛如张嘴的小星
星，又酷似高声歌唱的小喇叭，欢唱着春天的
和煦。渐渐地，花茎上的花骨朵陆陆续续开放
了，这些花儿热热闹闹地簇拥在一起，像一群
久别重逢的好友欢聚一堂，促膝话旧。春风拂
过，可爱的风信子又宛如一群身披紫衣的蝴蝶
精灵，妙舞轻扬，婀娜多姿，让整个窗台弥漫着
春天醉人的气息！

“春雨细如丝，如丝霡霂时”。江南的雨如
细丝，如烟雾，飘飘洒洒。飘在柳树上，柳树舒
展起细腰；洒在杏花上，杏花涨红羞涩的脸庞；
落在风信子上，风信子仿佛戴上一串串晶莹剔
透的水晶项链。远远望去，雨中的风信子犹如
一位超凡脱俗的水中仙子，看起来更加清丽、
动人。花蝴蝶、红蜻蜓、小蜜蜂纷纷围拥过来，
为她喝彩，为她唱歌。

“春风花草香”“枝头春意闹”。风信子迎着
煦风，沐着春雨，带着一身的芬芳，为人们带来
春天的美丽。

徐凫岩游记
海曙区镇明中心小学云石校区101班
赵阶元(证号1004600)
指导老师 毛亚红

胜日寻欢徐凫岩，无边光景一时新。那天，
我们全家来到奉化徐凫岩，走玻璃栈道。

这是我第一次走玻璃道，往下看，不禁感
觉脚下悬空，心跳加速，只敢贴着崖壁走。渐渐
地，我胆子大起来了，习惯了这种高度，便向远
处眺望：我看到了丛林密布，像给大山穿上了
绿色新装；我看到了悬崖峭壁，那山面就像被
刀切斧劈过一般；我看到了辽阔高远的天空。

咔嚓，我们在观景台上拍了一张全家福！
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