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为自己点赞
鄞州区德培小学403班
林意轲(证号1004344)
指导老师 姚奕颖

去年暑假，我们一家三口去了湖南的张
家界。我们看到了高耸入云的山峰，那里的山
峰又细又长。我来这里参加了一个挑战——
蹦极！

蹦极太刺激了，而且那个蹦极点还在玻
璃桥上，那玻璃桥离地面有三百多米，光是走
玻璃桥，一半的“魂”就走没了，而且那个玻璃
桥有特效，你踩上去，它就会发出玻璃裂开的
声音，让我的心跳加快。蹦极的地方在桥的中
间，我本来不想玩，但因为一时的冲动，我跟
爸爸说，我要跳。排队时，我眼看着前面的人
一个个跳下去，还发出疯狂的叫喊声，太恐怖
了。快要到我了，我手心里直冒汗，到底跳不
跳呢？我一看后面还有很多人，心想，如果跳
了，后面的人一定会觉得我很了不起，我鼓起
所有的勇气，走到跳台。工作人员帮我把全部
装备都弄好，当我还在心里做准备工作时，工
作人员推了我一把……

“啊……”我就这样下去了，真不敢相信，
我战胜了恐惧，为自己点赞。

我想养一只小猫
鄞州蓝青小学203班
陈泊睿(证号1002610)
指导老师 沈银凤

我想养一只小猫。
小猫很可爱。它那丝绸般的绒毛，一定会

让我爱不释手的。那时候，我恐怕会时不时地
把它抱过来，揉一揉，捏一捏。小猫是会舒服
地睡着呢，还是从我的手中逃跑呢？

要是我真的能养一只小猫，那该多好啊！
那样的话，做完作业后的我就不会如此孤单
了。我可以和它一起玩毛球,一起散步,还可
以把烦心事统统告诉它。

唉，要是我真的能养一只小猫，那该多
好啊……

妈妈，我想对你说
鄞州区钟公庙实验小学103班
谌弋汐（证号1011025）
指导老师 吕云云

亲爱的妈妈，你不是我们家每天最早起
床的,也不给我们做早饭，给我梳洗，当然，我
每天上下学也不是你接送的。有时，我心里其
实特别难过，还会偷偷埋怨你。

每天晚上，看到你拖着一身的疲惫，很晚
才回家，吃完饭后，还要检查我的作业，我心
里就没有那些埋怨了！现在我唯一能做的就
是认真读书，在学习上不用你操心！

在这里我想对你说：妈妈，您辛苦了！

欢乐歌唱
鄞州区首南第一小学205班
诸昊轩(证号1012224) 指导老师 俞露巧

我喜欢我自己
鄞州区东南小学海晏路校区105班
许逸阳（证号1005678）

我有一个最要好的朋友，这个朋友就是
我自己！

我会开小汽车，我会下围棋，我会踢足
球，我喜欢学各种各样的本领。每天早上起
来，我会对自己说：“许逸阳，你真棒！”

我有一双明亮的眼睛和有力的小脚。每
次我心情不好的时候，我会想办法让自己开
心；每次遇到困难的时候，我会自己解决；每
次失败的时候，我会鼓励自己再试一次！不管
我去哪里，不管我做什么事，我都要做我自
己！我喜欢我自己！

装在口袋里的教师卡
鄞州蓝青小学204班
陈语涵（证号1002645）
指导老师 鲍丹丹

那天，妈妈生病请假，不能像往常一样陪
我上学了。爸爸把妈妈的教师卡交给我，叮嘱
我吃早餐的时候要刷卡，可千万别弄丢了。他
还教我用好卡之后，就把它放进书包的第一
个小袋子里。

吃完早餐，我觉得放在书包里太麻烦了，
就把卡放在了自己的口袋里。那天要期中考
试，妈妈又没来，我有点担心，于是每场考试
结束之后，我都会摸摸口袋里的这张卡，觉得
妈妈在陪着我，为我加油。

去吃饭的时候，上厕所的时候，校队健美
操训练的时候，我都会摸摸这张教师卡，生怕
它从我口袋里跑出去，这样的话，我可是会被
妈妈揍成“照片”的，想想就好可怕。

平时妈妈陪我上学，我都没什么感觉，今
天妈妈没来，出操的时候，我会在她的班级寻
找她的影子，中午吃饭的时候，我也会张望一
下她的班级，我可真想她啊！

美味西瓜
鄞州区钟公庙实验小学202班
王晨曦（证号1011075）指导老师 夏晴静

幸福的味道
鄞州区下应中心小学504班
简景宇(证号1010381)
指导老师 赵春亚

说到“幸福”二字，我就联想到了家人、朋
友、同学对我无微不至的关心与爱护，我幸福
的背后，有他们默默的付出……

有一次，我放学回家等公交车时，天空乌
云密布，一滴滴豆大的雨点突然从天而降，雨
越下越大，一场倾盆大雨不期而至。我坐在公
交站台的长椅上忐忑不安，“早知道下这么大
的雨，应该拿一把伞到学校来了。”我正在自
责的时候，只见一个黑色的身影出现在我面
前，抬头一看，竟然是妈妈。我好奇地问道：

“妈，你怎么来了？”“我来接你呀，早上让你带
伞不肯带，现在好了，这么大的雨，要淋成落
汤鸡了！”妈妈嗔怪道。“妈妈，我错了。”我低
下了头。“没事了，我们赶紧回家吧！”妈妈撑
开伞，拉着我的手在雨幕中穿行。

那一刻，我感觉有一股暖流，从手心传递
到心里，就像巧克力冰激凌在嘴里融化的感
觉，甜甜的！那一刻，我感受到了妈妈对我的
爱，我想这就是幸福的味道吧！长大后，我希
望自己能成为一个传递爱心的人，让每一个
人都感受幸福的温暖！

妈妈，谢谢你
鄞州区茅山小学101班
曾德欣（证号1010091）
指导老师 吴乐燕

上小学前，妈妈就给我报了书法班，我认
真练字，现在，我写的字在班里名列前茅，令
老师和同学们刮目相看。

现在，您还给我报了写作培训班和绘画
班，我的画在学校的各项比赛中获奖，我开心
极了！

妈妈，谢谢您给我创造的各种机会！
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轻轻地
告诉你

把心里话悄悄地告诉一个人，让他（她）来分享你的快乐、寂寞和悲伤。
许逸阳同学有一个最要好的朋友，就是那个会下棋、踢足球的自己，他每天
早上会对自己说：“你真棒！”陈语涵同学因为妈妈生病了，带着妈妈的卡去
上学，不管什么时候，只要摸摸这张卡，就觉得妈妈陪在身边；陈泊睿同学
想养一只猫，想跟猫猫一起玩，把自己的烦恼告诉它……

组稿老师 罗豪杰 孙晓帆


