
吃西瓜
鄞州蓝青小学203班

孙连悦(证号1002616)
指导老师 沈银凤

那天，我很开心，不仅吃了西瓜，而且还知
道了许多关于西瓜的知识。

这个西瓜圆圆的像足球，摸一摸，很凉也
很硬；敲一敲，“咚咚”地响。它穿了一件条纹的
绿色衣服，好笑的是，它顶上有一根猪尾巴似
的藤，底部有一个黄黄的“肚脐眼”。

我用刀一切，西瓜裂开，清香扑面而来，一
颗颗黑宝石似的籽躲在红红的果肉里，像在捉
迷藏。

我咬了一口，甜甜的汁水流进我的肚子
里，令人回味无穷。

听妈妈说，西瓜全身都可以吃，瓜肉可以
解渴、降温。瓜皮可以炒菜。瓜子可以炒着吃！

最美灯光秀
鄞州区江东中心小学中山校区202班
张惟笑(证号1004012)
指导老师 张琼

这个黑漆漆的夜晚，妈妈说有场绚丽的灯
光秀。于是，爸爸妈妈带着我和姐姐，开着小
车，听着歌，驶向灯光秀的现场。

我们来到鄞州区政府前的大广场，看到
了红灯光喷泉、黄灯光喷泉……红喷泉是交
叉喷射的，喷出的水柱形成一颗颗巨大的爱
心。黄喷泉就更美了，远远望去，那喷泉好似
擎天柱，直插云霄；从近处看，黄喷泉好像一
条金黄色的长龙，从水中跃起，朝天空中飞
去；再走近点儿，你时不时就会淋到一些溅出
来的水花，感到丝丝清凉。喷泉后面建筑上的
灯光耀眼夺目，这些建筑上的灯光还展现出

“不忘初心，牢记使命”等字样。

调皮的“大蚊子”
鄞州区华泰小学西校区201班
范宇凡(证号1018622)
指导老师 徐柳亚

我家有一只让人讨厌的“大蚊子”。
一天，我正在认认真真地写作业，“大蚊

子”悄悄地跑到我的学习桌前，趁我不注意，抓
住我的铅笔盒就跑。我一把夺过“大蚊子”手里
的铅笔盒就跑了。“大蚊子”找了一圈没找到
我，像泄了气的皮球一样，瘫坐在地上，“呜呜”
地哭了起来，好像在说：“把铅笔盒给我！”为了
不让他哭，我只好把铅笔盒给他，他接过后就
破涕为笑，抱着铅笔盒飞快地跑走了。

还有一次，我正在看《七色花》，“大蚊子”
看见后，一把就抢了过去，我只好拿起一本
《笑话故事》接着看。正当我看得津津有味的
时候，“大蚊子”却喜新厌旧，把刚才抢走的
《七色花》扔掉，又抢走了我正在看的《笑话故
事》。虽然我心里很生气，却因为他还很小，所
以只能原谅他，好无奈啊！

这只“大蚊子”就是我一岁多的弟弟！我相
信等他长大一点就会懂事了！

我学会了系鞋带
鄞州区东南小学金达路校区201班
王语晗(证号1005630)
指导老师 朱嘉柔

妈妈给我买了一双漂亮的运动鞋。
早晨，我一蹦一跳地去上学了。刚走到校

门口，我被绊了一跤，摔了个“狗啃泥”。我低头
一看，鞋带散了，可是我不会系鞋带啊！我只好
拖着两根长长的鞋带走进了教室。我的同桌见
了，嘲笑道：“连鞋带都不会系，还是少先队员
呢？”那刻，我下定决心学系鞋带。

回到家，我央求妈妈教我系鞋带，妈妈
答应了。妈妈温柔地说：“宝贝，先把两根
鞋带交叉，从小洞里穿出一根鞋带。再拉出
两个‘小耳朵’，交叉，最后把‘小耳朵’从洞
里穿出，轻轻一拉，一个漂亮的蝴蝶结就系
好了！”

就这样，我学着妈妈的样子系起了鞋带。
第一次，鞋带像闹脾气的小娃娃，一点都不听
话，我难过极了。开始第二次尝试，眼看就要成
功了，鞋带像丝带一样飘了下来……直到第五
次，我终于成功了！

妈妈微笑着对我说：“只要坚持下去，就一
定能成功。”
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海底冒险记
鄞州区首南第一小学205班
张云博(证号1010017) 指导老师 俞露巧

有趣的事，总会给我们留下深刻的印象：王
子墨同学去医院检查牙齿，发现了蛀牙，医生说
要补牙，他已经去看了好几次牙齿，这次从医院
回来后，下决心要好好刷牙，保护好牙齿；楚周
礼同学去泳池游泳，挑战了深水区，感觉很有成
就感；张惟笑同学跟着妈妈去南部商务区看灯
光秀，那些红灯光喷泉、黄灯光喷泉等，太美丽
了……欢迎小记者与我们分享趣事。

■儿童诗

夜
鄞州区钟公庙实验小学202班
倪敬唐（证号1011068）
指导老师 夏晴静

天空
朦朦胧胧的
好像一幅浓浓的水墨画

月光
忽明忽暗的
好像舞台上迷蒙的灯光

星星
一闪一闪的
好像遥远星际里传来的微弱信号

如果我变成了太阳
鄞州蓝青小学206班
罗聿钦(证号1002675)
指导老师 余悦

如果我变成了太阳
我也不会离开您身边
爷爷
我会在您种菜的地方
为您照耀

如果我变成了太阳
我会使劲发光
爷爷
我会让您种下的菜
早点儿发芽

如果我变成了太阳
我就回不了家
爷爷
为了不让您难过
我还是做您口中的“坏小子”吧

趣事
分 享

补牙记
鄞州区华泰小学西201班
王子墨（证号1005537）

每隔一段时间，妈妈都会带我去口腔医院
检查牙齿。

这次检查时，牙科医生用小镜子仔细地看我
的每一颗牙齿，说又有蛀牙了。随后，医生开始拿
出好多小工具。她把一个辅具放进我的嘴里，但
我很恶心，就把它吐了出来。医生温柔地说：“如
果你觉得难受，就用成人夹吧！”她把夹子夹在我
的牙上，拿出补牙器开动了。机器发出嘶嘶的声
响。她一边补，一边用一个像小吸尘器一样的玩
意儿帮我把口水吸走。我一集动画片还没看完，
牙齿就补好了。补完牙，感觉嘴唇比鼻子都大了
呢！我的大牙基本上是每颗都修补过了。

之前，我的牙齿做过窝沟封闭和补牙手术
了。有一次，医生发现我两颗牙有问题。拔掉的
时候，还要打麻醉，缝线。

补完牙齿，医生给我了一张纸，上面写着术
后注意事项。我暗暗下定决心，以后刷牙一定要
认真地把每个缝缝刷干净，把蛀牙赶走，不让蛀
牙找上门来。

拔牙
鄞州蓝青小学206班
巫明煊(证号1002691)
指导老师 余悦

星期天早上，我准备去拔牙，心里怕怕的，
走出了家门。

到了医院，我看到桌上有各种各样的注射
器，还有可怕的钳子。这些不会是给我用的吧？

医生让我张开嘴巴，然后拿着注射器往我嘴
里扎。我一惊，一会儿就不疼了。接着，医生拿着
钳子走过来，吓得我把眼睛牢牢地闭上。一秒，二
秒，三秒……二十秒，我不耐烦了，问牙医：“还没
好吗？”牙医说：“你照照镜子吧。”说完，我看了
看镜子，那颗牙没了，真是太神奇了！可能是我刚
刚太害怕了，竟然没有发现牙齿已经拔出来了。
我问爸爸，为什么拔牙的时候感觉不到疼呢？爸
爸告诉我，因为打了麻药，所以不疼。

回到家，我看着那颗发黄的牙齿，下定决
心，一定要好好刷牙，我可不想再去那个“可怕”
的地方了。

快乐游泳
鄞州区江东中心小学华光校区302班
楚周礼(证号1004101)
指导老师 郑佳琪

周末，我和妈妈去游泳馆里游泳。
我们一进游泳馆，就听见了一片欢笑声。这

里的人可真多，有爸爸、妈妈带着孩子游泳的，
有大哥哥、大姐姐独自在游泳的，还有一些年纪
大的爷爷奶奶们也在游泳。我已经迫不及待地
要下水了，妈妈拉住我，说：“下水前，必须做好
热身运动，不然腿要抽筋的。”

做完了热身，我就跳下了水，水很凉，我全
身都哆嗦了。过了一会儿，我适应了水温，开始
了我练了三个月的拿手绝活——蛙泳。我绕着
浅水区游了3个来回，准备去挑战深水区，那里
最深处有1.6米呢！虽然有一丝丝害怕，但我还
是坚持游了一个来回，有了这次经验，我的胆子
变大了。

半个多小时快过去了，我游到浅水区稍做
休息。突然传来了一阵热烈的欢呼声，原来是几
个人在比赛游泳，泳池边上的观众为他们喝彩、
鼓掌，整个游泳馆里洋溢着此起彼伏的笑声。

莲
鄞州区钟公庙实验小学202班
董秋妍(证号1011076) 指导老师 夏晴静


