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让家长正确认识教育的重要性，让孩
子拥有“清晰”未来，这是潘燕等老师此行
的重要目的。每次集体家访结束，他们都
会认真写下每个学生家庭的意见和建议。

令人欣慰的是，今年走访的25户学生
家庭，大部分家庭对孩子来宁波上学抱有
很大的期望，这让西藏部团队老师身上多
了一份责任和使命。

据介绍，宁波市鄞州职业高级中学西

藏部一直以来十分重视走进雪域高原与
学生家长面对面的交流，目前为止进藏十
余次，团队老师走进了近百户西藏学生家
庭。老师们除了家访，还坚持对毕业生进
行走访，在历届毕业生身上他们看到了一
个孩子改变一个家庭的可能性。

“通过交流，我们希望家长和教师相互信
任，相互合作，结成一个家庭学校的教育同盟，
为更好地开展教育做好准备。”潘燕老师说。

给妈妈送书
送学生玩偶摆件
这位老师的家访礼物
很贴心

鄞州区潘火实验中学的陈燕老师，是一
位从教4年、当了1年班主任的90后年轻教
师。近日，她开启了新初二的家访之旅，第一户
要家访的是班级学习委员——欧嘉妮同学。

去家访的路上，陈燕拎着一个粉色的礼
品袋，她解释说：“这是送给嘉妮的礼物。这次
期末考试她从年级第50名考取到第30名，刷
新了自己的历史记录。这个进步对她来说非
常不容易，所以我买了她最喜欢的安妮宝贝
天使摆件，当作奖品送给她，这也是对她这学
期努力学习的肯定。”

欧嘉妮早已坐在餐厅里等候，甜甜地笑
着，跟老师打招呼，师生之间格外亲切。厨房
的玻璃门上贴满了嘉妮的暑假计划：2021全
年计划表、七月计划、暑假作业、语文作业、数
学作业、社会暑假作业，另外还有一张“各中
学投档分数线”的表格。不算大的客厅里还有
一架古筝，横在电视和茶几之间。通往房间的
走廊里，还摆放着两排书柜，并且展示着欧嘉
妮制作的一些美术作品、获奖奖状。

陈燕告诉记者，欧嘉妮是班级里的文艺
少女，喜欢写作、美术，比较文静。看得出来，
这的确是一位学习自律，又多才多艺的女孩
子。

坐下来后，陈燕从袋子里拿出精心准备
的礼物。礼物用精美的盒子装着，还附有LED
小彩灯，“你看这是不是你说的安妮宝贝摆
件，把小彩灯打开，非常温馨。”陈燕一边跟嘉
妮介绍，一边细心地把小彩灯打开，展示着。
嘉妮很开心，一再表示感谢。

随后，陈老师开始检查嘉妮的暑假作业。
嘉妮从书包中拿出两个文件袋，分别装着已
完成和未完成作业。“你这个分类的习惯很
好！英语作业的衡水体写得也不错！课文背得
怎么样了？《三峡》背给我听听……”不过，嘉
妮背得还不是很流畅。老师一边听，一边补充
文中的知识，帮助嘉妮更好理解。

看到嘉妮的作业已经完成了一大半，且
按照她自己的计划目标逐步推进，陈老师对
这样的学习习惯做了表扬。之后，陈老师开始
分析嘉妮上学期的期末成绩。主要对科学、语
文科目逐条剖析。

除了学习，老师对嘉妮和妈妈的关系也
很关心。之前，由于嘉妮的妈妈比较强势，对
嘉妮的学习督促比较紧，导致嘉妮曾有过一
定程度的学习焦虑。老师就此与她妈妈有过
长达2小时的谈话。此后，妈妈试着改变自己，
嘉妮也逐渐走出心理阴影。这次家访，在得知
嘉妮和妈妈关系得到改善后，老师表示很欣
慰。

欧妈妈说：“今年暑假是这几年来过得最
好的一个暑假！”老师拿出一本《如何说孩子
才会听，怎么听孩子才会说》的书送给妈妈，
并建议妈妈要相信、尊重孩子，多让孩子自己
做决定。

□现代金报 | 甬上教育
记者 钟婷婷 实习记者 刘儒敏
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把“爱的教育”延伸到雪域高原
这所学校的老师走了近万公里，开启特殊家访路

为了让西藏孩子更好地
成长，这个暑假，宁波市鄞州
职业高级中学西藏部团队老
师又一次开启特殊家访路。
他们走了近万公里，走访25
户学生家庭，足迹遍布拉萨、
林芝、山南、日喀则等地。

“把学生当成自己的孩
子，把‘爱的教育’延伸到雪域
高原，我们走访了西藏学子的
家庭。”团队成员潘燕老师说。

□现代金报 | 甬上教育
记者 樊莹

老师们开启集体家访

2010年，宁波市鄞州职业高级中学
受国家教育部委托开办首届西藏中职
班，办学十余年，已招收西藏学生近300
人，目前毕业200余人。

按照学校传统惯例，每年这个时候，
带班老师都要送学生返藏并做例行家
访，走进他们的家庭，了解每个学生的成
长故事，听听他们的困难和要求。

去年受疫情影响，送学生返藏后的
例行家访被迫取消，今年这项工作重新
启动。

“这件事很有意义。”潘燕老师解释
道，这些十多岁的孩子远离家乡，来到陌
生城市求学，难免有紧张、不适应。而且，
由于大部分孩子家长不懂普通话，平时
沟通得很少，家访就像一把钥匙，打开了
家校沟通的大门，有助于我们了解家长

的想法和期望，将来给予孩子有针对性
的关心和帮助。

这次时间虽然紧凑，只有短短九天，
但老师们尽可能多走访几处，和更多的
孩子家庭建立联系。

据了解，班上的学生无一例外都来
自农牧民家庭。孩子们家大多离得比较
远，即便是同一个地方，一查车程往往需
要两三个小时，一个往返就要半天时间。
为了提高家访效率，后来老师们想到了
一个办法，让家相对近的孩子集中到一
个学生家里，采取集体家访的形式。

“欢迎，欢迎！”远远看到老师来了，
孩子们的祖辈、父辈都会热情地打招呼。
好客的他们，笑着端上了亲自种的水煮
土豆、亲手做的青稞面饼、亲手打的酥油
茶，这份质朴，感动了在场所有老师。

说服家长让孩子下学期返校学习

这天，在日喀则市谢通门县荣玛乡
东嘎村的学生索朗多布拉家里，有个集
体家访。等大家都围坐下来后，班主任刘
玉玲一一向家长介绍孩子们在校的各方
面表现。

20级学生多布杰和他父亲也一道来
了。说到刚进校一年多的多布杰，刘老师
向多布杰父亲表示：“多布杰刚来时，语
言学习上有很大障碍，学习习惯也有待
提高。但现在他适应得很好，学习意识增
强了不少，而且他的运动细胞强，足球踢
得好，很快成了班上的足球队队长，在校
运会上为我们班拿了足球射门第一名
呢。”

刘老师补充道，在学校，孩子为人踏
实，交给的任务基本能完成，只是由于运
动时手臂两次骨折，严重影响了学习，所
以希望多布杰在下学期能扬长避短，在
学习上加把力，学好技能，取得更大的进
步。

当时有一位毕业生多布拉表哥在旁

边一直当翻译。听到刘老师这番总结，多
布杰父亲也衷心地表示感谢，但同时表
示下学期起不打算送孩子去宁波上学
了。

这是在场家访老师们都没有想到
的。“有什么实际困难吗”“我们可以一起
想办法解决……”大家通过多布拉表哥
急切地追问，这位父亲给的答案是：家里
缺少劳动力。原来，家长想让孩子早点帮
家里做事，具体的安排是开挖掘机。

“孩子这么有潜力，现在就放弃学业
去开挖掘机，实在太可惜了！”在场老师们
极力说服。带队的戴免尤老师，从孩子的
现状、孩子的长远发展等方面向多布杰父
亲作具体分析。还有的老师，从多布拉在
校三年的变化，以及多布拉表哥学习改变
人生的故事，跟孩子父亲进行交流。

交流中，学生多布杰自己也表达了
想回宁波读书的意愿。几番沟通后，多布
杰父亲终于松了口，表示：“如果孩子愿
意去上学，那就不阻拦了！”

看到一个孩子改变一个家庭的可能性

B

C

家访老师与学生及学生家长合影。受访者供图

家访现场。受访者供图


