
人的一生中，会遇到很多特殊一刻：王
彦博同学在爬上山顶的那一刻，收获了更
美的风景，体会到了“一览众山小”；林嘉麒
同学在母亲节为妈妈做了一顿爱心早餐，
体会到父母的不易，感到自己长大了；王苎
黍同学第一次独自睡觉，各种紧张和害怕，
直到妈妈回家，才安心下来……欢迎小记
者把自己的心里话告诉我们，你的故事，我
们愿意听。

那一次，我真幸福
鄞州区宋诏桥小学304班
王彦博（证号1006563）
指导老师 张静微

幸福似一杯热乎乎的奶茶，在你饥渴
时看到希望；幸福似一件厚厚的棉袄，在你
寒冷时抵御寒风；幸福似一把伞，为你遮风
挡雨。

周末的中午，骄阳似火、干燥闷热，我
和妈妈，还有妈妈的朋友们，一起去爬山。
一路上的风光看得我目不暇接，高耸入云
的树木为我们撑开略带斑驳的树荫。爬着
爬着，我们满头大汗，脸热得发烫，感觉像
一个火红的大苹果。

终于到半山腰了，边上是一处断崖，路
很窄。我往下看去，简直是万丈深渊，我吓
得蹲坐在地上，嘴微微颤动，手和脚也不受
控制地抖动起来，心里像是十五个吊桶打
水——七上八下，踌躇不前。这时妈妈说：

“凡事都要经历风雨，才能见彩虹，你在山
顶才能看见无尽的风光，知道了吗？”我点
点头，鼓足勇气，继续爬山。

我一边爬山，一边看着身边的景象；小
溪欢快地唱着歌，落叶在空中翩翩起舞。来
到了山顶，远处，一栋栋房屋就像在排着
队，错落有致，落日的余晖仿佛一个调色
盘，为天空增添了几分色彩。树丛在微风中
摇曳，不时地向我们招手。这一刻，我拉住
妈妈的手，真幸福呀！

渐渐的，太阳落山了，我们也要走了。
这次爬山让我认识到困难是暂时的，勇敢
地坚持下去，会收获更美的风景。

我喜欢……
宁波市四眼碶小学樱花校区304班
罗煦涵（证号1004298）
指导老师 王思诗

我喜欢各种各样的事物。
我喜欢星星。每当我难过时，它总是在安

抚我的心灵。这时候，难过、孤独、悲伤……
所有的不快，都会离我而去。

我喜欢花朵。因为可以享受到那迷人
的芳香。无论是香气扑鼻的玫瑰，还是千
姿百态的菊花，或是路旁一些不知名的小
花……我都很喜欢。它们就像一股清流，在
我心中流淌着……

我喜欢读书，喜欢游泳，还喜欢下棋。
夜深人静时，我便挑灯夜读，因为从来都不
会有人来打扰我；我还喜欢在冰凉的池水
里游泳，上岸时，泳衣上挂着的小水珠，就
像打捞上来的珍珠一样美丽；而我更喜欢
下棋，赢了，我高兴地站在那边，激动得不
知如何是好。

我喜欢独自思考，它让我有了战胜困
难的好方法……

我还喜欢发呆，就像这个世界上只有
我一个人似的……

除了这些，我还有许许多多我喜欢的
东西……

作业，我有话对你说
鄞州蓝青小学204班
汤佳铭（证号1002641）
指导老师 鲍丹丹

作业会变，有时我觉得它很难，要花很
长时间才能完成；有时我也会觉得它很简
单，很快就能完成。

我有个困惑，一直找不到答案：我在睡
觉的时候，就特别想做作业；做作业的时
候，就很想睡觉；我在玩的时候，想着做作
业；做作业的时候，就想着要玩。小朋友们，
你们也是这样想的吗？

我想对作业说：作业啊，你能不能少一
点儿，每次你们总让我的手发酸，还让我不
能去做自己喜欢的事儿。妈妈说，如果我能
高效完成作业，就减少我的课外作业量。但
是如果我做作业不认真，就需要额外增加
作业。可是我觉得，应该是做得好的时候要
多做一点作业，因为那时候我的注意力集
中，态度认真，完成作业的速度很快。做得
不好的时候要少做一点，因为那时我完成
作业的速度很慢，错误率也很高。

到底我完成作业的速度是快一点好
呢？还是慢一点好呢？这个问题就留给妈妈
来思考吧！

手机啊，手机
鄞州区惠风书院410班
刘畅（证号1000697）
指导老师 郑书逸

手机啊，手机，你真是让我喜来让我忧
啊！

放了寒假，接触手机的时间多了。妈妈
只同意让我在手机里的“喜马拉雅”和“凯
叔讲故事”里听故事。我依然十分高兴地接
受了，总比不能碰手机要好得太多了。

但是，后来的变化真是太突然了！我
想，这应当是暴风雨前的平静吧。怎么回
事？不要急，系好安全带，故事的巨轮马上
就开启了。

有一次，我头发长了，就一边哼着小
曲，一边和老妈一起下楼，去小区旁边的理
发店理发。到了理发店，我惊得眼珠子都快
掉在地上了：“啥？还有九个人在前头排队？
这……这要等多久？”

我等啊，等啊，等得感觉都过半个世纪
了，前面还有五个人，实在等不下去了。看
妈妈出去了，我就从她的手提包里拿出手
机打发时间。我不喜欢在外边听故事，只好
在微信小程序游戏里搜索着，找了个叫“三
国全明星”的游戏，玩了起来。音乐声响起，
我打得对方满地找牙，禁不住哈哈大笑起
来。谁知，老妈突然出现：“刘畅——！”

妈妈气得几乎要引发一场世界大爆
炸。就这样，妈妈说，我一定不只一次玩游
戏了（其实这是第一次），还让我写检讨书，
让我老实交代玩了几次了。我写“一次”，妈
妈还硬说不可能。

哎，老天爷，我真是比窦娥还冤啊！从
此，我连手机的边儿也碰不到了。

那一刻，我长大了
鄞州区江东实验小学北校区502班
林嘉麒（证号1000795）
指导老师 屠洁

那天是母亲节，我准备给妈妈做一顿爱
心早餐。

前一天晚上，我几乎一夜都没怎么睡，想
着早点做好早餐，给妈妈一个惊喜。好不容易
熬到天亮，我轻轻地从高低床的梯子上爬下
来，轻轻地走到厨房，准备做一个美味的鸡蛋
饼。

我“搜刮”着冰箱里的食材，有鸡蛋、香
肠、菜、肉松、面粉……

我先把两个鸡蛋打进碗里，拿出筷子，将
蛋液打成橘黄色，蛋清与蛋黄融为一体，鸡蛋
就搅好了。

接下来，我拿出一把小型的切菜刀，将香
肠与菜切碎，为了使蛋饼色香味俱全，我又切
了一点葱花。

最后的环节是调面，面调得太干或太湿
都会影响蛋饼最终的成型，也会影响蛋饼的
口感，所以一定要调到位。先取出面粉，放进
碗里，撒些调料，再加水搅拌，干了再加水，湿
了就加面粉，我反反复复试了好多次，才将面
浆调到理想的状态。

开始摊饼，我拿出制饼机，将火力调到最
大，抹上一层油，将调好的面浆倒下去，再将
香肠、菜等配料均匀地撒到面浆上，大约煎3-
5分钟，空气中开始散发出蛋饼的香气，饼就
可以翻面了，等饼变得金黄金黄的，就可以将
火力调到最低，用余温再煎一会儿，鸡蛋饼就
算大功告成啦！

我会做饭了，同时也体会到父母的不容易，
我的心中油然升起了一种自豪感：“我长大了！”

那一晚，我的心儿怦怦跳
奉化区居敬小学405班
王苎黍（证号1004684）
指导老师 胡幼芬

吃过晚饭后，天色渐渐暗了下来。我一会
儿到书房看书，一会儿还到客厅玩魔方……
等了很久，也不见妈妈回家。

我要第一次在家独自睡觉了。我关紧门
窗，关掉了灯，开始睡觉了。

“啪！咚！哗啦！”我的汗毛一下子竖起来
了。我连忙开灯，又躲进被窝里。等到没有了
动静，我才悄悄地钻出来，看看发生了什么。
原来是一个杯子掉到了地上，水洒了一地。我
提醒吊胆地擦完了地，爬回床上，继续睡觉。

“呼——呼——”大风把窗帘吹了起来，
一道道光射了进来，许多影子映在墙上，像一
个个可怕的张牙舞爪的妖怪！明明睡前关窗
了，怎么又开了？是我没关紧，还是……越想
越胆战心惊，心里直打鼓。我躲在被窝里浑身
发抖，冷汗直冒，好像有各种各样的怪物盯着
我，想要把我给拖走。

我给自己打气：“你很厉害的，一定能行
的。你要把自己想象成斩妖除魔的英雄！”“不
要怕，你能打败所有妖怪！”

风停了，四周又变得静悄悄地。“咔嚓！”
门开了，房门外亮起了灯。听到换鞋、放钥匙
的声音，听到轻轻的脚步声——妈妈回来了。
我大大地松了一口气，心跳慢慢平静了下来，
眼皮开始打架了。

悄悄地

告诉你

海龟
鄞州蓝青小学103班
郑博文(证号1002469)

湖边夜色
鄞州区钟公庙实验小学202班
董秋涵（1011077）指导老师 夏晴静
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