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粽子宝宝
海曙外国语学校302班
张书语(证号1005720) 指导老师 朱亦帆

我的奶奶
海曙区集士港镇中心小学401班
王泽远(证号1007659)
指导老师 姚亚莉

我的奶奶怕高。
有一次，爸爸带我们去玻璃栈道。一到那

边，我和奶奶就后悔了：玻璃栈道悬在半空，
掉下来可惨了。爸爸看出了我们的心思，说：

“既然我们已经来了，就干脆走完吧！”我和奶
奶只好上去了。

当走上玻璃栈道时，奶奶的脚不停抖着。
她冲下面望去，脚下悬崖峭壁，她下意识地把
头缩回来，闭上眼睛，拍着胸口说：“妈呀，怎
么这么高啊！泽泽，我们回去算了。”说话时声
音还颤抖着。我抓着她的胳膊，说：“不用怕，
奶奶，你抓着我的手就行了。”就这样，我们走
完了玻璃栈道。

后来，爸爸又准备去玻璃栈道。奶奶听
了，摇着手对爸爸说：“不去了，不去了，五个
人去门票太贵了！”我听出了其中的奥秘，奶
奶一定是怕了。于是我抢先说：“奶奶，别怕，
我们用上次的方法好了。”但奶奶就是不去。

我的“自画像”
宁波市孙文英小学403班
王晟睿（证号1010829）指导老师 李芸霞

一张又大又圆的脸上长着一双浓眉大
眼，笑起来有两个小酒窝，这就是我——王晟
睿。

我是一只“小书虫”。我喜欢看各种图书，
如《狼王梦》《大中华寻宝系列》《十万个为什
么》……一到周末完成作业后，我就央求妈妈
带我去书店。书店里的书琳琅满目，挑得我眼
花缭乱。我经常流连其中，乐而忘返。我房间
的书架上也放满了各类书，睡觉前，我都会抽
出一本，津津有味地看起来。

我是一个“小吃货”。我喜欢各种美食：烤
肉、火锅、炸鸡、螃蟹、大虾……甚至臭豆腐也
是喜欢得很呢！一闻到美食的香味，我总是经
不住诱惑。虽然爸爸妈妈一再提醒我要控制
饮食，不要吃太多了，但是美食当前，我管不
了这么多了，先大快朵颐再说。这不，这几天
天气炎热，西瓜成了我的最爱，一片、两片、三
片……一会儿工夫，肚子也吃得像西瓜一样
圆滚滚了。

虽然说我爱吃，但是也爱运动呀。打羽毛
球、踢足球、打篮球，或者当爸爸有空时，我们
会一起沿着河边跑上两三公里，运动后大汗
淋漓的感觉很爽呢。

这就是我，一个爱吃爱玩、亦静亦动的
我。

人物描写对于写好文章是很重要的。要想
把人物写好，就必须要细心地观察。在我们日
常的生活中，每天会跟许许多多的人交流，在
家里、学校，甚至大街上，我们通过仔细观察
他们外貌、语言、动作、神情等，来刻画人物性
格，表现人物精神面貌。生动形象的人物描写
会让读者有如见其人，如闻其声之感。

我的弟弟
海曙区石碶街道冯家小学401班
吴安清(证号1005404)
指导老师 吴春尔

圆圆的脸蛋、小小的眼睛、胖嘟嘟的小手，
这就是我家的宝贝弟弟。

他才5岁，调皮起来可不得了，非把家里
弄得翻天覆地不可。妈妈看见了，就会数落弟
弟：“你怎么回事？把房间搞得一塌糊涂……”
但弟弟刚听完又转移战场了。

我以前经常觉得弟弟调皮捣蛋，但是有一
件事让我改变了对他的看法。

有一天妈妈生病了，爸爸又不在家。吃完
饭后，我在做作业，弟弟又在客厅“作战”。突
然，弟弟看见了桌子上的碗筷，于是拿来一把
小凳子站在水槽旁边，学着我们的样子，系好
围裙，开始洗碗。他用力地打开水龙头，因出
水太急，水花一下子溅到他的脸上和身上。他
用双手胡乱一摸脸上的水花，继续低头洗着。
小小的身躯，站在凳子上，左晃右晃，时而踮
脚，时而弯腰。洗完后，弟弟转身对我说：“姐
姐，你看我洗的碗干净吗？以后你来洗衣服，
我来洗碗，妈妈就不会那么辛苦了！”他边说
边用胖嘟嘟的小手在脸上不停地抹着……那
一刻，我觉得他变成了一个小大人。从那天
起，他真的会偶尔帮妈妈洗碗、倒水、洗袜子。

我很高兴有个调皮又懂事的弟弟，生活中
有了他，我们家充满了快乐。我爱我的弟弟！

卖烧饼的老人
海曙区镇明中心小学云石校区503班
唐致远(证号1000580)
指导老师 张盈

“烧饼，5元一个——”每当窗外传来烧饼
的吆喝声，我就会想起那个早晨。

那是一个周末，我准时被闹钟叫醒，肚子
饿得咕咕乱叫。突然，一阵阵叫卖声引起了我
的注意，我随手抓起10元钱就出了门。

循着诱人的烧饼香，我来到了烧饼摊前，
前面已有两个人在排队。摊主是个老爷爷，花
白的头发，黝黑的脸，上面全是岁月的印迹。
一双粗糙的大手忙碌着：揪下一团面，揉成个
球形，右手拍扁，左手擀面，饼成形了。再均匀
地撒上芝麻，手掌一翻，饼就贴到火炉内壁上
了。片刻工夫，饼烤成了焦黄色。他右手拿起
夹子一铲，左手顺势接住，装进纸袋，递到了
顾客手上。

终于轮到我了，老爷爷抬起头，笑眯眯地
问我：“小朋友，你要什么味的？”我莫名有些
紧张，但抬头看到他眼中透出和善的目光，放
松了许多：“我要葱味的。”饼刚交到我的手
上，我把钱一扔，转身就走了。

“小朋友，小朋友，钱，钱！”身后又传来了
老爷爷急促的声音。嗯？我不是付了钱吗？难
道他还想多收我的钱？想到这儿，我有些生
气，愤愤地转过头，走了过去。

“我不是付了钱吗？”
“小朋友，你可太粗心了。”他伸出手，递过

来5元钱，指了指上面的牌子，“5块一个，你
给了我10块，多的5块，拿去啊！”

我心头为之一震，在原地愣了半晌，涌向
嘴边的一连串质问全都咽下了肚子。“怎么
了？”老爷爷冲呆呆的我笑着。我这才回过神
来。

这个清晨，这抹笑容，这个烧饼，都让我浑
身暖暖的。

我的爸爸
★我的爸爸简直是世界上最自信的人了！每

次我们吃饭或者坐车时，只要一安静下来，他就
会不停地问：“我帅吧？”事实上他的长相真的一
般，唱歌还老跑调，只有一两首歌能勉强卡在调
上，但他却总是说：“唱歌重在有感情，你看我唱的
《笨小孩》，有沧桑，有落寞，这种声嘶力竭的感觉，
别人能有吗？”还真是，他的嗓子天然沙哑，可不就
沧桑感十足嘛！虽然走调，但这首歌强调的是“笨”
啊，也很切合主题。于是他更得意了，“一个现成
的歌唱家在这里，你们看不到吗？”

有一次，我和妈妈正在讨论哪些普通人拥
有不平凡的品质，像我们课本里的挑山工，他们
通过自己的劳动养活家人，这种日复一日的勤
劳就是一种不平凡的品质。这时，正在洗碗的爸
爸跳了出来，兴奋得两眼发光：“我这么自信，这
也是一个普通人所拥有的不平凡的品质呀！而
且我也勤劳，我每天都洗碗！”老爸还马上做出
挑山工背着货物时的样子，嘴里还喊着号子，

“嘿哟，嘿哟……”他还问：“像不像挑山工？够不
够资格写进作文？”我们都忍俊不禁，爸爸却一
脸无辜的样子，我们笑得更厉害了。

我的爸爸只是一个普通人，但他的自信却
让这个朴素的身影充满了光芒。

海曙外国语学校406班
陈艺妍(证号1002139)

指导老师 蔡艳琼

★我以前不太喜欢我的爸爸。每天一下班，
他就往沙发上一坐，板着脸说道：“睿睿，把你今
天的作业拿过来，让我检查一下。”我怯生生地
把作业捧到他身旁，他一边翻着作业，一边皱着
眉头，开启他的“紧箍咒”模式：“睿睿，这个字
怎么写的，已经和你说了千百遍了，怎么还写不
好……”此时，我的脑蛋开始嗡嗡作响。

但有一天，我对他的看法改变了。
那天爸爸下班回家，气喘吁吁地抱着一个

大纸箱。我凑上去一看，竟是我期待已久的自行
车。“这辆车送你的！”爸爸一边擦拭着新车，一
边低头对我说，“晚上我教你骑。”我激动极了，
真想一把抱住爸爸猛亲几口。

早早地吃过晚饭，我喜出望外地跟着爸爸
下了楼。

一开始，车子压根就不听话，就连推都是踉
踉跄跄的。爸爸见我紧张兮兮的样子，拍了拍坐
垫：“坐上去，有爸爸在，你怕什么？”我看了看
爸爸，他左手握着车把手，右手拽着我的胳膊，
手像老虎钳般的有力，我觉得此刻的他真像一
个威武的大英雄。我听话地踩着脚踏板坐了上
去，握紧了车把手，双目直视前方，用力踩下去。
车子向前驶去，我一会儿往左倒，一会儿往右
倒，好不容易一圈下来，已是一手心的汗，爸爸
的脸也涨得通红。“爸爸，休息一会儿吧！”我不
忍心看见爸爸大汗淋漓的样子，他却喘着气说：

“不累，你骑车的时候不要……”爸爸又开始了
他的唠叨，可此时的唠叨我听起来却觉得格外
的甜，格外的亲。

就这样，经过一周的学习，我终于能独立骑
车了。就在我沉浸在成功的喜悦时，一个急转
弯，我没控制好车速，便人仰“车”翻，重重地摔
在了地上。爸爸见状，立马飞奔过来，把我抱到
家里，给我处理伤口，然后又不断地鼓励我，让
我不能遇难退缩。等我伤口愈合后，在爸爸的耐
心指点下，我终于学会了骑自行车。

这就是我的爸爸，严厉而又可亲的爸爸。
北仑区岷山学校401班
刘秉睿(证号1006308)

指导老师 贺海蓉

人物描写
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