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在美学医成绩优异
学成后她毅然选择回国

金雅妹到美国后，选择了学医。她对
养父母说：“我父母因瘟疫生病，不到 30
岁抛下我离开人间。这在中国时常发生，
不少人由此死亡，原因有两个，一是中国
贫穷，二是缺医少药。”这番话感动了麦
嘉缔。

据记载，金雅妹入读纽约医院附属女
子医科大学。她学习勤奋，不仅各科成绩优
秀，而且十分注重实验和各种医疗器械的
使用，深受老师们好评，年年获得头等奖学
金。1885年(清光绪十一年)5月，她以班上
第一名的优异成绩毕业于纽约这所著名的
医科大学。

之后，金雅妹又经过3年的研究生学习
和实习，先后在纽约、佛罗里达和华盛顿等
地的一些医院实习和工作。1887 年纽约
《医学杂志》刊出了她的论文《显微镜照相
机能的研究》，引起同行关注。她还在美国
的医学杂志上发表过《论照相显微术对有
机体组织的作用》等论文。

1888年，她决定回国报效祖国。尽管遭
到麦嘉缔夫妇强烈反对，但金雅妹的回答
是：我作出这个决定不是一时冲动的心血
来潮，而是经过慎重的考虑。一位美国记者
对此评论：因为金雅妹身上流淌着中国人
的血液，她必须回到祖国，与她的同胞去交
流融合。

当时，也有美国多家医院和医疗科
研单位开出相当丰厚的待遇条件来邀请
和挽留，但这些都无法阻挡金雅妹回国
的决心。

她是中国第一位女留学生

中国护理教育开拓者 是阿拉宁波人

金雅妹 资料照片

北洋女医学堂的护士们

8月19日，恰逢中国医师节，在宁波教
育博物馆，记者看到了卓越“医师”金雅妹
的事迹。这位伟大的女性，是中国第一位
女留学生，在美国学得精湛的医术后，她
不仅回国救死扶伤，还亲执教鞭为祖国培
养医务人才，开近代中国公立护理教育之
先河。
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从小父母双亡的宁波小娘
成了中国第一位女留学生

在教育博物馆的“宁波现代教育”展
厅里，金雅妹位列其中。在“宁波教育的

‘第一’”之人物篇中，共12位赫赫有名的
大家，金雅妹和屠呦呦，是其中的两位宁
波女性。

据教育博物馆常务副馆长黄兴力介
绍，金雅妹（Dr.Yamei Kin），又译金雅梅、
金韵梅，出生于 1864 年（清同治三年），

“《浙江通史》中对金雅妹的出生地有两种
说法，一说她出生于鄞县梅墟宝桥金村的
一个贫困家庭，另一说是出生于东钱湖韩
岭后街小沙井东边‘金氏绍家’的一个殷实
家庭。金雅妹自己也不知道，涉及出生地点
时，她只知道是浙江鄞县。”

金雅妹的父亲金定元(音译)是宁波一
个长老会的牧师，与1844年来甬的美国北
长老会传教医师麦嘉缔交情甚笃。童年的
金雅妹很不幸，两岁半时，父母因霍乱传染
病去世，麦嘉缔夫妇见金雅妹孤苦无依，收
她为义女。

1872年，麦嘉缔离开宁波去日本，担任
东京帝国大学法律兼博物学教授，携年仅8
岁的义女一同前往。因此，金雅妹的少年时
代是在日本东京度过的。

金雅妹在异国他乡学习十分努力,不
久就掌握了日文和英文两门外语。麦嘉缔
对中国博物学颇有研究，有不少论文发表
在亚洲文会的刊物上，其中有33篇用中文
撰写。他非常关心、支持金雅妹的学业，决
定送她去美国的大学深造。

1881年，金雅妹从日本前往美国留学，
成为中国第一位女留学生，比著名的“鉴湖
女侠”秋瑾自费去日本留学还早20多年。

她既行医又办学
是受人尊敬的女大夫、女教师

1888年(清光绪十四年)底，金雅妹一回
到国内，就投身医疗事业。她先后在厦门、广
州、成都等地开设诊所，由于医德高尚，医术
精湛，对病人态度和蔼可亲，前去求诊者络
绎不绝。

她在全国各地行医20年，成为一名深受
人们欢迎和尊敬的女大夫，在我国医学界享
有较高声誉。

1907年，金雅妹到天津，应聘出任北洋
女医院院长。1908年 8月，袁世凯在任军机
大臣前，令天津海关拨银2万两，委托长芦盐
运使张镇芳督办，由院长金雅妹创建北洋公
立女医院(局)附设北洋(长芦)女医学堂，这是
中国第一所公立护士学校，金雅妹也成为中
国护理教育的开拓者。

金雅妹为北洋女医学堂付出了很多心
血。学堂学制两年，分产科、看护两科，讲授
内容为通用药理、卫生等。金雅妹亲自为学
生授课，教材选用外国编写的，培养方法、护
理操作规程甚至护士服装都仿效西方，力求
规范。

次年，金雅妹又主持天津医科学校，孜孜
不倦为我国培养医务人才。在担任该校校长
的8年中，金雅妹把自己在国外学到的近代
医学知识，和她行医20多年中所取得的丰富
临床经验和诊断技术，毫无保留传授给学
生，深受学生欢迎和爱戴。

金雅妹对天津的医疗卫生事业贡献良
多，涉足的领域很广，比如还筹办红十字会、
管理育婴所等。

70岁在北京辞世
所有财产捐赠燕京大学

1934年 3月4日，金雅妹因患肺炎在北
平医学院附属医院与世长辞，享年70岁。

去世前，她曾联系有关部门，把所有财产
捐献给了燕京大学，并将150余卷外文书籍
赠予天津木斋学校。

金雅妹30岁时在日本与西班牙籍的葡
萄牙人达·席尔瓦结婚，男方是一位音乐家
兼语言学家。婚后不久两人去了美国，两年
后生有一子。遗憾的是，两人的感情生活只
维持了10年，1904年离异，孩子则不幸死于
第一次世界大战。

曾与她一起工作过的美国著名医生、林
巧稚大夫的老师马克斯韦尔撰写了悼念文
章，发表在《中华医学杂志)(英文版)上，文中
称颂金雅妹大夫是“技术精通的显微镜照相
专家、国际医学界的一位著名专家、伟大而
独特的女性”。

A

C

D

B

博物馆陈列的图文博物馆陈列的图文


