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“雪团”趣事
宁海县实验小学教育集团
城南校区502班
陈奕瑾(证号1012711)
指导老师 郭真真

我家有一只可爱的小白兔，它的耳朵又粉又
长，一双红宝石般的眼睛格外耀眼。瞧！它的小鼻
子一耸一耸的，好像在觅食。它小小的嘴巴分成三
瓣，远远望去，一副呆萌的模样，叫人喜爱。因为它
全身毛都是白色的，于是给它起名叫“雪团”。

记得它刚到我们家的时候，一副好奇又胆小
的模样，红彤彤的眼睛透出一股害怕。我打开笼
子门，它小心翼翼地探出头，又缩了回去。于是，
我躲在门后观察它，只见它慢慢地把头探出来，
四处张望，然后再把身子探出来，最后跳了出来，
在外面走了走。

日子一天天过去了，小雪团也长成了大雪团，
也不再像原来那样胆小了。每次给它喂食时，它都
以迅雷不及掩耳的速度冲过来，双脚站立，好像在
说：“小主人，快给我吃吧！饿死我了。”我都会撕下
一小片菜叶扔给它。记得有一天，我出去玩了一会
儿回来，咦？雪团的笼子自己打开了，地上到处是泥
脚印，我有一种不祥的预感，急匆匆跑到厨房一看，
果不其然，雪团津津有味地吃着菜堆里的菜，更让
人生气的是，萝卜、蕃茄、青菜、土豆都尝过了，我不
由得说了一句：“你还真不挑食，啥都能吃哟。”

宁海县实验小学教育集团
城南校区403班
马嘉梓(证号1012699)
指导老师 王伟群

龙虾是我的最爱，周六，
我和爸爸刚到“龙虾一条街”，映入眼帘
的是一家家店面的广告牌——十三香龙
虾，清蒸龙虾等，热腾腾的手剥龙虾是活
招牌，不时传来一阵阵香味，我肚子中的
小馋虫开始做怪，移不开步子。

我们来到一家“三门龙虾”店，一进
门，爸爸点了好几种口味的龙虾，有红烧
的，有手抓的，还有清蒸的，静静等候。手
抓龙虾上桌了，我迫不及待戴上手套，拧
下龙虾头。这时，黄色的虾黄露在了外
面，我深深地吸了一口，满嘴都是虾黄的
香味。我小心翼翼地剥开虾壳，蘸了醋，
放进嘴里咬一口，酸酸甜甜、香辣可口，
美味极啦 ！

这时，期待已久的红烧龙虾终于上
桌啦！热气腾腾的，我的鼻翼微微一动，
就闻到了龙虾那浓浓的香味，再看看那
颜色雪白的蒜蓉，绿油油的大葱，红彤彤
的龙虾，一看就很有食欲。

很快，一桌龙虾被我们扫荡一空。我
意犹未尽一边吮着手指，一边赞叹。闻闻
手指上沁人心脾的余香，我期待下一次
龙虾宴了。

晨跑
宁海县金阳小学402班
潘思瑜(证号1009867)
指导老师 冯远群

晨跑有很多好处，既可以锻炼身体，
又可以增加耐力，也可以为几年后的中
考体育打下良好的基础。这个暑假我坚
持晨跑，可馨阿姨每天带领我们拉伸和
跑步。

早上，可馨阿姨一边做着示范动作，
一边告诉我们：“你们都要做好拉伸，这
样运动起来你们的身体才不会受到损
伤，还可以减轻跑步后肌肉的酸痛。”

拉伸好，我便跟着阿姨跑了起来，我
迈开自己的大腿，摆起自己的手臂，迎着
风儿，飞快地向前跑去，一下子就把阿姨
和冯老师远远地甩在了后面。

这时，阿姨对我说：“你跑慢一点，匀
速前进，不然一会你体力吃不消的。”冯
老师也在另一边说：“潘思瑜，你跑慢一
点，等等我们。”我暗暗自喜，把她们的话
抛在了脑后，继续向前跑，直到看不见了
为止。

可没过一会儿，我累得气喘吁吁，
胳膊发酸，手臂也摆不动了。我看她们
没追上来，想着就走两步，可刚走几
步，她们就追了上来，阿姨叫着：“潘思
瑜，不能停下来。”

“我实在跑不动了。”冯老师在一
旁鼓励：“潘思瑜，加油！”坚持啊，我在
心里默默为自己加油，并紧紧跟上了
冯老师的脚步。

纸上开满了小花
宁海县银河小学403班
汤沃雪(证号1012948)
指导老师 周文

我用水彩笔画了一幅画，
我心满意足地看起了电视。

小猫爬上桌子，
打翻了水杯。
水滴在画上，
每滴一滴都会开出一朵小花。
我扶住水杯，
却让它继续滴呀，
于是我的纸上开满了小花。

美味的
龙虾

我后悔了
宁海县实验小学教育集团
城南校区403班
项琦博(证号1012698)
指导老师 王伟群

我们一如既往地进入教室，互
相背书，有一篇文言文不会背。我
既忐忑又恐慌：老师会不会再抽我
们背书呢？我想蒙混过关，就跟同
学一起读。大概是读的声音太过整

齐响亮了，老师觉得不对劲，板着脸问：“你
们会背了吗？”我们不敢撒谎，招了。老师严
厉地说：“继续读！”

“老师今天怎么了，为什么要发这么大
的火？”我们百思不得其解，又不敢违抗命
令。我有些后悔了：“我应该早点背完书
的。”读着读着，老师让我们停，语重心
长地说：“这次只是给你们一个教训，毕
业考里有 20%是古文的，选择题、填空
题、阅读题……都是常考的题型。”

老师又问：“你们看过电视，玩过手机吗？”
除了小冯和小徐，其他人都举手了。

“是啊，你们有那么多看电视的时间，
何不拿十分钟时间读古文呢？其实，读古文
不仅为了应付考试，还可以提高人本身的
文化素养……”我恍然大悟：“原来老师希
望我们不要把大量的时间花在电子产品
上，多花点时间学习中国古代文学，继承中
国传统文化的精髓。”

老师虽然只给我们一个教训，但这也提
醒了我们学习古文的重要性。

游方特
宁海县实验小学教育集团城南校区404班
江瑜珂(证号1012704)
指导老师 周嘉瑜

暑假，我和妈妈来到方特主题乐园。
进入大门，我瞟见了几个大字：“决战金

山寺”。我一下子被吸引住了，赶紧拉着妈妈
来排队。

大约过了40分钟，大家随着工作人员的
指引来到一个昏暗的场地。我定睛一看，原
来是在演《白蛇传》中“水漫金山寺”的场景。
只见整个金山寺顿时喷出巨浪，我眼睛一
闭，心想：完了，要成“落汤鸡”了。可眼睛闭
了好一会儿，也没感觉，于是我慢慢地把眼
睛睁开，原来，在水落下的那一刻，一个玻璃
罩挡住了我们。嘿，这可真神奇！

在老远处就听到有人尖叫，我抬头一
看，哇！竟然是“丛林飞龙”！我勇敢地和妈妈
坐了第一排。过山车一开动就来了一个下
坡，啊，好快呀！“砰，砰，砰……”我的心跳也
开始加速！然后它开始上坡，到了六七层楼
高的时候，它忽然向下笔直地俯冲，我吓得
闭上了眼睛，腿已经软得像面条。我的手紧
紧地抓住了扶手，感觉整个人像飞起来了一
样。不一会儿，它又来了两个三百六十度的
大旋转，整个人倒着的感觉。“怎么还不结
束？我要回家！这个过山车一点也不好玩！”
我闭着眼睛嘴里念念有词道。过了好一阵
子，这个“劫难”终于结束了，我长出了一口
气。下车后，我头晕目眩，“扑通”一声，发软
的腿使我跪倒在了地上。妈妈在一旁不住地
笑我……

刺激好玩的方特主题乐园，下次再见
喽！

朝云漠漠散轻丝
慈溪市慈吉实验学校510班
吴蕙伶(证号1008159)
指导老师 吴侯
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