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本报讯（现代金报 | 甬上教育 记者 樊莹
通讯员 毛姚伟） 8月 24日，余姚市教育局发布
一则消息，拟从2021年9月起开展初中段学校课
后服务，现向社会公开征求意见或建议。

此次服务对象，面向余姚市初中段学校有需
求的学生。服务时间拟定：1。每周工作日下午课
后，结束时间原则上不早于当地单位正常下班时
间；2。每周工作日晚上对九年级学生开设晚自
习，结束时间一般不得迟于20：30；七八年级是否

开设晚自习由各校根据实际情况自主确定。
文件提到，课后服务主要包括指导学生完成作

业，对学习有困难的学生进行辅导与答疑，为学有余力
的学生拓展学习空间，开展兴趣小组及社团活动等。

服务原则在家长、学生自愿的基础上，坚持
学校主导与社会参与相结合、学生自愿与满足需
求相结合、公益普惠与成本分担相结合、教师指
导与学生自学相结合的原则。课后服务结束后，
学生校外交通等安全工作责任由家长承担。

8月26日，宁波市教育局发出倡议书，倡议全
市中小学（幼儿园）教师：担当育人使命，落实“双
减”任务，筑牢师德之魂。倡议书内容如下：

教育是国之大计、党之大计。教师是立教之
本、兴教之源。党和国家历来高度重视教师工作，
作出一系列重大决策部署，全面提升教师专业能
力，着力提高教师地位待遇，2020年总体实现了义
务教育教师平均工资收入水平不低于当地公务员
的目标。《中共中央 国务院关于全面深化新时代
教师队伍建设改革的意见》明确提出“强化教师承
担的国家使命和公共教育服务的职责，确立公办
中小学教师作为国家公职人员特殊的法律地位”。

我们务必以更高的标准严格要求自己。值此全市
教育系统落实“双减”工作，开展中小学有偿补课
和教师违规收受礼品礼金问题专项整治工作之
际，宁波市教育局向全市广大中小学（幼儿园）教
师发出如下倡议：

赓续初心，担当育人使命。习近平总书记在清
华大学考察时指出，教师要成为大先生，做学生为
学、为事、为人的示范，促进学生成长为全面发展
的人。全市广大中小学（幼儿园）教师要牢记为党
育人、为国育才使命，胸中有家国，始终以培养担
当民族复兴大任的时代新人为己任。要着眼国家
战略需求和社会主义现代化建设，更新知识结构、
夯实扎实学识，精耕专业学科，紧扣时代脉搏提升
专业能力，做创新型教师，培养创新型学生。要满
怀仁爱之心，真心关爱学生，走进学生心灵，关注
学生身心健康和长远发展，做学生的良师益友，促
进学生全面发展。

力行实干，落实“双减”任务。义务教育“双减”
工作是以习近平同志为核心的党中央作出的决策

部署，是一项牵一发动全身的重大改革，是事关义
务教育高质量发展的基础工程，也是关系广大中小
学生和家长切身利益的民心工程。全市广大中小学
教师要高度认识，力行实干，变革教育教学方式，全
面提高学校教学质量，全力让学生在校内学好学
足。希望广大中小学教师积极参与课后服务，鼓励
城乡教育共同体及城镇学校的优秀教师到薄弱地
区、薄弱学校工作并参与课后服务，切实推进义务
教育优质均衡发展。

崇德敬业，筑牢师德之魂。教书育人，师德为
先。全市广大中小学（幼儿园）教师要涵养高尚品
德，潜心立德树人，坚持以德立身、以德立学、以德
施教、以德育德。要严格遵守《新时代中小学教师职
业行为十项准则》《新时代幼儿园教师职业行为十
项准则》，坚持廉洁从教，自觉抵制有偿补课，严禁
参加“谢师宴”“升学宴”和违规收受礼品礼金等行
为，维护教师职业形象和良好声誉，营造风清气正
教育生态。

现代金报 | 甬上教育 记者 陈嫣然

担当育人使命 落实“双减”任务 筑牢师德之魂

市教育局向全市中小学教师发出倡议

新学期面向初三学生开设晚自习
余姚就初中段学校课后服务向社会征求意见

宁波唯一！
北仑暑期托管经验
在全省交流分享

校内：初中开设晚自习评价采用等级制
小学要保障校内课后托管时间，工作日每天下午

课后开展托管服务，结束时间一般为企事业单位下班
时间后15分钟，对个别家庭确有接送困难的，可通过
学校集中照护等形式适当延长服务时间。课后托管要
提升服务质量，以“五育并举、丰富多彩”为原则，开展
作业辅导、培优补差和体育、艺术、科技等兴趣小组活
动及各类社团活动。

探索建立学生学伴小组，以小学同班级、同年级、
同小区（村庄）等为主要考量因素，探索建立学生学伴
小组，在周末开展自助互助学习或有意义的活动，时
间一般为半天。地点可选择校外或校内，由家长或教
师志愿者进行管理和辅导。

初中开设晚自习，自2021年9月起，周一至周五
（正常上课日），各初中学校开设晚自习，学生自主完成
作业、复习预习、阅读学习，学校安排学科教师答疑辅
导。晚自习时长约2小时，由各学校根据季节特点合理
安排时间。周六校园开放服务，2021年9月起，每周六
在不上新课前提下，开展培优补差和丰富多彩的文体、
艺术、科技、阅读等兴趣小组及社团活动。周六课程鼓
励探索选课走班、分层教学模式。

征求意见稿提出要建立作业管理机制，要控制作
业总量，布置分层、弹性作业。以班级为单位调控作业
总量，确保学生多数书面作业在校内完成，课后回家
作业以安排学生自主阅读、背诵、查漏补缺、体育锻
炼、家务劳动为主。分层作业方面设置由易到难梯度
性A、B、C组题。

评价上，改变学生成绩呈现方式，实行成绩等级
制。小学一至五年级和初一、初二年级所有考试、测评

成绩均实行等级制，等级确定办法由各学校根据学校
和学生实际情况自主制定，学校、任课教师不得发布
或向学生和家长透露具体分数和名次。

校外：规范校外培训 明确学科范围
对于校外培训机构，坚持从严审批机制，不再审批

新的面向学龄前儿童、义务教育和普高教育阶段学生
的学科类校外培训机构。现有学科类培训机构重新梳
理后，统一登记为非营利性机构。

9月1日起，义务教育阶段、高中阶段学科类培训
机构在周末、法定节假日、寒暑假不得组织学科类培
训；任何时间段不得组织学龄前儿童学科类培训。周一
至周五学科类培训时间不得与中小学校教学时间相冲
突，培训结束时间线下不得晚于20：30，线上不得晚于
21：00。

征求意见稿也明确了学科范围。学科类培训指的
是：道德与法治、语文、历史、地理、数学、外语（英语、日
语、俄语）、物理、化学、生物、社会、科学等学科，及涉及
以上学科国家课程标准规定的学习内容。

倡导学生自主参与 收费坚持公益性
征求意见稿明确，小学校内课后托管和初中晚自

习、周六校园开放等课后服务，均面向有需求的学生。学
校充分利用场地、师资、条件等优势，为各类学生提供优
质有特色的服务，倡导学生积极参与、自主决定。

校内课后服务既具有公益属性、又属于非基本公
共服务范畴，收费将坚持公益、非营利性原则，具体标
准根据上级指导意见确定，并向社会公布。对经济困
难家庭学生参与课后服务，参照学生资助政策予以减
免。

镇海发布“双减”政策征求意见稿
初中将开晚自习 评价采用等级制

小学保障校内课后托管时间、探索建立学生学伴小组；初中周一至周五开设晚自习，周六开放校园服务
……8月26日，镇海区教育局发布《关于落实“双减”政策的若干措施（征求意见稿）》，关于“双减”政策，家长们
最关注的一些问题在这份征求意见稿中基本都有了答案。

该征求意见稿分中小学落实“双减”政策措施、规范校外培训机构措施、强化政策保障落实措施三大部分。
□现代金报 | 甬上教育 记者 王伟 通讯员 胡艳 张志钧

■新闻多一点

8月24日，北仑区教育局党
委委员、副局长康海东在省教育
厅义务教育学校课后服务工作
动员部署会议上，作为全大市唯
一代表，交流分享北仑暑期托管
工作经验。

今年暑假，北仑区教育局在
全省率先开展小学暑期托管服
务，构建了小学、幼儿园、社区假
日学校三位一体的暑期托管体
系。“暑假期间，北仑27所小学、
九年一贯制学校都开设了至少1
个暑期托管班，为1500余名小学
生提供托管服务。全区各级各类
幼儿园开设231个暑托班，托管
5600余名幼儿。全区10个街道
75家社区假日学校接纳3000余
名学生，合计为上万户家庭提供
了优质、普惠的公益托管服务，有
效缓解了广大家长的暑期看护难
题。”康海东说。

北仑为群众办实事、为家长
解难题的暖心举措，在受到广大
家长好评的同时，也受到了全国
各级各类媒体的广泛关注。央
视央广、新华社、光明日报、浙江
日报、浙江卫视、浙江之声等50
余家媒体对北仑“三位一体”的
暑期托管服务体系进行了全方
位、多角度、深层次的报道。

现代金报 | 甬上教育
记者 李臻 通讯员 杨阳


