
de快 乐 时 光
在窗边玩泡泡机，看泡泡随风飞舞，散发

光芒；和小朋友来一场多人枕头大战，即使被
打，还是觉得很有趣；和爸爸妈妈去梅山湾冰
雪大世界游玩，领略“北国风光，千里冰封，万
里雪飘”的场景……这些美好的时光都给我们
留下了深刻的记忆，时光虽易逝，但记忆永恒！

玩泡泡机
海曙区鄞江镇中心小学201班
郑淞源（证号1007881）
指导老师 谢芳

今天太阳公公终于出来了，下午我写完
作业后，在窗边玩起了泡泡机。

泡泡们迫不及待地从泡泡机里跳出来，
有的在追逐嬉戏，有的随着风儿飞舞，有的仿
佛在找自己的影子，还有的去追寻自己的玩
伴。我站到窗边静静地望着它们，阳光下的它
们是彩色的，散发着绚丽的光芒。

多人枕头大战
海曙区高桥镇望春小学205班
周子轩(证号1007099)
指导老师 王科颖

上次和妹妹一对一的枕头大战，我觉得
不够尽兴，于是在妈妈和朋友们的聚会中，我
们这一群小朋友相约来一场多人枕头大战。

大战刚开始，老大KK拿起枕头就开始了
远程攻击，把我和哈呼弟弟打得落荒而逃。芒
果妹妹和高兴弟弟也拿起枕头，向我的朵拉
妹妹砸去。我心想：自己的妹妹肯定要保护。
于是我跑上去奋不顾身地挡住了妹妹，别看
这两个小娃娃年纪小，力气可不小呢！我的后
背顿时有点痛。接着，我和QQ把枕头当作盾
牌，慢慢移到KK后面，发起忽然袭击，打了他
一下，然后飞快地跑了。KK不知道是谁打的，
但马上发起了反击，拿着枕头到处乱扔，把其
他几个小朋友打得狼狈不堪。过了一会儿，也
不知道他们是不是商量好了，六个人集体拿
起枕头向我扑面而来。我还没有准备好，就被
他们打得落花流水。

即使被打了，我还是觉得很有趣。下次的
枕头大战已约定好，让我们拭目以待，看看下
次谁会赢！

打篮球
北仑区小港中心学校103班
包鑫宇(证号1011771)
指导老师 刘春燕

每天晚饭后，我都会约上几个小伙伴到
高河塘广场打篮球。一开始的时候人很少，我
们可以尽情地玩耍。渐渐地，广场上的人越来
越多，我们这些小屁孩可就惨啦!

这不，一个篮球筐里就有四五个篮球在
来回穿梭，害得我时常在捡球的时候被砸中
脑袋，好像是在枪林弹雨之中穿行。好不容易
抢到一个球，我躲躲闪闪，看准时机，先稳了
稳神，把左手放在球底下，再把右手放在上
面，瞄准篮板上的筐，脚用力蹬地，把球往球
筐一投，篮球不偏不倚地蹦进了球网。我高兴
得手舞足蹈。

打篮球，大家不在乎输赢，只要动一动，
出出汗，身体就会棒棒哒。

游森泊水上乐园
镇海区骆驼中心学校104班
王淳奕(证号1014236)
指导老师 顾益萍

七月初，爸爸妈妈带着我和弟弟来到森
泊水上乐园。

走进乐园，我们首先要穿过一道水帘，
紧接着映入眼帘的是人工冲浪。只见一个小
哥哥小心翼翼地站上冲浪板，双腿弯曲，一
边展开双臂，一边慢慢直起身子，开启了冲
浪模式。我也迫不及待地想要体验一下，但
是由于身高不够，只能作罢。

高空滑梯是最刺激的。我排着队登上五
米多高的滑梯，顺着水流，沿着滑梯一冲而
下，最后冲入水池，真是太好玩了。我马不停
蹄地又去体验了几次。

快乐的时光总是很短暂，很快就到吃晚饭
的时间了，我们依依不舍地离开了水上乐园。

我的滑翔伞之旅
北仑区绍成小学301班
刘曜赫（证号1012121）
指导老师 孙露

“我们一起去坐滑翔伞吧。”爸爸的这句
话一直刻在我的心头。说好的日子终于到
了，可是天气阴沉，还下着大雨，我们去不了
了，我非常失望。盼望着，盼望着，忽然有一
天，接到基地电话，说今天有风，天气也很
好，非常适合飞行，我开心极了！

这一天，我们怀着激动的心情早早地来
到了伏龙山基地。这里的风景可真美啊！可
一想到要从660米的山顶滑下去，不免有些
害怕，但同时又有些激动。开始穿装备了，我
先背上一个包，里面有一个沙袋，可以增加
飞行重量。小小的我身后拖着一个大大的飞
行伞，调整好一切，开始我的飞行之旅。

两位叔叔借风的力量，把我和教练一起
推下山顶，神奇的是，我们没有下降，反而随
风上升了。我忐忑的心情瞬间平静了许多，
原来滑翔伞也没有我想象的那么可怕。我的
身体在空中轻飘飘的，蓝天白云拥抱着我，
我仿佛在一片蓝盈盈的大海中游泳。整个大
地都被我踩在脚下，田野越来越小，像一个
个棋盘上的小格子；房子越来越矮，像一块
块垒在地面的砖块；烟囱越来越细，像一根
根面条。我们继续随风转了几个圈，听到教
练对着对讲机说，“到降落场等我们。”于是，
我们飞到了降落场上空，准备降落。正当我
好奇怎么降落的时候，教练的手突然拽着绳
子上下猛烈地操控起来，房子、行人、田野离
我越来越近。终于，我们安全落地了！

坐在教练送我回山顶的车里，我明白了
一个道理：遇到害怕的事情，不要胡思乱想，
更不要退缩，解决害怕的方法就是勇敢地去
面对它！

冰雪乐园游记
镇海应行久外语实验学校103班
莫心妍(证号1000668)
指导老师 周波

“北国风光，千里冰封，万里雪飘”，你能
在南方的夏季也体验这样的场景吗？我告诉
你：我能！因为上周，我和爸爸、妈妈一块去
梅山湾冰雪大世界游玩了。

在烈日炎炎的夏季，我们来到景区后，换
上了棉衣、棉袜，戴上了棉帽。首先进入一号
馆。刚进门，一股凉意迎面扑来。我看到了我
最喜欢的雪山滑道和滑滑梯。坐在滑垫上，我
轻快地飞驰着，那感觉美妙极了！在这里我还
看到了冰雕恐龙、北极熊等，真是惟妙惟肖，
栩栩如生。接着走进二号馆，这里是运动的天
地。我最喜欢的就是在冰道上滑冰、骑自行
车。虽然刚开始滑不稳、骑不好，但是在爸爸
妈妈的鼓励下，最后终于能够控制自如了，感
觉很开心！最后进入三号馆，首先吸引我的是
漫天飞舞的雪花，还有银装素裹的圣诞老人
树、美丽的冰雪小屋。在这里，我还和爸爸妈
妈玩起了堆雪人、打雪仗的游戏，真痛快！

时间过得真快，不知不觉中已经到了该
回家的时候了。走出门，我们换上了夏季的
衣服。在回家的路上，我回味着冰雪乐园里
的一切，真是令人流连忘返。

“火山”喷发
北仑区岷山学校305班
付梓馨(证号1006203)
指导老师 刘燕君

我的课余生活五花八门：看书、画画、做
实验……其中，我最喜欢做小实验。我今天
就来做一个“火山喷发”的实验。

实验材料有：一袋小苏打、一个玻璃杯、
一瓶白醋。

实验开始了，我先往杯子里加了一勺小
苏打，然后又小心翼翼地往里面倒了一点白
醋。这时，杯子里面出现了米粒大小的气泡，
越来越大、越来越多，最后，一个个圆滚滚的
大泡泡夹着一些白醋往瓶口“冲”了出来。我
愣愣地站在那，嘴巴都张成了“O”型。

这是为什么呢？
我上网搜了一下：原来小苏打是一种化

学名为“碳酸氢钠”的碱性物质，而白醋的主
要成分是名为“醋酸”的酸性物质，二者一相
遇，就会产生大量“二氧化碳”，便有了我看
见的“冲”上来的滚圆的、黄豆大小的泡泡。

会跳舞的蛇
海曙区古林镇布政小学304班
陈胜源(证号1005470)
指导老师 李旭妮

一天上午，李老师拎着一个黄色的小袋
子走进教室。袋子里装的是什么呢？难道是好
吃的？正当我想着，老师宣布：“今天我们来做
一个实验，名叫会跳舞的蛇。”一听到“蛇”字，
同学们有的高兴得手舞足蹈，有的兴奋得尖
叫了起来，还有的害怕得互相抱紧。

只见李老师从袋子里依次拿出剪刀、铅
笔、打火机、蜡烛，还有一张白纸。咦，老师说
的“小蛇”在哪呢？老师先把纸剪成圆形，再
把圆纸片剪成螺旋形。我仔细看了看，哦，原
来这就是老师说的“小蛇”呀！然后老师在讲
台上竖起铅笔，把“小蛇”挂在铅笔的顶端。
最后点燃蜡烛，放在“小蛇”下方。

大家屏气凝神，眼睛睁得大大的，一动
不动地盯着讲台看。这时，不可思议的一幕
发生了！“小蛇”在笔杆上一圈一圈地转动起
来了，好像跳起了圆圈舞。同学们“哇”地叫
了起来。这也太神奇了吧。

老师让我们猜一猜，“小蛇”为什么会
转动起来呢？同学们议论纷纷，有的说是风
在吹，有的说是老师变的魔术。后来，老师
给我们解释了实验原理：原来蜡烛燃烧使
空气变热了，热空气一上升就让“小蛇”转
起来了。

这真是一次神奇的实验！让我大开眼界。

秋趣
镇海区艺术实验小学502班
戴婧萱 (证号1001692)
指导老师 王荆

水果盆
海曙区高桥镇宋家漕小学202班
毛子程（证号1007206）
指导老师 沈艳
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