
七千年前的奇迹——河姆渡
慈溪市实验小学教育集团511班
董柳溪(证号1009782)
指导老师 陈战

对我来说，十年前就是很久很久以前了。七
千年前更是遥远得像外太空一样了。今天，爸爸
妈妈就带着我“穿越时空”，来到了七千年前的
河姆渡，看看祖先生活的场景。

我们先排队进入博物馆，了解河姆渡文化。
第一部分展区叫“沧海桑田”。原来七千年前这
儿气候温暖湿润，茂密的丛林中有虎、熊、大象
等，真是个天然的野生动物园啊。

我们接着往里走，第二部分展区叫“湖畔人
家”。河姆渡的先民居住在用木桩、横梁和地板
等搭建的干栏式房屋里，过着饭稻羹鱼的生活。
祖先的生活方式和我们现在差不多：吃着稻米、
蒸着鱼、用陶器装东西、用针线缝补衣服。穿越
七千年的时光，我们用相同的生活方式和祖先
对话，这就是文化传承吧。

走出博物馆，我们来到了不远处的河姆渡
遗址的考古发掘现场。这里有用一根根高低不
同木桩组成的地基，还有一座座大大小小样式
各不相同的茅草屋。先民们勤劳智慧，创造了适
应南方水网地区的建造方式。用木桩高高托起
的房屋能使家园保持干燥。他们发明的垂直相
交榫卯木构技术，一直影响到今天。我为先民们
的无穷智慧和强大的创造力所深深折服。

游览结束了，我的思绪却越飞越远。跨越七
千年，我仿佛来到了先民身边，告诉他们：你们
真了不起！我们后辈会继续努力，创造出更美好
的生活！

姑苏第一街
慈溪市第四实验小学404班
袁文汐(证号1009097)
指导老师 叶红亚

“上有天堂，下有苏杭。”这句话真是名副其
实，苏州真的是跟天堂一样美丽。山塘街，被誉
为“姑苏第一街”。山塘街位于苏州古城的西北
边，全长3.6千米，在古代，这是一条十分繁华的
商业街，直到现在，它依然人山人海，繁华无比。

山塘街的魅力在于那一幢幢依水而建、鳞
次栉比的古建筑。房屋古典、雅致。白墙黑瓦，显
得十分朴素，但却带给人们浓浓的古典美。褐红
色的、卷曲的木质花纹装饰着一扇扇精美别致
的窗户和栅栏，向我们展示了古代木匠高超和
精湛的技术。

山塘街的魅力在于那条逶迤的河道。看，流
水潺潺，这条碧蓝的小河躺在松软的河道里，就
像贵妇人躺在鸭绒垫上一样。调皮的阳光越过
房屋，把金光洒在了小河上。微风吹来，河面上
波光粼粼，闪烁着璀璨的金光。我坐着船来到了
小河上。开船的老爷爷十分悠闲地哼着乡间小
调。不知是哪儿飘来的琵琶声，附和着老爷爷唱
的乡间小调。远处，有几个妇女在浣衣。她们有
时抬起头久久地凝视着远方，仿佛看到了远方
的亲人；有时亲切地聊天；有时仰着面爽朗地大
笑……

山塘街的魅力在于那无处不在的文艺气
息。停船靠岸，我漫步在河边的青石板路上，脚
下发出“嗒嗒”的响声，旁边的枫叶乘着含一丝
丝凉意的秋风，轻轻地飘到我眼前。这片火红的
枫叶，犹如一封秋的信，送到我面前，提醒我“枫
叶荻花秋瑟瑟”的意境。

山塘街啊，它游人如织，它古色古香，它充
满特色，是个人见人爱，可以与乌镇媲美的好地
方。
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的课堂 出海捕鱼记
高新区实验学校501班
徐基清（证号1003470）
指导老师 徐静洁

周末，爸爸妈妈带着我和妹妹来到石浦沙
塘静湾的民宿。

第二天一早，天刚蒙蒙亮，我们就驱车赶往
海边，我看见停靠着一排排的渔船。

我登上了渔船，好在今天风平浪静，并没有
什么大风大浪，在轻微的颠簸中，我开始欣赏海
上的美景。大海远看是蔚蓝色的，阳光下海水金
闪闪的，海天相接，分不清哪里是海，哪里是天。
突然，一个大浪袭来，船立马像一个喝了酒的醉
汉一样摇晃起来，我赶紧抓住扶手。

这时，爸爸大喊了一声：“多多，快来，渔夫撒
网了。”我赶紧跑了过去，他们把绕在转盘上的绳
慢慢放了出去，绳子越放越下，不一会儿，网就撒
好了，叔叔们固定好绳子，就等着海鲜入网了。

大约半小时后，船上的叔叔们大叫：“收网
了，快出来看呀。”我的眼睛紧紧盯着拉上来的
网，大人们迫不及待地拉开渔网，哇，实在太丰
富了，有豆腐鱼、小黄鱼、螃蟹、虾，我看得眼睛
都直了。叔叔阿姨们一起帮忙把海鲜进行分类
装箱，最后竟然整整装了22箱，都是大丰收呀。

夕阳西下，海风微微吹拂着我的脸，海水泛
着涟漪向我们道别，满载而归的我们踏上愉快
的回家之路。

游慈溪森林公园
慈溪市横河镇中心小学401班
胡轩逞(证号1009489)
指导老师 许洁儿

周末，天气晴朗，阳光普照，我和爸爸一起
去慈溪森林公园游玩！

走到公园门口，一阵清新的空气迎面扑来，
难怪人们把森林公园称作“天然大氧吧”，感觉
这里的天空更广、更蓝，让人心旷神怡！我看见
道路两旁种着郁郁葱葱的树木，开满了各种各
样的花朵。走在这干净整洁的公园里，感觉在人
间仙境，美不胜收！

走着走着，我来到了阳光大草坪，这草坪可
真大啊！有很多小朋友、叔叔、阿姨在这里玩耍，
放风筝。我抬头望去，天空中飘着很多奇形怪状
的风筝：有可爱的“小金鱼”，有凶猛的“老鹰”，
有活泼的“小燕子”……它们好像组成了一个空
中动物园，给我们带来了欢乐和喜悦！

森林公园给我们提供了一个悠闲、放松的
场所。我为慈溪有这样的地方而感到骄傲。等我
长大了，希望把慈溪建设得更加美好！

潘家小镇情人谷
慈溪市第四实验小学504班
叶哲轩(证号1009129)
指导老师 陆丹

那是一个阳光明媚的一天，爸爸带着我、妈
妈和姐姐来到了潘家小镇。一到那里，夺人眼球
的是三个大红字——情人谷。往里走，我们看见
的是一条长廊，长廊的两边开着许多五颜六色、
各种各样的鲜花。

走过长廊，来到彩虹滑道，妈妈帮我们买了
票，只见姐姐率先上场，坐在用大轮胎制作成的
垫子上，一下子冲了过去，只见她旋转了好几个
大圈，碰碰撞撞地到达了终点。看着姐姐远去的
背影，我按捺不住性子了，决定与妈妈一决高
下。我俩一起出发，可不知怎么回事，刚迈出没
几步，大轮胎像被黏住了一样，一动不动，妈妈
却远远超过了我。正当我想放弃时，耳边响起了
姐姐的呐喊声。我鼓足勇力，将双脚抬高，屁股
一滑。“吱”的一声向前冲去。虽然我没有追上妈
妈，但是我还是成功地滑了下来。

滑完滑道，我们上了牛郎山，对面是织女
山，相信牛郎织女的故事谁都听过。而“银河”
就是摆在眼前的玻璃天桥，看着透明的玻璃，
我们的脚瑟瑟发抖，只见姐姐大迈步向前，我
羡慕极了，大声呼唤着。这时，姐姐教了我一
个方法，就是看着下面马路上的一辆辆蚂蚁
似的汽车。左脚跟一辆，右脚跟一辆，看你的
速度快还是汽车速度快，不一会儿工夫，玻璃
天桥就被甩在了我们的身后，原来有些事情并
没有想象中这么难啊！

走 进 博 物 馆 ，了 解 河 姆 渡 文
化；来到天堂一样美丽的苏州，被
誉为“姑苏第一街”的山塘街的魅
力吸引……孩子们的知识，不局限

于课堂上，还来源于生活
中。读万卷书，行万里路。行
走中遇到的人和事、收获的
成长和感悟弥足珍贵。

美丽的湿地公园
▲上个星期天，天气晴朗，风和日丽。我和

爸爸妈妈来到了杭州湾湿地公园。
公园景色秀丽，美不胜收。走在鲜花盛开的

小道上，穿行于芦苇荡中，轻风徐徐吹来，让我
们感受到了无比的惬意，领略到了不一样的美。
傍晚，夕阳西下，染红了高高的芦苇，染红了清
澈平静的水面，还染红了小朋友们可爱的小脸
蛋，人们都沉浸在美好的幸福中！

公园不仅美丽，还很好玩。首先我们来到了
水下长廊，这里有活泼可爱的金鱼，缓缓游动的
海龟，气势威武的小鲨鱼等等，它们追逐嬉闹，
好不快活！接着我们来到了候鸟博物馆，这里我
懂得了许多候鸟迁移的知识。然后我们又喂养
了羊驼、麋鹿，近距离观察了孔雀、袋鼠，最有趣
的就是喂养麋鹿了，它们力大无穷。冒着随时都
会被它们拉下水的风险，我小心翼翼地把树枝
伸向它们的口中，却没想到，四五只麋鹿迅速围
攻过来，差点把我连人带叶一起拉了下去，幸亏
我使出了九牛二虎之力，才逃过一劫，动物们真
是太天真可爱了！

杭州湾湿地公园，真是游玩的好地方！
慈溪市实验小学教育集团514班

赵晟涵(证号1009021)
指导老师 屠雅云

▲周六，我们一家到杭州湾湿地公园游玩。
虽然天公不作美，刮着风，下着雨，但是雨中游
湿地公园别有一番美。

坐在游船上，看到远处有许多小黑点，妈妈
说那是野鸭。它们三五成群，在波光粼粼的湖面
上悠闲地游来游去。忽然，它们扑扇着翅膀飞了
起来，横略过湖面，有的飞向远处，有的落到芦
苇丛中。

到了岸边，我们下了船去看天鹅。一群天鹅
在湖中心，“咕咕！咕咕！”我学着天鹅的叫声，
想把它们吸引过来。奇迹发生了，真有一只天鹅
向我们游来！它全身雪白，抬头挺胸，像一位高
贵的女王。它一会儿弯曲着脖子蹭着自己的身
子，一会儿低头梳理自己的羽毛，一会儿侧着脑
袋好像在听我们夸赞它，太可爱了。

在孔雀园里，我们见到一只只美丽的孔雀。
它们有的全身雪白，在寻找食物；有的脖子翠绿
色，拖着长长的羽毛；还有一只停在棚顶，像女
王守护着自己的子民。

我还给犀鸟喂饲料，给鹈鹕喂鱼，欣赏了七
彩油菜花和各种鱼儿……我希望下次还能再去
湿地公园游玩。

慈溪市实验小学教育集团405班
沈纯伊(证号1008935)

指导老师 陆孟君
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