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1.海曙：曙色初心 坚定信仰
大革命时期中共宁波地委旧址

纪 念 馆—— 梅 园 革 命 史 迹 陈 列 馆
——李敏活动地旧居——李家坑红
色古村——樟村四明山革命烈士陵
园——惠民村红色古道

2.江北：慈湖印象 探求真理
慈湖革命烈士陵园——冯定故

居——真理园——半浦园研学营地
——云湖初心研学基地

3.鄞州：致敬先锋 赓续红脉
朱镜我烈士纪念园——酒埕岩

研学基地——沙氏故居——宁波第
一农村党支部——鄞州农村党史馆
——堇山红色步道——童第周故居

4.镇海：海防堡垒 红动青春
镇海口海防历史纪念馆——陈

寿昌烈士纪念馆——朱枫烈士纪念
楼——九龙湖红色历史陈列馆——
镇海革命烈士陵园

5.北仑：青年北仑 初心之旅
张人亚党章学堂——北仑革命

烈士纪念馆——北仑开发开放展览
馆——李氏家族纪念馆

6.奉化：奉贤辈出 逐梦践行
松岙红色文化园——卓兰芳纪

念馆——卓恺泽烈士墓——裘古怀
烈 士 陈 列 馆—— 王 鲲 烈 士 纪 念 馆
——巴人故居

7.宁海：霞行宁海 追寻印记
山洋革命根据地——中共宁海

县 委 旧 址—— 梅 花 村 会 议 纪 念 馆
——柔石故居——宁海革命烈士陵
园——长街抗日博物馆

8.象山：山海峥嵘 岁月如歌
东海半边山研学基地——象山

人民抗战纪念馆——山海楼——中
国海影城——殷夫故居——贺威圣
烈士纪念馆

9.慈溪：三北烽火 英魂不朽
三北抗日根据地纪念馆——庄

黄医院——潘岙村反抢粮

斗争旧址——中共浙东区委成立旧
址——慈溪革命烈士陵园

10.余姚：四明丰碑 红色传承
初新营地——浙东抗日革命根

据地旧址群——横坎头村新时代文
明实践站——正蒙学堂——四明山
革命烈士纪念碑

11.杭州湾：东方欲晓 乘风破浪
庵东“七二三”盐工革命斗争史

陈列馆——杨贤江故居——方特东
方欲晓主题公园——宁波市（杭州
湾）青少年学生实践基地

【2021宁波市红色研学精品线路】

1.红色精神之旅：
2. 四明山革命烈士事迹陈列馆

—宁波四明山革命烈士纪念碑—梁
弄横坎头村—浙东抗日根据地旧址

2.文化传承之旅：
天一阁—月湖美术馆—宁波博

物馆—宁波日报报史馆—宁波市城
市展览馆—保国寺—浙东运河宁波
段—王阳明故居—上林湖越窑青瓷

博物馆
3.海洋探索之旅：
宁波海洋研究院实践创新基地

（梅山）—宁波大学海洋学院（生物
陈列馆）—中国港口博物馆—中国
海影城（象山）研学基地—象山东旦
沙滩

4.宁波帮文化之旅：
宁波帮博物馆—包玉刚故居—

江南第一学堂—宁波大学
5.科技创新之旅：
宁波科学探索中心—宁波中科

院创客空间—宁波市科普机器人研
学基地—宁波甬江科创大走廊

6.美丽乡村之旅：
奉化区滕头学生社会实践基地

—趣湾庄园—宁波财经学院研学营
地—高桥镇、集士港镇、古林镇、龙

观乡
7.文明风尚之旅：
鄞州定桥分类转运站—洞桥资

源循环利用基地—海曙可回收物分
拣中心—宁波旧物博物馆

8.综合实践之旅：
宁波市（杭州湾）青少年学生实践

基地—杭州湾国家湿地公园—梦想家
园生态农场—宁波方特东方神画

【2020宁波市首批研学精品线路】

“书藏古今，港通天下，是河姆渡
文化发祥地，王阳明、黄宗羲等无数
英才的故里，也是121项非遗文化的
传承之地……我很幸运也很自豪，这
座宝藏城市，是我的家乡！”

“我与她从十八年前的相遇，到
在这日益繁华的岁月中相识，直至在
如今的锦绣年华中相知，不止是春天
的草长莺飞，夏天的蝉鸣蛙声，更是

秋来的硕果累累和冬日的
寒风凛冽，这座城市带我
看尽了万里平地起高楼，
千帆出港寻发展的壮阔，
这‘意气风发’的少年，也

在乘风破浪中洗尽铅华，带来
了海定波宁的生活。”

……
这是“我和宁波这座城”征文活

动中，孩子们发自内心、诉诸笔端的
感慨。

“读万卷书，行万里路”，从笔端
到现实，相信孩子们能获取更多。因
为学生们的健康成长，除了需要“有
字书”中的理论知识作指导，更需要
从实践的“无字书”中汲取营养。

即日起，宁波市教育局联合《现
代金报》发起“我和宁波这座城”研学
活动。鼓励全市中小学生利用双休
日、节假日，走进社会大课堂，通过近
距离浸入式的体验，感知宁波传统文
化之根，感受宁波山河湖海之美，感
悟宁波红色精神之魂，感动宁波城市

文明之真，希望同学们在各类体验活
动中，发现宁波的美、宁波的好，全面
激发爱乡爱国情怀，努力成为堪当重
任的时代新人。

去哪里？宁波有什么？孩子们的
文章中就有——

“杭州湾跨海大桥，全长 36 公
里，远远望去，就像一条银白色的巨
龙横跨在海面上。杭州湾跨海大桥不
仅是一道靓丽的风景线，更是宁波人
的骄傲！”

“才子佳人，天一阁中，吟诗赋
对，手执一卷书，偷闲半日，入那书
中，黄粱一梦终须醒，却无愁忧，只移
步月湖湖畔，水波荡漾，波光粼粼，积
土成岛，又非不是一场沧海桑田，步
步皆为景，良辰岁月，且珍且惜。”

……
事实上，在宁波，有56家由市教

育局、市文旅局遴选的研学基地（营
地），还有数条研学精品线路，为90
万中小学生提供了丰富多彩的校外
研学场所。

走！放下书包研学去！一起去工
厂探寻匠心本色，到田野感受稼穑之
辛，去街头小巷发现城市发展之快。

同时，我们欢迎同学们将研学的
所见所闻、过程、收获等记录下来。

活动内容：中小学生走进宁波大
市范围内各级各类研学实践教育基
地营地和社会实践大课堂资源基地，
通过文字、图片、视频等多种形式，记
录研学中的成长足迹，分享研学中的
成长感悟，优秀作品将通过《现代金
报》、甬上APP等媒体平台刊发展示。

活动时间：即日起。
投稿主体：学生
投 稿 邮 箱 ：xiandaijinbao2@qq.

com，来信标题开头请标明“研学打
卡”。

投稿要求：投 稿 文 字 控 制 在
500—1000字，图片3—8张，并附研学
过程中拍摄的横屏小视频。投稿正文
末尾请留下“学校、班级、姓名、联系
方式”。 现代金报|甬上教育

记者 章萍 马亭亭

张人亚党章学堂张人亚党章学堂。。

去工厂探寻匠心本色、到田野感受稼穑之辛……

走！放下书包，一起研学去

学生展示在研学过程中制作的灰雕学生展示在研学过程中制作的灰雕。。
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