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品茗赏月
海曙区镇明中心小学云石校区201班
林小满(证号1004601)
指导老师 孙琼

摘月
海曙区横街镇中心小学404班
周诗钡(证号1007838)
指导老师 潘春艳

月满中秋
镇海区骆驼中心学校302班
费腾(证号1001157)
指导老师 朱晶莹

玉兔吃月饼
镇海区实验小学303班
王舒一（证号1012337）

中秋快乐
镇海区骆驼中心学校401班
高昊哲(证号1001183)

海滩一日游
蒋枥葳（证号1011518）

海滩是夏日的最好搭档。趁着
晴空万里，我们来到了期盼已久的
舟山朱家尖。

刚走近南沙景区的沙滩，我便
被那景色深深地吸引住了：海面一
望无际，碧蓝的海水就像一面蓝宝
石做的镜子；两旁的青山郁郁葱
葱，倒映在水面上，水波荡漾，像女
孩摇曳着婀娜的身姿。

我甩去凉拖，迅速冲向沙滩。
踩在柔软细密的黄沙上，就像踩在
柔软的棉被里，脚底传来一股温热
的感觉，一直蔓延，直到我的额角
沁出一颗颗晶莹的汗珠。

我换上泳衣，以火一般的热情
去拥抱大海。我快乐地在海水里游
着，双脚一蹬一蹬的，觉得自己像
一条在水里嬉戏的小鱼。不过在海
中游泳确实费劲，不一会儿我便感
觉有些疲惫，于是平躺在沙滩上，
静静地享受着这一刻的美好。每当
海面上的波涛朝我袭来时，我似一
个小宝宝被父母轻轻托起，让我感
觉幸福无比！

恍惚间，我似乎看到远处有一
道高高筑起的水墙朝我飞奔而来，
犹如一匹匹白色战马，浩浩荡荡地
奔驰在战场上。顿时，我犹如一只
小蚂蚁被大海爷爷凌空抛起，又再
次掉入海水中，一股咸味闯入我的
身体里，让我措手不及。

朱家尖的沙与海，让我惊喜又
有些惊吓！

赏荷
王梓萌（证号1011523）

早就听闻公园的西边有一片
荷塘，那里景色甚是迷人。那天我
慕名而去。

走进公园，来到荷塘边，满塘
的荷花映入我的眼帘：有的已经怒
放，好似千叶莲台一般；有的还是
含苞待放，像一个个含羞的小姑
娘，不让外人看见自己粉嫩的脸
颊；有的已长成莲蓬，像一把把雨
伞；还有的已成残荷，像犯了错的
小孩，耷拉着脑袋。

荷花们争奇斗艳，荷叶也不甘
示弱。碧绿如玉的荷叶，有的亭亭
玉立，有的紧贴水面。荷叶上的水
珠犹如一粒粒明珠镶嵌在碧绿的
衣服上，又像漫天的星星倒挂在碧
空里。

岸边的垂柳看着自己水中的倒
影，正在梳妆打扮，葱葱郁郁的大树
上传来清脆悦耳的蝉鸣。这时的荷
塘成了一个大舞台，荷花仙子在舞
台中央舞动着美丽的身姿，荷叶在
一旁伴舞，而蝉鸣就成了最好的伴
奏，垂柳成了最美的观众。荷舞蝉鸣
真是令人心旷神怡，流连忘返！

夏夜
刘琛琛（证号1011515）

忙碌了一天的骄阳快要下
山了。外面凉风习习，我们全家
出去走一走。

我们漫步在田野边，清风送
爽，格外迷人。空中的云朵千姿
百态：有的如鱼鳞般镶嵌于蔚蓝
的天空中；有的似一把把银剑横
劈苍穹；有的像一群群骏马，在
碧青的原野上纵横驰骋；有的又
如一片片玫瑰花瓣，簇拥着夕
阳，似乎对夕阳充满了依恋。

“快看，好美丽的荷花呀！”
爸爸突然似孩子一般惊呼道。我
这才发现我们已经来到了一个
池塘边。只见平静的湖水中，碧
绿的荷叶犹如一把把蒲扇，中央
静立着几朵盛开着的荷花。虽无
杨万里笔下“接天莲叶无穷碧，
映日荷花别样红”的盛景，却也
别有一番情趣。

月 亮 不 知 何 时 已 悄 然 升
起。翘首遥望明月，我不禁心驰
神往，吟唱起一首关于月亮的
歌谣：“圆圆的月亮，悄悄爬上
来……”妈妈微笑着摸摸我的
头，给我讲了一个古代神话故
事——《吴刚伐桂》，听后我不禁
感慨万分。

夜色已浓，爸爸说：“咱们该
回家了！”看我意犹未尽的样子，
妈妈拉着我的手说：“明天我们
还来，怎么样？”我高兴得跳起
来。

夏夜多美好！

捉蝉
周一帆（证号1011529）

炎炎夏日，上树捉虫、下水
戏虾的情趣是必不可少的。一
天，我带上网与盒子，去河边的
小树林里捉蝉。

树林里有许多蝉，一进去就
会听见整个林子都回响着“知
了，知了”的叫声，傍晚时，蝉叫
得更是畅快。

到了树旁，我感觉蝉就在我
耳边了。我围着树干转了个圈，
细细寻找着它。终于，我发现了
它，它是棕色的，和树干融为一
体，怪不得难发现。我拿起网，以
迅雷不及掩耳之势罩到树干上，
它飞了起来，没想到一头撞在了
网上。我趁机把网向下一翻，罩
到了地上。我伸出手，捉到了它。
它还扭动着身体，扇动翅膀，可
终究还是成了我的手下败将，被
我一把捏住身子，放在了盒子
里。

夏天虽然炎热，但捉蝉的情
趣却如冰棍一般，让夏天凉爽万
分。

品茶
周嘉悦（证号1011517）

星期六，爸爸笑容满面地走到
我身边，说：“爸爸请你品茶吧！”我
一听，乐坏了。

只见爸爸先取出一撮茶叶，放
入茶杯中。茶叶是墨绿色的，形状
有粗有细，有长有短，有的像英文
字母“Y”，有的像绣花针，还有的像
月牙儿……我凑近闻了闻，茶叶香
味沁人心脾。

接着，爸爸把开水倒入杯中。
顿时，杯底冒出了无数个小水泡，
它们像一串串氢气球往上蹿。茶叶
在水中上下翻滚，像仙女跳起了优
美的舞蹈。这时茶水变成淡绿色
了。

大约 10 分钟后，喝足水的茶
叶,完全舒展开了。刚才还满脸皱
纹的“老婆婆”，现在变成了婀娜多
姿的“仙女”。喝足水的茶叶像伞兵
一样，降落到杯底。

爸爸打开茶杯盖，一股热气伴
随着茶香，钻进了我们的鼻子里。
我禁不住茶香的诱惑，迫不及待地
端起杯子想要喝。爸爸见了，说：

“茶要细细地品，这样才能品出茶
的香甜。”我咪了一小口，皱起眉
头，这茶苦苦的、涩涩的。过了一会
儿，我再回味一下，的确有点甘甜。

我学会了插花
周绍宁（证号1011525）

星期六，我兴冲冲地来到花
店，看见一个个红色的大桶里插着
许多美丽的鲜花：淡白色的茉莉沁
人心扉；紫红色的玫瑰舒展着自己
美丽又柔软的花瓣；五颜六色的满
天星摆出了动人的姿势……妈妈
告诉我：“这叫‘醒花’，花喝饱了
水，就会精神很多。”

我小心翼翼地将鲜花捧回家，
刚要插进花瓶的时候，妈妈劝道：

“现在还不可以插花。有些叶子太
多，有些花枝太长，都需要修剪。”
只见妈妈对准了花枝，斜着一剪，
只听“咔”一声，花枝落在了地上。
我学着妈妈的样子，两手紧紧地握
住剪刀，“咔”的一声，花枝也随声
落下。

将这些花朵全部修剪完，妈妈
轻车熟路地给花朵配起了颜色，白
色的茉莉和粉红色的满天星相互
映衬。再看看我准备的花儿，什么
颜色都有，十分俗气。妈妈说：“插
花是一门艺术，不仅要懂得配色，
还要懂造型，只有多观察，多练习，
才能插得好看。”我将妈妈的话牢
记在心，慢慢搭配，细细配插，终
于，一束美丽的花摆在了桌子上。
我擦了擦额头上的汗水，满意地笑
了。

这件事告诉我，要学会一项本
领，都要通过细心观察，用心思考
才能做好。

北仑区绍成小学507班

海阔凭鱼跃，天高任鸟飞。孩
子们，拿起手中的笔，捕捉生活中
一个个美好的瞬间吧！

指导老师 周妙雯
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