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柿柿如意
慈溪市横河镇中心小学401班
陆采奕(证号1009493)
指导老师 许洁儿

生活中的生活中的
体育课上，自己全力以赴，

却发现同学轻松胜利，通过这件
事，他明白了每个人都有自己的
长处，暂时落后也不用气馁；睡
梦中，小记者发现“未来世界”不
用学习，轻松自在，可是“未来世
界”危机重重，他才明白，其实生
活并没有捷径……很多不起眼
的小事，却能给我们大大的启
示，让我们一起享受生活中的小
事，是它们让生活变得有魔力。

令人难忘的体育课
宁海县桥头胡中心小学301班
丁皓轩（证号1012382）
指导老师 应颖华

今天上午，发生了一件让我
印象深刻的事情。

上体育课的时候，老师宣布
要仰卧起坐测试，我便和陆学坤
组了队。轮到我了，随着一声哨
响，我双手紧抱住头，像虾米一
样弓起背飞快地做着。时间一点
一点地过去了，我的动作也渐渐
地慢下来了，到最后，我都快起
不来了，可我还是全力以赴，使
出吃奶的劲头继续拼搏着。最
后，成绩出来了，我做了31个，而
陆学坤竟然比我做得多！我的心
一下子陷入谷底，对自己彻底失
望了。

回到家的时候，我大哭了一
场，泪水如洪水泛滥。爸爸说：

“每个人都有自己的长处，不可
能样样拿第一，暂时落后也不用
气馁，努力了就一定会成功！”听
了爸爸的话，我暗暗下定决心，
以后要更加努力练习，下次争取
更好的成绩。

穿越到未来
高新区实验学校翔云校区303班
包书豪（证号1003196）
指导老师 陈佳美

作业写到一半，随手拿起一
本书，解解压。书中有一幅未来
城市图，我把书拿近一点，没想
到书中突然冲出一道光，一下子
把我吸了进去。

恍惚间，我来到了一个完全
陌生的地方。咦，这里的汽车不
在地上跑，而是在天上飞。这里
的小朋友不用在学校学习，而是
在脑袋里植入一块芯片。我也想
植入芯片，这样就再也不用为学
习费神了。可是，当我仔细观察
他们的脑袋时，我差点吓晕过
去。原来，这里所有人的脑袋上
都有一条缝！这多可怕呀！

我继续往前探索，突然从树
丛里窜出来一只猫，跟人一样大
小，看它那个凶猛的样子，我吓
得拔腿就跑。我跑呀跑，好几次
差点被它扑倒。幸好这时有一只
比它更大的野猪冲了出来，它们
打成了一团，我才躲过了一劫。

我一屁股坐在地上，大口地
喘着气。旁边有一丛花，上面的
花好漂亮，我从没有看到过这么
大的花。我探头过去想闻一闻，
结果它张开了血盆大口，仿佛在
说：“终于等到了一只美味的小
虫子。”我吓得转身就跑，可是跑
啊跑，发现我根本无处可藏！

我惊叫一声，回到了现实。
原来，想象中的未来世界并不那
么美好！生活并没有捷径，我还
是幸福地继续学习吧！

大白菜
慈溪市观海卫镇卫前小学602班
阮文琼(证号1009753)

光盘
高新区实验学校翔云校区303班
徐芷萱（证号1003197）
指导老师 陈佳美

前天，弟弟因为一边吃饭一
边玩，被妈妈惩罚不许吃饭。一
向讲究饮食健康的妈妈，竟然还
把弟弟没吃完的饭菜留下来，让
他第二天吃。

早饭时，妈妈叫弟弟把前一
天的晚饭吃了，弟弟只好心不甘
情不愿地吃起来。妈妈一脸郑重
地对我们说：“粮食都是农民伯
伯辛辛苦苦种出来的，而我们桌
上的每一道食物都是用爸爸妈
妈辛苦挣来的钱买来的，如果我
们每次盛了不吃或者只吃一点
点就倒掉，这不仅糟蹋了粮食，
还对不起父母辛勤的付出。”听
了妈妈的话，弟弟一声不响，埋
头把晚餐当早点吃了。

中午，我和妈妈在图书馆吃
饭，我点了两个鸡腿、一个红薯、
一份罗汉豆炒玉米粒、半碗饭。
我想起妈妈说过的一句话：“吃
多少点多少，不能多点，不能浪
费粮食！”我点了自己喜欢吃的
菜，并且把所有饭菜全吃完了！
妈妈表扬我是“光盘宝宝”！

屁股不乖
高新区实验学校翔云校区303班
付启菡（证号1003189）
指导老师 陈佳美

今天下午，我的屁股又变得
不乖了。

下午，我去上小提琴课。我
拿出小提琴和弓，再把肩托装
上，开始上课。过了一会儿，老师
要教新曲子了，说：“付启菡，把
你妈妈的手机拿来，录个音吧！”
于是，我向妈妈要手机。妈妈把
手机递给我的时候，把身子靠了
过来，不知怎的，我就往旁边一
坐。突然，喀一声，一回头，发现
我坐琴上了！我赶紧把手机递给
妈妈，拿起琴仔细地看了起来。
突然，我发现琴托旁边有一条细
细的裂缝。我又瞪大眼睛仔细
瞧，还真有一条裂缝！我顿时紧
张起来！妈妈看了一眼，顿时眉
头紧锁了！“哎呀，怎么又被你坐
坏啦，你这个孩子呀！”妈妈说。
这时老师来了，他接过琴，看了
又看，说：“没事，用胶水粘一下
就行！”老师见我还是忧心忡忡
的样子，就对我说：“没事，我小
时候也这样，把琴头都坐断了
呢！”听到这里，妈妈紧缩的眉头
终于松开了，我也松了一口气！

我爱向日葵
高新区实验学校翔云校区303班
项俊阳（证号1003179）
指导老师 陈佳美

我家餐桌上有一盆向日葵。
向日葵有着金黄金黄的花

瓣，就像一条条金色的小鲤鱼，
中间的花盘是一格一格的，就像
蜜蜂的巢一样。花瓣围着花盘长
成圆圈，像是绽放的笑脸。向日
葵一直朝着太阳，好像在跟太阳
玩瞪眼睛比赛。

早上，我给向日葵浇点水，
然后移到阳台上，晒上一个小
时，再把向日葵放回桌子。晒过
太阳的向日葵，更香了。

我喜欢向日葵！

风雨畅想曲
高新区实验学校翔云校区301班
张览译(证号1019433)
指导老师 罗茜

“呼呼——”一阵大风声把我从睡
梦中吵醒了。我赶紧爬起来往窗外一
看，大树们的枝干被狂风吹得摇来摇
去，“沙沙”作响。豆大的雨点从天上
落下，打到地面上，打到窗台上，好像
也打到了我的心头。雨水顺着大楼的
墙面往下流。啊，外面变成了风的“魔
法世界”、雨的“天堂”。

风雨过后，地面上铺满了绿色的
树叶，还有栾树的花瓣——有的黄，
有的红，贴在地面就是大自然画出来
的一幅画。

边上的河水已经很满很满了，泛
着黄黄的颜色。我发现树叶们更绿
了，草地也更绿了，因为它们刚刚洗
完一次痛快的澡，心情很舒畅。过几
天草地上会长出几颗可爱的小蘑菇，
因为雨一来，它们也迎来了假期。

掏“珠”记
慈溪市慈吉实验学校301班
施彦希(证号1008764)
指导老师 励红霞

傍晚，我刚跨进家门，就闻到一股
很浓的鱼腥味，原来桌上放着一个大
袋子，里面装着好多个黑乎乎的，比
手掌都大的蚌。妈妈叫我赶紧过去，
看她给蚌“动手术”，这时我可紧张
了。蚌壳被切开了，妈妈用手往蚌壳
壁上轻轻一抠，手中就出现了一小把
形状各异的小珍珠，它们的颜色有白
白的，黄黄的，粉粉的……突然，我发
现蚌壳上还有好几个珍珠黏在上面，
妈妈告诉我，这些黏着壳的珍珠都还
没有长好呢，我恍然大悟，原来是这
样呀。这些可爱的小珍珠在灯光下显
得格外漂亮！

桂花
慈溪市实验小学教育集团311班
龚若涵 (证号1008925)
指导老师 王力

在这个金秋时节，让我想起了李
清照的《鹧鸪天·桂花》中赞美桂花的
一首诗：暗淡轻黄体性柔，情疏迹远
只香留。何须浅碧深红色，自是花中
第一流。我与李清照一样，也十分喜
爱桂花。

一阵风吹来，空中弥漫着淡淡的
桂花香，像是一只调皮的小手，无形
中带领着我来到桂花树前。树枝上开
满了一簇簇的桂花，每一片花瓣都是
金黄色的，像似用金箔包裹着它。极
小的花瓣像云朵般的柔软，我把它轻
轻地放在手掌心中，它却乘着风去替
秋天送信，在我的掌中留下一份淡淡
的清香。

啊，原来桂花就是一位秋天的
使者。

好玩的七巧板
慈溪阳光实验学校202班
屠槿妤（证号1008549）
指导老师 胡郴郴

台风“烟花”彻底把我们困
在了家里。正觉得无聊的我，看
到桌上放着七巧板，就随手拿来
拼起了自己喜欢的图案，就当打
发时间了。

这时，妈妈进来看我正玩得
欢，就开始向我“发难”：“宝贝，
要不你动动脑筋，拼一个完整的
故事出来？”虽然有点难度，可我
也不想轻易地认输，就试试吧。
我拍着胸脯自信满满地说了一
声：“好啊！”就立马跑出去搬救
兵了。

我和哥哥讨论了很久，终于
把“守株待兔”这个成语故事用
图跟文字完美地结合起来了。我
一边用七巧板摆图形，一边口
述：“春秋时，宋国有个农夫在田
里看见一只野兔撞在树桩上，折
断脖子而亡。他不费吹灰之力便
吃到了兔肉。从那以后，他什么
农活儿也不干了，天天守在树桩
旁边，希望得到更多撞死的兔
子。”我一说完，妈妈就向我竖起
了大拇指，直夸我厉害。

哈哈，原来七巧板也能这么
好玩儿！我还要拼出更多的小故
事来。

准时的小闹钟
宁波杭州湾新区世纪城
实验小学301班
李汐霖(证号1008033)
指导老师 胡佳莹

我有一个炫酷的小闹钟，它
是我过生日的时候妈妈送给我
的，我很喜欢它。

它是一个小精灵的样子，有
着一双炯炯有神的眼睛，又小又
红的鼻子，还有着一张小嘴巴，
嘴巴就是开关，他还有一个精致
的身体，它一只手张开并举起
来。它还穿着连体衣，鞋子像月
亮那样弯弯的，鞋尖上还有一个
小球，样子很可爱。

它每天早上叫我起床，打铃
的时候好像在说：“快起床，快起
床！”它每天放学后都提醒我快
点写作业。晚上，它还提醒我要
上床睡觉。

我喜欢这个小闹钟，它不仅
样子好看，还帮我养成了良好的
作息习惯，所以它是我的好伙
伴。

小小事事


