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小象
镇海区实验小学302班
张浩渝(证号1001442)
指导老师 金菁

童海拾贝
镇海区实验小学209班
陈曦彤(证号1013053)
指导老师 冯雪波

我爱吃的石榴
北仑区小港中心学校203班
许逸珩（证号1011772）
指导老师 刘春燕

石榴是我喜欢吃的水果之一。
这不，前两天妈妈买回来一箱水
果，里面有八个比拳头还大的石
榴，红彤彤的，表皮色泽鲜艳发亮，
头上有个尖尖的顶儿，看起来像皇
冠，漂亮极了。

剥开一层薄薄的果皮，我看到
里面白里透红的石榴籽，一粒一粒
地簇拥在一起，犹如蜂窝；晶莹透
亮，又像一颗颗闪亮的水晶，馋得
我直流口水。我连忙扒下几颗放到
嘴里，啊，好甜哪！同时还带有一丝
酸溜溜的味道。那甜里加酸的汁
水，让我感到心旷神怡，越吃越想
吃。

每颗石榴籽里面都有一颗小
小的核，那就是它的种子。我情不
自禁地收藏了几颗，等到明年春
天，我把它们种到田野里，说不定
以后就可以吃到自己种的石榴啦！

宁波博物馆一游
海曙区镇明中心小学201班
杨绎可(证号1004594)
指导老师 毛亚红

一天，我和爸爸、奶奶一起去
参观宁波博物馆。宁波博物馆好
大，每层楼都有好几个展厅。

首先，我们参观了远古时代展
厅，里面展示了原始人的生活、食
物、住的草棚、石头做的工具。

接着，我们看到陶瓷的发展史
与青铜器展示，了解三江口、老宁
波城的历史。我还看到港口有很多
卖茶叶、瓷器和布匹的商人，以及
来买货的外国人，一箱箱货物被搬
到船上。爸爸告诉我，这叫开埠通
商。

最后，我们看到了粮票、肉票、
布票。爸爸告诉我，以前物资少，有
粮票、肉票才能拿钱去买。我突然
觉得我现在的生活好幸福，我要好
好珍惜。

那天好开心，我学会了许多知
识。组稿老师 胡晓芳
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““不称职不称职””的妈妈的妈妈
商量岗滑雪记

海曙区集士港镇中心小学201班
盛宇睿（证号1007486）
指导老师 顾柯娜

阳光明媚的早晨，我和爸爸
妈妈早早地在小区门口等舅舅
舅妈。因为我们要一起去商量岗
滑雪哦！

一路上欢声笑语，车经过了
弯弯曲曲的盘山公路，不知不觉
中就到了目的地商量岗。

我们先换衣服和穿上滑雪专
用鞋，再领滑雪板和滑雪杖，然后
乘坐电梯到达顶峰。做完热身运
动，就可以开始滑雪了。“啊！”我
大叫一声摔倒在地。爸爸告诉我，
要先学会保持平衡，慢慢来。我不
放弃，一次又一次不断地尝试，终
于可以滑一小段了。

我太开心了，对爸爸妈妈
说：“我成功了！我要滑得比你们
还远。”爸爸妈妈一起说：“就你，
不可能吧？”“为什么不可能！我
们比试一下啊！”我马上说道。我
和妈妈比试，舅妈做裁判。我滑
了好长一段距离后，稳稳地停了
下来。妈妈虽然滑得比我远，但
是摔倒了。舅妈说：“宇睿获胜！”
我激动地大叫：“我赢啦！”我真
的开心极了。

这次滑雪真好玩，不但让我
学会了坚持，还让我体会到了失
败是成功之母！

动物园之行
海曙区集士港镇中心小学208班
王艺晨（证号1007502）
指导老师 陈可薇

一天，天气晴朗，我们一家
三口起得很早，因为我们要去雅
戈尔动物园。

爸爸开了一个多小时的车，
就到了动物园。妈妈买好票，我
们走了进去。首先看到了调皮的
金丝猴在树上荡秋千，可真好
玩，还有不知名的鸟在树上叽叽
喳喳，好像在对我们说：“你好，
你好。”往里走，又看到了凶猛的
东北虎。大老虎可真庞大呀！它
张开大嘴巴叼食物的时候，我看
见它的牙齿尖尖的，还会发出

“嗷嗷”的吼声，真不愧是百兽之
王啊！

再往里走，我见到了最喜欢
的长颈鹿。它的脖子长长的，好
像一座“滑滑梯”，身子特别高。
抬头看去，它的眼睛圆圆的、大
大的，两只鹿角好像棒棒糖。它
会用长长的舌头去卷树上那嫩
绿的树叶，我好想从它那长长的
脖子上滑下来，玩一次滑滑梯。

一路上，我还见到了水里的
大鳄鱼、大河马、国宝大熊猫、温
顺的羊驼、乖巧的山羊……

那天过得可真开心啊！

海曙区栎社小学202班
卢思铭（证号1004478）
指导老师 李盛娜

我的妈妈是老师，一名普普
通通的小学语文老师。

同学们总是羡慕我的妈妈
是老师，可我却不高兴，因为妈
妈不是一个称职的妈妈！

幼儿园放学时，其他小朋友
都有妈妈来接，看着他们手牵手
说说笑笑地回家去，我心里不知
有多羡慕。我缠着妈妈，希望她
能来接我放学，每次她都答应得
很好，可在幼儿园门口的，永远
是奶奶或爸爸。

等上了小学，我才知道不称
职的妈妈是个称职的老师！她陪
我的时间都没有陪她的学生时
间多，她更像是她学生的妈妈。

我的妈妈是一位普通老师，
学校里有很多像妈妈这样的老
师，他们很平凡，也很伟大。

好玩的无人机课
宁波滨海国际合作学校302班
陈羽馨（证号1004448）
指导老师 王彦

一个阳光明媚的下午，现代
金报的王老师给我们上了一堂
无人机课。

王老师认真地讲解了无人
机的组成部分和操控方法。我
们一个个像大白鹅一样，伸长
脖子听得津津有味。我好想快
点到下一步，可以让我来操控
无人机。

等了好久才轮到我。我按照
老师说的方法操控无人机。它好
像很听我的话，我让它往哪边
飞，它就往哪边飞，像一只快乐
的小蜜蜂在天空中飞舞。我很完
美地完成了飞行任务！

我特别喜欢这节无人机课，
多么希望下次能再执行飞行任
务！

云朵来了
镇海区实验小学201班
高博(证号1000549)
指导老师 戴迪

云朵像一只变色龙，一会儿
是白的，一会儿是红的，一会儿
是蓝的，一会儿是紫的，在傍晚
形成了一片晚霞。

云朵又像一块橡皮泥，被风
揉来揉去，变出了各种各样的形
状。有的像小狗，有的像小猫，还
有的像小鸡……

云朵飘到了桥的上空，它看
见了一个气球。它也想变成气
球，就让风把它揉成了一个气
球。飘了一会儿它想变回去，可
它发现变不回去了。它非常伤心
地哭了，眼泪大滴大滴地流了下
来，流进了桥下的小溪里。

懒懒的我
海曙区古林镇布政小学302班
刘龚涵（证号1005519）

我是个懒懒的孩子，每到放假
或者双休日，妈妈叫我洗脸、刷牙，
我都赖在床上不肯起来，美美地享
受赖床的舒服感。

“你不是写作业最快的人吗？”
妈妈嘟囔着。也是，每次老师说谁
写得快，谁就可以出去玩！我就成
了班上作业做得最快的人了。

其实，我有时候有点懒，有时
候还是勤快的。每次吃完晚餐，是
妈妈打扫卫生的时候，我就帮她擦
桌子、收碗筷。

“你擦桌子慢吞吞的！那也有
一点点懒哦！”哥哥说。

“没有呀！我帮妈妈擦桌子，已
经不懒了好吧。”我翘着小嘴向哥
哥辩解着。

难以下咽的药
海曙区高桥镇望春小学305班
丰思睿(证号1007103)
指导老师 王科颖

因为挑食，导致我营养不良。
去医院检查后，医生给我开了药，
补充维生素。

回到家打开包装后，我就傻眼
了——是药丸，不是冲剂！妈妈按医
生的嘱咐，倒了整整一瓶盖的药让
我吃下去。望着一粒粒乌黑的“不明
颗粒”，我怎么也吃不下去。直到妈
妈告诉我，它们就像巧克力豆一样
美味，我才把药一下子倒进嘴里，并
喝了一大口水。可是我刚反应过来，
就发现药丸根本不像巧克力豆那样
甜甜的，而是又苦又涩，从舌头到整
个嘴巴，没有一处幸免。我伸出舌
头，想把药丸吐出来，可是一颗颗药
像施了魔法一样，粘在舌头上，不肯
掉下来。妈妈又递给我一大杯水，我
赶紧喝下，但又没有咽下去……我
急得大哭起来，不停地摇头，结果鬼
使神差地，药丸竟然咽下去了。

从今以后我要好好吃饭，不挑
食，争取早日恢复健康，和这难以
下咽的药丸永远不要再见。

做蛋挞
镇海区炼化小学302班
潘语馨（证号1001028
指导老师 陈波

那天，我去同学家做客，阿姨
说要做蛋挞给我们吃。我们提议：

“让我们自己试一试。”阿姨爽快地
答应了。

说干就干，我们先开启烤箱，
烤箱立刻进入预热模式。接着，我
们把蛋挞皮放入烤盘中，再拿出量
杯，倒入120克淡奶油、120克纯牛
奶、2个鸡蛋和15克糖，将它们搅
拌均匀，蛋挞液就完成了。接着我
们要把蛋挞液倒入蛋挞皮中。瞧，
乳黄色的蛋挞皮盛着流动状的蛋
液，是那样的让人期待。

当我们一打开烤箱门，一股热
浪迎面袭来，阿姨赶紧把烤盘放进
烤箱。我们开始焦急地等待。我看
到浓浓的蛋挞液在高温的炙烤下，
慢慢地膨胀。过了一会儿，蛋挞表
面变成了金黄色，烤箱周围的空气
中充满了浓浓的蛋挞香味，我们口
水都要流出来了。

等了“一个世纪”后，蛋挞终于
出炉了。我看着一个个金黄色的蛋
挞散发着淡淡的奶香，是那样的诱
人。我迫不及待地拿起一个蛋挞，
情不自禁地感叹道：“哇！好香啊！”
我吹了吹气，咬了一小口，外酥里
软，一股幸福感扑面而来：真是太
好吃了！


