
今日金评今日金评今日金评

现代金报 金评教育 A02
2021年10月8日 星期五 责编：张亮 万建刚 美编：周斌 审读：邱立波

乐见“买菜”成中小学生度假新常态
去菜场，采买家庭之所需，和

摊主讨价还价，这些都是我们日常
生活。但在绝大多数家庭，这些事
情都由老人或者家长包办，孩子只
要学习就好。国庆节期间，宁海县
华山小学四（5）班的学生带着些许
忐忑，些许开心，来到菜场进行社
会实践。 （本报今日A06版）

“双减”背景下的首个国庆假
期，很多孩子先后投身多场社会实
践活动，在实践中发现宁波、认知
家乡。这是“双减”背景下的一种新
探索，社会实践活动在长假遍地

“开花”，这让孩子有了更多时间在

玩中学。有专家表示，类似的活动
模式将会成为孩子们今后度假的
新常态。

当前，中小学生的课业负担
很重，孩子们压力也很大。而社会
实践活动，恰恰是缓解学业压力，
培养学生全面发展的一项重要活
动。事实证明，社会实践活动在中
小学生成长发展的过程中扮演着
不可或缺的角色，不仅能锻炼中
小学生的团队协作意识，还能培
养孩子们正确的价值观以及人生
理想信念等。

众所周知，社会是另一个重
要的学校和课堂，生活是另一种

重要的课程和教材,实践是另一
种重要的学习方式和途径。社会
生活和实践就是无字之书，对于
孩 子 们 的 成 长 和 发 育 具 有 同 等
重要的意义，不仅可以学到很多
在课堂上学不到的东西，还可以
把 课 堂 上 学 到 的 理 论 知 识 同 社
会实践联系起来,加深对课堂学
习内容的理解。

更重要的是，同时可以加深学
生对社会的了解,培养学生的社会
责任感。随着教育改革的不断深
化，中小学生在掌握必备的理论基
础知识之外，还需要通过社会实践
活动来提高自身的综合素质以及

实践能力，由此达到磨练意志，丰
富情感，树立理想信念，促进全面
发展的目的。可见，社会实践活动
具有诸多重要意义。

华山小学四（5）班孩子们去菜
场买菜，和老板讨价还价，享受生
活烟火气，就是一种积极而有益的
尝试。诚如班主任王坤所言：“假
期里引导学生去体验一下生活，
这些技巧是书本学不到的，但是
又必须掌握的！”总之，乐见这样
的“生活作业”成中小学生度假新
常态，希望这样的新常态能让更
多学生受益。

刘天放

今日金评不吐不快

“长幼随学”入学
化解多孩家庭接送难的暖心之举
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“你们知道过去买东西是用
粮票吗？”“这是我爷爷的军功
章。”国庆节，奉化区实验小学
一场主题为“忆往昔·承薪火”的
老物件展正在举行。展出的老物
件，有军功章、粮票、油票、老式
录 音 机 、缝 纫 机 、草 鞋 等 。

（10月1日《奉化日报》）

如今，绝大多数老物件已
不被常人所见。老物件中的粮
票、油票等，不用说小学生，就连
现在的大学生、年轻一代，也很
少见过，更无从知晓其背后的

“故事”。
粮票、油票，乃一个时代的

产物，中国在特定经济时期发放
的几种凭证。粮票，作为其中一种
有价证券，实际应用于20世纪50
年代至 80 年代。“民以食为天”，
它在当时起着大作用，稳定了粮
价商品价，促进商品有计划的分
配购买。

老物件中的缝纫机，俗称“旧
三件”，当时结婚人家尽全力操备
的大物品之一。也属当时“奢侈
品”一类。以前一般人家根本买不
起新衣服，自己买来布料，自己学
着做，或请裁缝师傅帮忙做。衣裤
穿旧了，舍不得扔，旧衣服给家中
老二穿，或改小为“新衣服”，给孩
子穿；若衣裤摔个洞、裂道缝，缝

补了继续穿，正所谓“新阿大，旧
阿二，烂阿三，缝缝补补又一年”。
而这些，全靠缝纫机。

老物件，虽已退出了历史舞
台，但睹物思情、感今巨变；老物件
之展出，对学生回顾中国发展史、
回味红色故事，展望未来，传承红
色教育，甚好！

老物件，所带来的是书本上
“学”不到的良识。粮票，告诫孩子们
爱惜粮食，充足地过好每一天；缝纫
机，勤俭节约，不铺张浪费；军功章、
草鞋等，忆苦思甜，不任性，好好学
习，珍惜现在的来之不易的幸福生
活，刷新红色记忆，努力学习祖辈身
上宝贵的精神品质。 方颖谊
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老物件展 让“历史”告诉“未来”

2021 年国庆长假，未成年人
迎来网游新政下的第一个“十一”
假期。孩子们还能毫无节制地玩
游戏吗？记者对此进行了调查。

（10月6日中国新闻网）

今年 8 月底，国家新闻出版署
下发《关于进一步严格管理切实
防止未成年人沉迷网络游戏的通
知》，对游戏企业向未成年人提供
服务的时段、时长等作出了十分
明确的规定，被舆论称之为史上
最严格的“游戏限时令”。

作为防沉迷新规出台后的首
个长假，假期里未成年人使用网
游的情况，可以作为评估检验政
策成效的重要参考。从媒体调查
情况来看，一些知名游戏企业执
行规定情况较好，但也有一些单
机游戏、部分网络游戏并未落实
规定，还有的未成年人通过借用
或盗用成人身份证信息注册等方
式规避监管，政策的效果已经显
现，但仍存在一些堵点和难点。

相比于企业履责，提高未成年
人的自我约束显得更加困难。这
其中既有家长放纵的原因，也有
缺乏教育的因素，家长在假期里
没有给孩子作好示范，也没有教
育孩子如何正确对待和使用网
络，未能帮助孩子树立正确的用
网意识、养成良好的用网习惯，导
致防沉迷规定打了折扣。

未来，对未成年人的游戏监管
将会进一步收紧，国务院日前印
发的《中国儿童发展纲要(2021—
2030年)》提出，实施国家统一的未
成年人网络游戏电子身份认证，
完善游戏产品分类、内容审核、时
长限制等措施。在政策不断严格
的同时，家庭教育也要及时跟上
补位，家长不能忽视自身应该承
担的责任，只有各方面形成合力，
未成年人防沉迷的“防火墙”才会
更为严密、更加坚固。 胡蔚

近日，杭州上城区发布“十
四五 ”教 育 十 大 工 程 ，其 中 的

“招生服务惠民工程”提出探索
多孩“长幼随学”——多孩家庭
子女入园、入学，可以根据意愿
安排其中一个调配至另一个孩
子的学校同校就读，减轻家庭
接送负担。

低幼龄孩子“接送难”，曾经
是困扰无数家长的难题。随着

“双减”落地和课后服务的全面
推行，这个问题得到了有效缓
解。但是，对于多孩家庭而言，却
会因热门学校调剂、搬家等原因
遭遇孩子在不同学校就读的窘
境，给家长带来诸多不便。接送
一个孩子已经不容易，在差不多
的时间段要在两所学校之间奔
波，即便家中有老人帮忙，也难
免手忙脚乱。

全面二孩政策推行之后，近
年来各地陆续有家长遭遇两个
孩子如何接送的现实问题。按照
国家划片对口就近入学的基本
原则，在第一个孩子非择校入学
的前提下，由其父母或者其他法
定监护人提出申请，原则上应该

将两个孩子安排在同一所学校
就读。

可问题是，现实情况非常复
杂。即便没有搬家，也有可能因
为学位紧张、落户时间不够等原
因被调剂至另一所学校。如果搬
了家，自然就更麻烦了。面对家
长的请求，学校虽然有心帮忙，
但受制于政策，往往爱莫能助。
家长向相关部门反映情况，但
如果事先没有做好统筹安排，
涉及敏感的招生问题，牵一发
而动全身，一时之间也很难“特
事特办”。

民之所望，施政所向。随着
三孩政策出台，多孩家庭的接送
难情况会更明显，亟待从制度层
面为想生二孩、三孩的家庭打消
一些顾虑。杭州上城区探索多孩

“长幼随学”，无疑是化解接送难
的暖心之举。

具体而言，上城区的“长幼
随学”大致分几种情况：如果老
大在某校，老二在符合入学条件
的情况下可以优先被该校录取，
哪怕超过班级限额也要支持满
足；如老大在 A 校、老二在 B 校，

老大申请转到B校或老二转到A
校，对这样的情况，哪怕超出班
级人数规模也要想法解决；未来
如有三孩上学，哪怕老大、老二
在不同学校，老三也可以选择其
中一所。

可以说 ，政策充分考虑了
多孩家庭可能会遭遇的方方面
面的情况，无疑给家长们吃了
一颗“定心丸”。据悉，上城区
已 经 在 制 定 实 施 细 则 ，最 快
2022 年新学期可以实行，涵盖
辖区所有幼儿园、小学、初中，
无 论 公 办 、民 办 。招 生 过 程 中
如果出现这种情况不影响原有
招生计划，在原有班级班额上
增加名额。

推进“双减”，不仅要减轻学
生的负担，也要切实减轻家长的
负担。“长幼随学”虽然只是一种
政策微调，但举手之劳背后所蕴
含的人性化色彩，令人深受触
动。杭州上城区开了一个好头，
希望更多的地方能闻风而动。类
似为多孩家庭分忧解难的“惠民
工程”，多多益善。
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