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海曙区集士港镇中心小学506班
蔡宜萱（证号1007611）
指导老师 严柳丹

我和古筝的缘分还要从我五岁那年说
起。

那时，我刚上幼儿园中班，一次偶然的
机会，妈妈带我去剧院看一位大姐姐的演
出，她为大家演奏了一首古筝曲。我印象很
深刻，她当时穿一件仙气飘飘的汉服，一头
飘逸的长发用绸带束起。她的弹奏优雅熟
练，琴声悦耳动听，一下子吸引了我，我仿
佛走进了仙境一般，在她的表演中深深地
陶醉了。于是，我跟妈妈说，想学古筝。

但是开始学琴时，和我想象中的优雅
自如弹奏的样子完全挂不上钩。首先要认
识二十一根弦，区分倍高音、高音、中音、低
音、倍低音，对当时读幼儿园中班的我来说
太难了，每次认弦都是云里雾里，搞清了这
根，转眼又忘了那根。更难的还是指法练
习，这是一件多么枯燥无趣的事情，没有美
妙的音乐，只有重复的勾抹托。没上几节
课，我就开始打退堂鼓了。妈妈鼓励我说，
无论做什么事情都不可能一蹴而就，需要
踏踏实实地打好基础，就好比造房子，只有
地基坚固，房子才能造得高，你只有练好了
指法，才能弹奏出美妙的音乐。相信自己，
一定可以的！

渐渐地，我的手指越来越灵活了，琴声
也越来越好听了。我开始慢慢喜欢上古筝
了。培训班的林老师经常跟我说，把古筝当
作自己的玩伴，跟它玩得越融洽，弹奏就越
投入。在林老师的指导下，经过六年的学琴
之路，今年我终于顺利通过了中国音乐学
院古筝九级。

现在，古筝已经成为了我必不可少的
好朋友，每当做完作业，我会轻轻拨动琴
弦，来一曲《高山流水》，一天的疲倦，都消
散在这优美的旋律中了。
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