
我的成长故事
慈溪市实验小学教育集团513班
徐弋戈(证号1009006)
指导老师 许利亚

圆圆的脸，乌黑的头发，浓眉大
眼高鼻梁，还有一张能说会道的小
嘴——这就是我，一个活泼开朗、自
信阳光的男孩。

我喜欢和人打交道，朋友不仅遍
布校园，而且几乎每个培训班都有我
的死党。“双减”之后，我有了更多自
由的时间，成了小区自行车大军的领
头羊。周末及晚上，我都会骑着自行
车在小区里风驰电掣，身后跟着一群
年龄相仿的孩子，威风极了。

然而大约半年前，我对骑自行
车充满了恐惧，这个钢铁家伙一度
让我无计可施。眼看着身边的小伙
伴都学会了骑车，“叮铃”着从我身
边悠闲地驶过，我内心的渴望越来
越强烈。我就让爷爷扶着车把教我
骑行。我原以为这样多练几次就能
成功，但是事与愿违。内心的紧张与
害怕，让我一直掌握不好平衡感。我
只好在爷爷家的院子里不断练习，
一遍遍摔倒，再一遍遍爬起来……

“功夫不负有心人”。十岁生日那天，
爸爸给我买了一辆新自行车，我高
兴得忘记了害怕与紧张，一跨上自
行车就有如神助般，自行车平稳地
向前驶去。傍晚凉爽的微风从我耳
边轻轻拂过，身边的景物不断往后
退去，我感觉自己像插上了翅膀。

这真是一个难忘的生日，我完
成了我人生的又一个“第一次”。从
孩童到少年，我将带着一路的成长
驶向下一个十年。

我的新宠物
高新区实验学校502班
徐梓萌（证号1003484）
指导老师 俞春丽

这个花鸟市场可真大，有卖花
的，有卖鱼的，有卖鹦鹉的，还有卖
仓鼠的……突然，我发现一家店门
口摆着几个小盒子，每个盒子里面
都有一个黑色的东西在爬来爬去。
我蹲下去仔细看，原来是一只小螃
蟹，只有指甲盖大小，它的两只大钳
子是红色的，像两个小辣椒。店员看
见我们，就热情地向我们介绍：“这
些是迷你辣椒蟹，养起来非常简单，
它们可以和鱼养在一起。”我非常喜
欢，于是就买了两只带回家。

到家后，我找了一个小鱼缸，在
鱼缸底部铺上一层干净的沙子，倒
入适量的水，再用石子、水草等装饰
一下，小螃蟹的家就做好了。小螃蟹
一来到它们的新家就兴奋极了，到
处乱爬：一会儿用它们的大钳子挖
着沙，把身体埋了起来，不仔细找还
真发现不了；一会儿躲到石头下面，
只露出它们的两只小眼睛，像是和
你在捉迷藏；一会儿又藏到水草中
间，享受美食。

我还上网查了关于迷你辣椒蟹
的资料，知道了它们的个体很小，不
会长大，只有一二厘米左右；还知道
了钳子小的是母蟹，钳子大的是公
蟹。正巧我买回家的两只小螃蟹就
是一公一母，它们成了我的新宠物，
我开心极了，希望它们能在这个新
家开心地生活下去。

养河虾
高新区实验学校502班
卜嘉姚（证号1003491）
指导老师 俞春丽

这些河虾宝宝才出生十多
天，我决定把它们养在鱼缸里，
好好照看这些小家伙们。

我以前养过孔雀鱼，所以家
里的食物还是很充沛的。我用来
喂小虾的是风干的“丰年虾”，虽
然它也叫虾，但其实它们是一种
虫子，是专门用来喂养小型鱼类
的，营养价值很高，估计也很美
味，因为“丰年虾”一落水，小虾
们就争先恐后地游了过来，开始
品尝这些美食。

听说自来水中有氯气成分，
所以在把小虾放到鱼缸里之前，
先要把自来水装在瓶子里，在太
阳底下暴晒一天，让里面的有害
成分先挥发干净，然后才能把水
倒入鱼缸，这样，小虾才能健康
地长大。

有一次，我无意间发现鱼缸
底部的小虾一动也不动。我赶紧
找来吸管，没想到吸管轻轻一
碰，那些小虾就碎了！后来我上
网查了一下才明白，原来在鱼缸
底部的并不是小虾，而是它们的
蜕壳，这就意味着，它们长大了！

学蛙泳
高新区实验学校502班
叶子顺（证号1003478）
指导老师 俞春丽

暑假，我报了学习蛙泳的课
程。

游泳课开始了，先做热身，
教练说，第一节课我们先练习呼
吸，然后在浅水处教我们如何打
腿，最后等我们练习得差不多，
教练让我们下水练习。一听到可
以下水了，我们一个个欢呼着，
脸上都笑开了花，我们像青蛙一
样，一个接着一个跳进了水。

我先是在水里漂着，然后吸
一口气，再把整个头埋进水里憋
住气，起来的时候喝了一大口水，
难受死了。第二次要练习时，我怕
在水里面喝水，就不敢把头埋进
水里，教练看见了，再给我们做了
示范，我自己也试着做了一下，起
来的时候一口水都没有喝，就这
样，我反复地练了几遍后，居然一
点也不害怕了，而且一次比一次
憋的时间长，最后我把吸气、憋气
以及漂浮结合起来练。

之后，教练教我们脚和手的
动作，蛙泳不但要蹬腿，也要在
水里打腿，还要换气。经过12天
的反复练习，我学会了蛙泳。学
习游泳让我明白了无论做什么
事情都要勇敢，要勇于尝试，不
怕辛苦，失败后继续努力做才会
成功，也让我的夏日有了许多快
乐。

家中的小鱼池
慈溪实验中学初二（3）班
余成铭(证号1008490)
指导老师 陈佰祥

家中的院子里挖了个小小的
养鱼池。池中莲叶密布，在无人打
搅时，总有鲤鱼游行其中。

新鲜的事物，总是过一两天便
被淡忘。除了按时投喂，我们对这
些鱼儿再无特殊照顾。

就这么一年春去冬来，这池塘
在初春再次冒出了点点绿意。荷叶
经过一段时间的生长，小小的叶子
布满池塘。假期中，是自由的，也是
无聊的，我没了学校里的小伙伴，
只能待在家中。忽一日兴致来潮，
我来到池塘边，翻起了一片荷叶。

叶下躲藏的红鲤、金鲤一惊，尾
巴一甩，扬起池底一片泥沙。水流激
荡，拂得塘壁上的水藻乱了阵脚，泛
起一片涟漪。忽然，我在这一片混乱
之中，发现了一个不起眼的小生灵。
它全身乌黑，如同一根细棉线，在水
中跟着其他大鱼慌乱前进，因为体
积太小，时不时还被水流冲歪方向。

这是什么？难道是虫子？我看
着它的样子暗暗摇头。这比虫子的
模样相差太多了。

我小心地用网兜将其捞上来
看了看，它的身子真小，只有我的
小手指不到一点长，它有鳍，还在
网中一动一动。真相大白了，这是
一条小鱼仔。原来在去年冬天，池
中的鱼有些大了肚子。现在再看，
这些鱼的肚子都扁了，原来是它们
产卵了啊！

这让我着实吃了一惊，谁会想
到我们这个小小的鱼池还会孕育
出新的生命？大自然就是喜欢将奇
迹放置在意想不到的地方。

鱼儿在水中穿梭，仿佛在欢迎
着新的生命的诞生。

“环球”快乐行
高新区实验学校504班
王奕好(证号1019523)
指导老师 陆青春

最近，我去了罗蒙环球城，足
不出市，体验了世界各地的风情。

一到罗蒙环球城，我就飞快地
拉着妈妈的手跑，跑进了“威尼斯
风情”里。那里，我和妈妈两个人坐
了一条大船，船身金黄色，船头红
色，水很清澈，湖面上有一层白雾，
白雾里透着蔚蓝的“湖水”，小船缓
缓前行，让我像置身仙境一样。

好玩的项目总是要排队，这
不，“小飞象”足足让我排了二十多
分钟的队。小飞象转得很快，我也
笑得很欢，在空中忽上忽下地飞
行，好玩极了！

顺着楼梯，我们来到了“艺术
天地”。这里是一个光影的神秘世
界，一串串的水滴灯在我的身旁，
晶莹剔透，美丽极了。推开门，彩色
的水母灯亮起，四周都是镜子，这
一下不得了，地板是镜子，门墙是
镜子，连天花板都是镜子，我好像
拥有了某种魔力，一下子能变成好
几百个我！

更有魔力的地方是“倾斜小屋”，
倾斜的小屋里，墙纸是大海，墙壁是
天空，我跑上去又瞬间滑下来，再跑
上去，如此循环往复。遗憾的是，这个
过程中我没有拍下多少照片，看来只
能期待下一次身临其境的体验。

“波塞冬历险记”让我知道，排
二十分钟的队那简直就是小意思，
这一回，我排了一个小时的队。但
是，它真的值得！小火车从十几米
跃下去的一瞬间，四周的水喷涌而
来，向我们发起挑战，我的整张脸
都湿了，雨衣上全是水，从十多米
处失重滑落瞬间的心跳伴随着欢
笑，太刺激了！

还有好多好玩的项目，让我尖叫，
让我欢笑，为这个假期增添了乐趣。

“环球”旅行，可盼可待！

议盲盒
高新区实验学校502班
高悦涵（证号1003479）
指导老师 俞春丽

在我读二年级的时候，我第一
次听说盲盒这个东西。当时，我周
围很多同学都有。

一个秋高气爽的周末，爸妈带
我去买文具。我突然发现货架上摆
着一个个排列整齐的、色彩艳丽的
卡通盒子，下面标签上“盲盒”两个
字，一下子就射入了我的眼睛，我
一下子兴奋得蹦了起来。爸妈说我
们买一个研究一下吧。我迫不及待
地打开了人生中第一个盲盒。主题
是“白蛇传的故事”，我抽中的是故
事的男主角——许仙。我满心欢喜
地把它带回家。

后来，我还买过“林深不知处”
系列盲盒。

盲盒虽然能带给我们快乐，但
我们也要合理购买哦。

奔跑的马儿
高新区实验学校翔云校区202班
陈怡瑾 (证号1003030)
指导老师 叶铃燕

繁花
似锦锦

宁波杭州湾新区滨海小学303班
陈石（证号1008210）
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