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海曙区洞桥镇中心小学503班
张妤涵(证号1009567)
指导老师 董丹丹

有人说家是一扇门，
有了门就再也不怕坏人；
也有人说家是一个灯塔，
无论你走多远都会找到回
家的路；而我觉得家就是
幸福，因为家里有我的爸
爸和妈妈！

我有一个幸福、快乐
的家，家里有幽默风趣的
爸爸。每当我伤心、难过
时，他都会用他幽默的语
言和搞怪的动作，逗我开
心。他还会时不时地组织
我们出门游玩。

我的妈妈聪慧、勤劳。
我们家无论遇到大事还
是小事，或者是我学习上
的问题，都是妈妈解决
的 。她还每天为我们洗
衣、做饭，很辛苦，可她从
来没有怨言。我最幸福的
事是每天晚饭过后，我在
客厅里写作业，妈妈会坐
在我的右边，负责检查我
的语文和英语作业，而爸
爸就坐在我的左边，检查
我的数学作业。虽然他们
会因为我做错题而严厉
地批评我，但我还是觉得
很幸福。

这就是我的家，我爱
我的家。

我的家乡——宁波
镇海区骆驼中心学校403班
刘允涵(证号1001194)
指导老师 岑李天涯

我最喜欢的地方是我的家乡——
宁波，它素有“书藏古今，港通天下”
之称。它不仅有悠久的历史，美丽的
风景，还是一座现代化的港口城市。
你以为只有这些？宁波还有很多诱人
的美食呢！

说到宁波，就不能不提天一阁。它
是我国现存最早的私家藏书楼，距今
有四百多年的历史，坐落在宁波月湖
边上。天一阁的创始人范钦建造藏书
楼，并订立了严格的制度，才使得藏
书能较好地保存下来，留给我们一份
宝贵的财富。

说到宁波，还得说说宁波港，它的
年货物吞吐量世界第一，是我国对外
贸易的重要港口。通过这个港口，越
来越多的人了解宁波，熟悉宁波，喜
欢宁波。

宁波也是美食的天堂，有肉质新
鲜的雪菜黄鱼汤、肥美的梭子蟹、宁
波汤圆、年糕……我最喜欢吃荠菜春
卷，刚炸出锅的春卷，空气中飘着香
气，咬上一口，外脆里嫩，带着荠菜的
清香，转眼一个下肚，让人越吃越想
吃。

这就是我的家乡——宁波，一座
历史与现代相结合，美食和美景相融
合的城市。欢迎你到宁波来，和我一
起感受甬城之美！

难忘的海中畅游
北仑区实验小学502班
贺卓洋（证号1012082）
指导老师 朱红儿

厦门是一座著名的海滨城市，环
岛南路上有漫长的海岸线和金黄的
沙滩。刚到厦门，自封“游泳健将”的
我，早已迫不及待，准备去海中大显
身手。刚下海，两个大浪迎面扑来，我
毫无防备地呛了好几口海水，真咸！
波浪起起伏伏，我在海中也摇摆不
定。这时，我才深刻地感受到大海和
游泳馆的不同，风平浪静的游泳馆怎
么能和变化莫测的大海相比？

不过，这点小困难怎么能难倒我？
眼看又一个浪打来，我深吸一口气，
屏住呼吸，慢慢沉入海里，随着波浪
的起伏摆动身体。渐渐地，我适应了
大海的温度和脾气，“放肆”起来。

“爸爸，我们来比赛吧！”我们父
子俩准备来场自由泳比赛，从岩石边
游到绳索处。

“预备——开始！”随着妈妈的一
声大喊，我像海鱼似的冲向前方，动
作干脆利落。爸爸呢？他似乎一直在
我身边，你追我赶，谁也拉不开距离。

这时，我隐隐约约看到前方的绳
索，保留的体力毫无保留地爆发。我
摆动双手，双脚奋力打水，向终点冲
去，终于险胜爸爸！

“我赢了！我赢了！”我向大海分享
着胜利的喜悦，缓缓的波浪拍打着岩
石，它似乎也听到了我的好消息……

机器猫
北仑区岷山学校205班
彭诺一（证号1006035）
指导老师 张洁儿

我的乐园
海曙外国语学校五江口校区503班
郑诺(证号1002177)
指导老师 毛盈盈

小时候，我们一群孩子趁大人去
田里耕作时，经常去我家院子后面的
小竹林玩耍！我的“看家本领”多，因
此成了孩子王。

竹林山上有千百棵绿油油的大毛
竹，山下有条清澈见底的小溪，玩累
了，就让轻柔的清水拂拭我们疲倦的
身体，恢复体力。

春天的时候，滋润的雨水让竹子
“发狂”，所以毛竹都长得特高特快。
由于大人们每年都要晒笋干，我们只
折一两株高的毛笋，锯成一节一节
的，放在溪边晒干。

夏秋两季，相对来说可就有趣
多了。

夏日炎炎，知了鸣叫，一个个孩
子都拿着一根高细的竹竿，迫不及
待地冲到小竹林。你猜干啥？哈哈，
粘蝉。这可是个技术活，有经验的孩
子会把嚼完的口香糖粘在离竹竿头
三寸远的地方，粘蝉时，要又快又
准。我脑海中出现一个画面：一个小
孩子，在几十双眼睛的注视下，不慌
不忙地举起长竿子，慢慢靠近正在
欢声鸣唱的蝉，突然竿子像一只蓄
力已久的猛虎扑向猎物，又在蝉翼
上轻轻一拂，一只呆呆的蝉在竿子
上不停挣扎。“抓到啦！抓到啦！”孩
子们的喊叫声荡漾在竹林中。不错，
那个孩子就是我，想当年我可真威
风！

秋日凉风四起，鱼虾也是肥美之
时。那个季节雨水少，水浅了，正是摸
鱼虾的好时机。

河里的鱼滑溜得很，有时明明见
它潜在岸边一动不动，像是睡着了似
的，可当你刚蹑手蹑脚地接近它们，
马上头一摇，尾一摆，直向深处游去，
一眨眼工夫就消失在你眼前。我们老
是想，这些鱼准是成精了。摸鱼也是
项技术活，不能心急，要用两个手指
把头攥住了，鱼才不会身一挺，挣脱
你的手指。至今，我还记得摸到过一
条长约7寸的大鲶鱼，这可真令人骄
傲啊……

我的“自画像”
镇海区骆驼中心学校506班
骆游(证号1001287)
指导老师 程玲玲

“各位看官好！”吾姓骆名游，字
漏油，号骆驼先生，今十岁。吾身瘦如
猴，皮肤黑如煤，双眼炯炯有神，两腿
敏捷似箭。

吾极喜篮球，运起球来快如闪电
疾如风，横扫大地。一旦持球，则必投，
投篮更是既快又准。某次，吾以一敌
三，对手如同狗皮膏药，寸步不离——
虽愁，但万万不可放弃！于是乎，吾飞
速奔跑，左冲右突，终于甩掉对手！吾
心中暗喜，奔跑不辍，忽得加速，借势
三步上篮——跳起、瞄准、拨球、落
地，一气呵成。那球旋转飞舞，准确无
误落入篮筐——“乐哉！”

吾还有数不胜数之兴趣爱好，还
须看官们细细品味。

南塘老街
宁波市实验小学402班
胡雨庭(证号1004655)
指导老师 唐丽波

在我的家乡有一条很有名的老
街，叫南塘老街，它位于宁波老城区
南门外的南塘河畔。整条老街依河
而建，青石板路面，两侧白墙黑瓦的
仿古建筑，上空挂满色彩斑斓的油
纸伞，重现过去宁波商业的繁华，帮
助人们找回老宁波的记忆。

老街分为南、北两个街区。连接
处是一座大戏台，戏台边有座石拱
桥，叫甬水桥。站在桥上，南塘河两
岸的风景尽收眼底。

南街和北街的功能定位有所不
同。南街以餐饮为主，充满了热腾腾
的烟火气。街的两侧林立着各种美
食店铺，很多还是宁波老字号，如赵
大有、梅龙镇等，还有我最喜欢的十
六格馄饨。我最爱吃鲜虾馄饨，馄饨
皮爽滑、虾肉鲜甜，让我吃得停不下
来。旁边还有家卖油赞子的店，常年
排队抢购。北街以休闲为主，有做陶
泥的、卖工艺品的等。而我还是更留
恋南街的美食。

欢迎来我家乡的南塘老街走一
走、逛一逛。

小小“动物园”
镇海区实验小学503班
姚熙雯(证号1001520)
指导老师 马琳艳

我们家是一个幸福、温暖的小
小“动物园”。

首先登场的是“动物园”的园
长——我的母老虎妈妈。虽然妈妈
平时很温柔，可一旦发起火来，那可
真是河东狮吼，让我不寒而栗。有的
时候我写作业不专心，那妈妈就会
像一只饿急了的母老虎一般向我扑
来。

接下来有请我们家的小猴
子——我的弟弟闪亮登场了！弟弟
好像永远不知疲倦，每天咿咿呀呀
个不停，在床上、沙发上蹦蹦跳跳。
他最喜欢的游戏就是藏东西。记得
那天，弟弟趁我不注意，悄悄把我刚
写好的作业藏了起来，我翻箱倒柜
也没找到，只好拿根香蕉问弟弟：

“弟弟，你把作业还给姐姐，姐姐就
把这根香蕉给你吃好不好？”“好，
好！”弟弟嬉皮笑脸地跑去找出了我
的作业，又一把抢走香蕉吃了起来。
我看着弟弟那狼吞虎咽的样子，刮
了一下他的小鼻子：“你个小调皮！”
家里有这么一个可爱调皮的小猴
子，可得万分小心呀！

最后轮到老黄牛——爷爷出场
了！爷爷每天很早就起来了，帮我做
早餐，烧开水，准备好一切后，才叫
我起床。当我没睡好时，就会和爷爷
耍小脾气，但即使是这样，爷爷也很
有耐心，从不发火，在一旁默默地看
着我吃完早餐，然后送我去上学。我
的老黄牛爷爷总是那般慈祥、和蔼！

我又是什么动物呢？我要好好
思索一番。

最后一滴水
镇海区贵驷小学402班
田子扬（证号1001067）

家家

宁波港
北仑区小港实验学校403班 邵冬怡 (证号1011964) 指导老师 孙旺迪


