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回到家，我立马拿出A4纸开始
撕，原以为很简单，撕完后，我崩溃
了，撕细点容易断，撕粗点撕不长，
唉，怎么就那么难呢！

刘心怡（证号1011294）

音乐一响，同学们开始徒手撕
纸。过了几分钟，突然“啊”的一声，
有人纸断了。立刻，教室里又恢复
了平静。不一会儿，又听到一连串
的叹息，显然，他们也失败了。当比
赛进行到一半时，丁同学突然站起
身，拉着她那一长串的纸走上了讲
台。我呆呆地望着她：好快!好长!再
看看我的，只是那么一丁点儿长。

“只有两分钟了！”老师的话让我重
新回过神来，继续拼命撕。

王茗轩（证号1011289）

“啊,为什么？”“我放弃了！”这些
叫声为比赛增添了紧张气氛。我全
神贯注，尽量让它不断掉。在欢快的
音乐声中，有人撕完了纸，时间越来越
紧迫，我的手心都出汗了。终于在最
后一秒，我撕了6米长，毫无悬念地得
了第二。 郑弈天（证号1011293）

我拿出A4纸，小心地撕了起
来。啊，断了。重撕。啊，又断了。
加油重撕。在无数次的断裂后，终
于出现了一条又长又细的纸条。加
油啊！1米了，2米了，3米了，咔
嚓！最长的一条最终也夭折了。

江晨骋（证号1011285）

撕纸比赛开始了。我先把纸头
用手按直，再用指甲轻轻划过。我只
需用左手食指按住一边，用右手把小
纸条撕下来，一边快撕完时，来个“大
转弯”即可，但在第八次转弯时，一声
声“海豚音”冲击着我的耳膜——

“啊！我的纸条。”“不！俺的纸儿！”
我终于完成了这个任务，从地上

拾起那脆弱不堪的纸条，把它轻轻抱
上讲台，拍下了照片。可刚想到门口
去测量长度时，“嗖”的一声，我的大
长纸被可恶的椅子“五马分尸”了！

郑菡（证号1011284）

老师一声令下，我们争分夺秒
地撕了起来。刚开始，我采用一圈
圈撕的方法。我撕得很长很工整。
不一会儿，我出了第一次错误——
撕弯了！又撕了一圈，“擦！”一声脆
响，断了。

徐佳妮（证号1011287）

尽管我撕得很小心，可还是不小
心撕断了，重新再来，渐渐地，我撕的
纸越来越长了。可当我看到丁思晨
撕的纸时，惊呆了，这也太长了吧！
其他几个人也不短，我感觉我已经输
了。 李雨航（证号1011302）

这一天，班主任给我们布置了一
项奇特的作业——撕纸比赛。规则：
10分钟内撕完一张A4纸，看谁撕得
最长，就代表班级参加校科技节的撕
纸大赛。 林适中（证号1011299）

“撕完了！”只听丁思晨一马当
先，撕完了，又长又均匀，这才是撕
纸的最高境界。

郁晨辕（证号1011301）

呀，断了！又断了！这两次断
裂，直接给我断出了心理阴影，我都
不敢下手继续撕了。

于上然（证号1011290）

音乐开始，同学们有的对折撕，
有的直接撕，有的撕得很细，有的撕
得很粗，有的一会粗一会细。我撕着
撕着，快到拐弯处的时候，“咔嚓”被
我撕断了。 陈妍臻（证号1011291）

我还没撕到一半，丁思晨就撕
完了。看着她桌上一丝纸屑都没
有，我佩服得五体投地，心里更加急
切了，纸条也变得越来越粗。

周婷婷（证号1011297）

我已经失去了耐心，真的想放
弃，撕纸太痛苦了，这短短的10分
钟简直是一种煎熬，每断一次，我的
耐心就少一点。

郑惠怡（证号1011295）

一开始，我撕得很细，觉得自己
小有成就，后来，渐渐失去了耐心，
越撕越粗。刚想让它变得细点，可
没想到用力过大，断了！

葛云皓（证号1011296）

比赛开始了，同学们飞快地撕
起纸来，有的脸上透露着紧张，似乎
很不自信；有的很不在意的样子；有
的脸上看不出是什么表情，也许他
们的内心也正波澜起伏呢！

黄宗博（证号1011283）

只剩最后一遍歌曲了，我已经
没有了耐心，突然“嚓”的声音，我的
纸断了。我有点丧气，正当我准备
弃权时，就听老师说：“一定要坚持
到底，即使失败你也是个勇敢者！”
只剩两分钟了，我对自我说：我可以
的，加油！我奋起急追……

赵聪（证号1011298）
通过这次比赛，我领悟到做任

何事情都需要耐心，还要集中精神，
否则一事无成。

赵荣杰（证号1011292）

撕纸大赛让我明白：做任何事
情都不能心急，不然就会失败。

王子诚（证号1011286）

1010分钟撕一张分钟撕一张AA44纸纸，，看谁撕得长看谁撕得长？？不简单的撕纸比赛不简单的撕纸比赛

鄞州区钟公庙实验小学604班

短短10分钟，一张方方正正的
A4纸，在同学们的手中变成了一根
根“长寿面”，令人惊叹的奇迹一个
个出现了。撕纸是一项有趣且具有
挑战性的活动。在这一过程中，学
生们体验到了撕纸的快乐，磨炼了
意志，锻炼了能力，培养了耐心、细
心和自信心，撕出了精彩，撕出了情
感，撕出了体悟。

指导老师 陈海峰

■五彩世界

第一次走夜路
鄞州区惠风书院409班
毛雅琪(证号1010445)
指导老师 顾颖雯

记得那是一个冷清的夜晚，
天空上一片漆黑，以往明亮而又
璀璨的星星不知躲到哪里去了，
圆圆的月亮也不见了踪迹。

妈妈让我到便利店买东西。
我来到小巷的入口，往里看，像一
个无尽的深渊，通向未知的地
方。我在入口踱来踱去，不知如
何是好。最后我鼓起了勇气,进
到了幽深的小巷。

我走了一段时间，突然看见
了一个黑东西，那个东西的眼睛
闪着光，像一支离弦的箭朝我扑
来。我心中浮过一丝不安的想
法，突然,那个怪兽居然发出“喵
喵"的叫声，我心中的大石头终于
落了地。

我继续往里走，只有一盏路
灯照亮着路面,我十分害怕,往回
看,想着要不要走下去。但最后
还是继续往前走了。

终于，我到达了便利店，买到
了东西，完成了妈妈交给我的任
务。

小刺猬摘苹果
鄞州区蓝青小学206班
石小石（证号1014140）

秋天到了，凉风习习。小刺
猬兴高采烈地去摘苹果了。

看着一树红彤彤的大苹果，
它别提有多高兴了。小刺猬卖力
地摘了苹果，装进一个大袋子里，
往身上一甩。

就在这时，袋子裂了，苹果撒
了一地。原来，是小刺猬的刺把
袋子扎破了。袋子破了就不能装
苹果了，这可怎么办？小刺猬灵
机一动，想到了一个好办法。它
缩成一团，变成了一个球。然后
在地上一滚，就把苹果都扎在了
身上。

小刺猬背着满身的苹果，高
高兴兴地回家了。

秋日公园即景
鄞州区东湖小学605班
李盈雪(证号1007068)

秋高气爽，阳光明媚，云儿在
天空上轻轻地飘着，十分薄。阵
阵凉风迎面吹来，我和妈妈一起
去公园玩。

走进公园，迎面看见的是一
个巨大的花坛，里边长着月季、牡
丹、凤仙……五颜六色的，样子十
分可爱，用手一摸，那轻薄的花瓣
便轻轻摇动，似乎马上就要掉落
下。花瓣的颜色，下深上浅，似乎
那颜色也是有重量似的，深一些
的，沉淀下来，而浅一些的，飘起
来了，飘到最上面去了，美啊！

绕过花坛向前走，那是一个
大湖，游船在上面划过，留下了一
道道波痕，不一会儿便也消失不
见了。

旁边的银杏树林又吸引了我
们。银杏叶，像一把小扇子，把清
凉带给秋季。

天色已晚，妈妈让我回家，我
恋恋不舍地离开了公园。

面条制造赛
潘之栋（证号1011288）

班会课上，“面条制造赛”开
始了，其实就是撕纸比赛。在规
定的时间里把A4纸撕成连贯的
长条状，谁撕得最长，谁就可以
代表班级去参加学校比赛，名额
只有两个哦！

“三！二！一！”随着陈老
师一声令下，教室里响起了乐
曲声《菊次郎的夏天》。同学们
就像着了魔似的，疯狂地舞动
着手指，手中的纸不停地变长变
细。而我有我的独门秘诀——
昨天晚上在手机上查的方法。
嘿嘿！我把纸对折再对折，然
后我从纸的最边缘地方开始
撕，撕完以后把纸张开，把中间
连在一起的部份撕掉就可以
了。就在陈老师放最后一遍乐
曲的时候，丁同学站了起来。
她居然这么快撕完了？只见她
撕得又细又长，真的跟面条似
的。见到她撕得这么好，我想：
我得加把劲了。我手上的力度
不由地加重了。“呀！撕断了。
没关系，还可以补救。”我喃喃
自语道。

最后，我终于完成了，却在
陈老师拍照的时候，一用力，拉
断了。我的天呢！瞬间觉得自
己被雷劈了，好郁闷。不过还
好，一量还有1.5米。

最终，我们班选出了郑同学
和丁同学参加学校比赛，祝他们
比赛顺利吧！

撕纸比赛
刘思桐（证号1011300）

撕纸？这有什么难的。可
两轮比赛后，大大改观了我的看
法。

第一轮比赛，真是太惊险
了，我的心七上八下的，恍惚中，
我撕完了。你们肯定以为我会
沉浸在喜悦之中，恰恰相反，我
一用力——断了！我悲伤地宣
告失败。

第二轮比赛，我一改往日急
急躁躁的状态，决定撕好每1厘
米纸。开头顺顺利利，我一边哼
着歌，一边撕着纸，“啊！唉！”一
声声哀怨的声音传到我的耳边，
我更加小心起来。可命运如此
残酷，我一扯，纸轻飘飘地飘到
我脚下。我傻眼了，只能无奈地
摇了摇头。

获胜者是丁思晨和郑弈天，
看着他们撕得均匀的纸条，望尘
莫及的长度，我真佩服他们！


