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我的舞蹈老师
北仑区岷山学校501班
张梓慕(证号1006298)
指导老师 贺海蓉

我从两岁半开始学舞蹈，舞
蹈老师一直都是漂亮的女老师。
而在这个暑假的一节舞蹈课时，
我们班突然换了一个男老师。

见到他时，我十分惊讶。怎
么会有男舞蹈老师呀？他穿着一
件宽松的白色T恤，一条黑短裤，
一双黑舞鞋。他给我的第一印象
很温和。不过，我不太喜欢男老
师教我们舞蹈，总觉得有些怪异。

这个男老师教舞蹈会怎么样
呢？

第一节课，我们见识了他的
厉害。他的每个基本功做得很标
准，还会各种技巧，我们这群小家
伙都看呆了。比如，他可以连续
转三四圈四位转，空翻落地时没
有丝毫声音，凌空跃可以跳得很
高……

他不仅自己很专业，对我们
的要求也十分严格。

就说上次教我们提沉吧。每
当我们做完一遍，他总能找出一
些小问题，让我们再来一次。于
是，我们就像一个个机器人，不断
地循环往复……我们都十分疲倦
了，可老师好像永远不会疲倦似
的，嘴里不断提示着：“提，沉，提，
沉——”终于，他说道，“最后一
遍，跳完就下课。”我们几个立刻

“耶”了一声。可老师接着说：
“跳得好就下课，跳不好就继
续。”“啊——”果然，跳完这“最
后一遍”后，我们又被要求重跳。

终于，下课了。我们虽然精
疲力竭，但冲出教室的劲儿是前
所未有的。

虽然上这位男老师的课很辛
苦，但我愿意继续学下去。

“两面派”老师
北仑区新碶小学403班
姚咨羽(证号1011881)
指导老师 陈安琪

他有一张瓜子脸，一双小眼睛
里充满了智慧；一张小嘴像连珠炮，
攻击时炮火很猛烈，让那些调皮鬼
们都“闻风丧胆”；还有一双“千里
眼”和“顺风耳”。他，就是我的“两
面派”老师——蔡老师。

为什么说蔡老师是个“两面派”
呢？请听我细细道来……

蔡老师温柔的时候，如同一位
善良暖心的天使，但是如果他不高
兴了，就会变得很严厉！

听，上课铃声已经响起，可同学
们仍旧叽叽喳喳地“开小会”，任凭
班长怎么喊也无济于事。霎时，声
音消失了，蔡老师来了！只见蔡老
师双手交叉放于身后，眼神扫来扫
去，一片肃静后……“怎么不开小会
啦，继续开呀！”那声音仿佛能穿透
房顶。同学们被这一吼吓得端正身
子坐好，两手搭在一起，一动也不敢
动。我的眼睛瞪得滚圆，不敢有一
丝放松，手心也湿乎乎的，心中十分
忐忑：要知道刚才，我就在和前桌讲
话，会不会被老师的“顺风耳”接收
到呢？想到这，我的身体不由自主
地哆嗦了几下。

课堂上，同学们都打起十二分
精神听讲，积极举手发言并及时做
好笔记。蔡老师也时不时点头赞
扬，对我们竖起大拇指。那赞扬声
仿佛春风拂过脸颊，温柔得能拧出
水来，那眼神好似和煦的阳光，照拂
在每个人的身上。天哪！这还是刚
刚对我们板着脸发火的蔡老师吗？

这就是我的“两面派”蔡老师，
有时和蔼可亲，表扬鼓励我们，有时
候严肃，批评惩罚我们。不管是哪
一面，都是为了让我们变得越来越
好，越来越有进步。

中等个子，瓜子脸，短发，小小的
眼睛，一笑起来就眯成一条缝，她就
是教我们英语的孙老师。孙老师讲
课非常生动，让人不知不觉被吸引
了，对我们也非常的严厉，让人印象
深刻。

“丁零零……”上课铃响起，同学
们快步跑进教室坐好，孙老师夹着一
叠厚厚的作业本走进教室，脸上的表
情让人捉摸不透。同学们一动也不
敢动，等待着老师发言。只见孙老师
放下试卷，环视一周，指着试卷说：

“现在有两个消息，一个好消息，一个
坏消息，你们要先听哪个？想听好消
息的举右手，想听坏消息的举左手。”
话音刚落，同学们都纷纷举起了右

手。老师看了一眼接着说，“好消息
就是昨天英语一起作业大家做得非
常好，这说明同学们上课都认真在
听，值得表扬。”听完这话，大家紧张
的心情放松了不少，有的同学都笑出
了声。“但是，许多同学的单词抄写错
误不少，甚至有的同学抄完都不自
查，这些同学把每个错的单词统统抄
8遍。这应该算坏消息了！”老师晴转
阴的表情让同学们措手不及，有的唉
声叹气，有的大气不敢出……

这就是我们的孙老师，虽然对我
们很严厉苛刻，但我们知道那只是她
的假象，背后是她对我们深沉的爱以
及良苦的用心。常言道，松是害，严
是爱呢！

我们班的孙老师
镇海区艺术实验小学504班

张子轩(证号1001711) 指导老师 张静芬

素描
海曙区信谊小学301班
王子兰（证号1012293）
指导老师 何勇

我的“麻辣”老师
镇海应行久外语实验学校506班
赵津毅（证号1000907）
指导老师 陈怡琼

在我们班里，有一位“麻辣”
老师。她是谁呢？文末揭晓。

“麻辣老师”的头发长长的，鼻
梁上架着一副金色的眼镜。她总
爱穿裙子，说话像连珠炮一样。她
是一位英语老师，英语说得很好，
有十余年的英语教学经验。

说起“麻辣”老师的“麻辣”
呀，可真是名副其实。有一次上
英语课，我们班的“淘气包”老是
插嘴，还“嘻嘻嘻”地发出一阵阵
偷笑声。“麻辣老师”大发雷霆，直
接把这位“淘气包”请出了门外。
就是因为她如此“麻辣”，我们的
成绩比以前有了明显提高。

“麻辣老师”其实是陈老师，
她是一个很敬业的人，为了我们
下了很多功夫。如果你去办公室
送作业，会看到她不是在复习教
学笔记，就是在改同学们的作业。

我喜欢“麻辣”又敬业的陈老师。

我的班主任
海曙区鄞江镇中心小学503班
陈泽轩（证号1007953）
指导老师 崔意红

我的班主任林老师，留着一
头乌黑的长发，有时扎起来，有时
披散到腰间。一副精致的小眼镜
戴在她那圆圆的脸蛋上，很有亲
和力。她皮肤白皙，爱穿小碎花
裙子。

她是一位和蔼可亲的数学老
师。有一次，我只顾着做语文作
业，忘记订正数学作业了。当我
看见同桌交数学作业时，心瞬间
就凉了：完了，托管班都结束了。
我没多想，赶紧订完作业去老师
办公室，想着肯定要挨骂。没想
到，林老师问清楚原因后，拉着我
的手说：“每个人的时间都是有限
的，要安排好哪个先做哪个后做，
这样才会事半功倍哦！”瞬间，我
明白了一个道理，以后做事情一
定要合理安排，这样才不会手忙
脚乱。

每次长跑时，林老师总会鼓
励我们向前冲。这不，这次长跑，
弱不禁风的我，刚跑了两圈就筋
疲力尽了。但是，林老师的加油
呐喊声像充电器一样，让我瞬间
充满能量。“加油，加油！”她的呐
喊声在我耳朵旁听起来非常响
亮，很有气势，我跑得越来越快，
终于跑到了终点。

林老师是多么和蔼，鼓舞起
人来又是那么能量满满，我喜欢
林老师。

漫画
老师

从小到大，我
们会遇到许多老
师。他们有的美
丽潇洒，有的幽默
风趣，有的慈爱善
良 ，有 的 严 肃 认
真。虽然个性不
同，但对待教学，
他们都一样的敬
业，都希望学生们
变得越来越好，越
来越有进步。

幽默的陆老师
海曙外国语学校405班
叶文泽(证号1002095)
指导老师 王莹

又是一节让我期待的数学
课，幽默的陆老师要登场了。他
看起来比较严肃，但其实很风趣，
在课堂上经常带给我们欢乐。

这节课陆老师给大家讲解题
目，正当我听得入神时，陆老师的
声音戛然而止，教室里顿时鸦雀
无声。陆老师的目光停在了张宸
恺身上。同学们的眼睛也像舞台
的聚光灯一样，不约而同地转向
张宸恺。我想：“他一定又做小动
作了。”

只见陆老师来到他身边，从
他手里“夺”下一支笔，举得高高
的，没有说话，而是开始了一段精
彩的模仿秀。

陆老师左手把笔套握在手
中，右手握住笔身，然后猛地松
开。“啪”的一声，笔尖不偏不倚地
扎进了笔套中。表演完毕，他高
声说道：“这就是张宸恺同学刚才
耍的杂技——笔尖穿洞。”

张宸恺看完陆老师的表演，
满脸通红。同学们笑得人仰马
翻。

陆老师没有批评张宸恺，而
是将笔原封不动地送还给他。教
室里很快恢复了平静，数学课又
继续进行着。

哆啦A梦——潘老师
海曙区横街镇中心小学404班
庄昀翰(证号1007843)
指导老师 潘春艳

我的班主任潘老师，她有一
个神奇的像哆啦A梦口袋一样的
包包。

包里有源源不断好吃的糕
点，怕我们晚托时饿肚子，做完作
业后分给我们吃；包里有梳妆打
扮用的化妆品，我们需要上台表
演时，她会把我们打扮得漂漂亮
亮；包里有知识食粮——课外
书，她总说要利用好碎片时间，
多阅读……

有一次我上足球课，不小心
磕碰受伤了，她一边安慰我不要
怕，一边从包里掏出消毒水和创
可贴，细心地帮我处理好伤口。
嘱咐我不要乱跑的同时，还不忘
联系妈妈：“昀翰妈妈，小家伙磕
碰了，不要担心，都处理完了，就
是洗澡时多加注意，别感染！”第
二天，还查看了我的伤口，重新消
毒包扎。

这样的事情数也数不清，我
们有哆啦A梦的“口袋”，很安心
也很开心，谢谢你，潘老师！


