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“第一安全出行，第二
体验艰辛，第三团结协作，
第四展示风貌！”近日，慈
溪市横河实验小学五年级
学生先后来到新四军浙东
纵队桃花岭古道和浙东敌
后抗日根据地洪魏村，开
展“寻访三北红色记忆”沉
浸式党史教育活动。

“授人以鱼不如授人以渔”

凉山学子
迈出创业第一步

本报讯（现代金报 | 甬上教育 记
者 李臻 通讯员 董静 葛飚明）“来自
大凉山的苹果，又甜又脆特好吃！”11
月7日，在北仑高河塘社区的联系下，
刘志祥带领“水泊凉山”门店的同学
们将店铺从学校创业街搬到北仑区
第十一届少数民族宣传月开幕式的
现场。

据了解，“水泊凉山”是一家由10
位在北仑职高就读的凉山州美姑县
学生经营的学生创业门店，主营盐源
丑苹果、大凉山核桃、手工蛋条酥、牦
牛肉干、红糖凉糕等凉山州土特产。
门店一开业就受到学校师生的广泛
关注，各类特色产品更是颇受师生们
的喜爱，开业当日销售额就达到500
多元。

店长刘志祥兴奋地说：“在学校的
支持和帮助下，大家都很积极地参加
店铺的筹备与运营，店小意义大，今
天把店铺从学校搬到商场里，也是一
次新的尝试和锻炼。”

“授人以鱼不如授人以渔。”北仑
职高校长邬磊磊说，“帮扶的方式是
多种多样的，学校把帮扶工作与中职
学生创新创业有机结合，帮助凉山学
生创业开店，旨在帮助学生掌握更多
的立足社会的知识与技能，从知识、
技能、思想观念等多方面助力学生的
未来成长。”

寻找地图、收集情报、救助伤员、取得胜利

党史教育也可以“沉浸式”体验

紧接着，“小战士们”手持地图
前往桃花岭步道，继续下一步任
务。老师们把当年反抢粮的情报设
置成15条情报信息，或明或暗地
隐藏在整个登山途中，让15个小
组的同学在徒步过程中去收集对
应颜色的5条“鸡毛信”。

到了山顶平台后，同学们利用
“鸡毛信”上的线索，整理、分析、判
断并推理出情报信息。“我们保住粮

食了！”五（3）班胡诗嘉兴奋地说，
“我们齐心协力找全了地图，获取了
情报，成功打赢了这场‘粮食保卫战’，
还领取到了一份忆苦思甜餐。”

同学们在收集情报的过程中，
学会了团结协作、相互配合，培养
了合作意识、团队精神，也明白了
收集情报的不易及重要性。

稍作休息后，同学们走进新四
军浙东游击纵队首届军政大会会

议遗址处，教官演示了一场特殊的
战场急救课程——医疗包扎，救助
伤员。他们两两一组，每个人亲手
为同伴包扎一次，并分组展示成
果。最后的参观环节中，一张张泛
黄的老式照片、一件件珍贵的历史
文物，再现了当年的峥嵘岁月。

孙建荣校长表示，此次党史教
育依托当地的红色资源，打造了

“沉浸式、体验式”党史教育模式。

“沉浸式”体验 让学生们学会团结协作

早上8点，研学开训典礼在雄
壮的军歌声中拉开帷幕，校长孙建
荣面向全体五年级学生发表动员
训词。

驱车一小时后，小战士们到达
新四军浙东纵队桃花岭古道，这是
一条有着200多年历史的古道。80
多年前，新四军浙东纵队在这里进
行反抢粮战斗，重创日伪军，并最

终赢得胜利。
“我找到了一张地图碎片！”同

学们来到鸳鸯樟广场，分组寻找三
北抗日根据地区域地图。其中第三
小组在刚开始时进展不是很顺利，
胡逸程同学说：“看着别的小组陆
续找到拼图，心里很是着急，但后
来经过组员们的共同商量，重新在
灌木丛中、标识牌后，仔仔细细搜

寻了一番，终于在规定时间内圆满
拼齐了地图。”

没过多久，所有小组都陆续找
到地图碎片，顺利完成第一项任
务。通过这一环节任务，同学们了
解到当年三北地区的革命形势，也
熟悉了本次“沉浸式”党史学习的
地理环境，为下一步“反抢粮战斗”
的胜利奠定基础。

寻找地图碎片 为后续活动“胜利”奠定基础

□现代金报 |甬上教育 记者 林涵茜 通讯员 韩瑜

树叶披上身，红枣串项链……

这场这场““秋叶时装秀秋叶时装秀””
让孩子在创造中感受秋天让孩子在创造中感受秋天

本报讯（现代金报 | 甬上教育 记者 钟
婷婷 通讯员 王玲燕）“老师，这是我妈妈用
胡萝卜做的耳环和宝石，好看吗？”依依小朋
友蹦蹦跳跳地来展示她的时装。

为了让孩子们更好地亲近大自然，感受
秋的脉搏，11月4日，宁海县桑洲镇中心幼
儿园的孩子们穿着爸妈精心准备的秋日时
装，在幼儿园开展一场“秋叶创想 我型我
秀”树叶时装秀活动。

该园王老师介绍说，如果要做裙子，就要
选择大片的树叶，比如大棕榈叶子、银杏叶。
如果要做项链，就用芹菜、胡萝卜、红枣串起
来……拿着这些常见的材料，孩子们和爸爸
妈妈一起出谋划策，并利用闲暇时间搜集各
种材料。你画我剪，终于制出自己喜欢的“美
衣”。女孩子喜欢美丽的公主裙，男孩子戴上
一顶自编的“草帽”，一个个萌娃化身成可爱
的精灵，在动感的音乐声中，孩子们纷纷舞
动起来，在树叶的装点下，尽情展示快乐和
喜悦。

现场，一对双胞胎的妈妈说：“这样的活
动太有意思了，用树叶做衣服，本来还以为
很难呢。没想到动起手来就越配越多了，两
个孩子们也很积极，帮忙一起剪剪贴贴的，
真的很不错！”

一场精心设计、构思奇妙、别出心载的时
装秀在大家的掌声中落下帷幕。孩子们感受
了秋天的多姿多彩，也锻炼了胆量，敢于在
公开场合展示自己、表现自我。

寻找地图寻找地图救助伤员救助伤员

孩子们展示作品。
通讯员供图

边唱边跳韵律感十足

《少年》自编操
舞动大课间

本报讯（现代金报 | 甬上教育 记
者 马亭亭 通讯员 郑旖旎 郑时玲）

“我还是曾经那个少年，没有一丝丝
改变……”伴随着好听又动感的一曲
流行歌曲《少年》，11月 8日，在江北
区第二实验小学的大操场上，全体同
学跳起了新学的大课间自编操。

开学以来，江北区第二实验小学
积极推动阳光体育运动，每月都会举
行一场全校性的体育月赛活动，这首
《少年》自编操便是学校体育组自主
创编的大动作。整套自编操动作设计
上与音乐节奏相呼应，充分锻炼到学
生的头部、肩部、腰部乃至全身。

除了进行集中展示比赛，学校还
将自编操纳入每日的大课间活动中。

“同学们都很喜欢《少年》自编操，练
的时候很认真，虽然没有‘1、2、3、
4……’的口令了，但是在音乐的节奏
中，同学们表现得律动感十足。”体育
老师毛多芬说。

该校分管副校长曹锋表示，“双
减”之下，丰富大课间形式的主要目
的是激发学生开展体育锻炼的兴趣，
把学生喜欢的音乐、舞蹈动作和体育
锻炼有效地结合起来，为学生提供更
多锻炼的途径。除了广播操和学校自
编的韵律操外，学校大课间还有丰富
的身体素质训练，如长跑、短跑、跳
绳、仰卧起坐、坐位体前屈等。

学生在跳操。通讯员供图


